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OBECNE ZASTUPITELSTVO

Uznesenie z mimoriadneho zasadnutia
obecného zastupitel'stva, konaného diia
30. septembra 2009 0 18.00 hod. v zasada-
cej miestnosti Obecného viradu Lehota

Uznesenie ¢. 36/2009

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

cenu pitnej vody doddvanu verejnym vodo-
vodom v obci Lehota od 1.1.2010 v sume 1
€/m3 dodanej vody.

Uznesenia z riadneho zasadnutia obec-
ného zastupitel'stva, ktoré sa konalo dria
28. oktobra 2009 0 18.00 hod. v zasadacej
miestnosti Obecného iiradu Lehota

Uznesenie ¢. 37/2009

Obecné zastupitelstvo

sahlasi

s vypracovanim projektovej dokumentécie
na centralnu zénu v obci Lehota.

Uznesenie ¢. 38/2009

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

predlozeni URBANISTICKU STUDIU- KON-
CEPCIA RIESENIA UPRAV VEREJNYCH
PRIESTOROV CENTRALNEJ CASTI OBCE
ako navrh koncepcie priestorového usporia-
dania a funkéného vyuzivania izemia, do-
kument pre izemny a stavebny rozvoj obce s
cielom, ze bude sluzit ako uzemnoplanovaci
podklad pri najblizsich zmenach a dopln-
koch Uzemného planu obce Lehota.

Uznesenie ¢. 39/2009

Obecné zastupitel'stvo

suhlasi

s predloZenou projektovou dokumentaciou
,Architektonické a stavebno-technické rie-
Senie stavebnych uprav a rieenie interiéru
Obecného uradu Lehota® a zaroveri stihlasi
s realizaciou tejto rekonstrukcie podla fi-
nanénych moznosti miestnej samospravy v
priebehu buducich rokov.

Uznesenie ¢. 40/2009

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

a/ zvysenie ro¢ného poplatku a sankénych
poplatkov Obecnej kniznice Lehota v tomto

zneni:

Ro¢ny poplatok: 1€

Upomienka ¢.1: 0,50 €

Upomienka ¢. 2: 1€/

Upomienka¢. 3:1,50 €

b/ zapracovanie tychto skuto¢nosti do vypo-
zi¢ného poriadku Obecnej kniZnice Lehota s
platnostou od 01. 01. 2010.

Uznesenie ¢. 41/2009

Obecné zastupitel'stvo

odporuéa

stavebnej a finan¢nej komisii pripravit do
najblizsieho OZ nivrh s vysporiadanim sa
ziadosti p. Baka.

Uznesenie ¢. 42/2009

Obecné zastupitelstvo

sahlasi

s kiipou 1/6 spoluvlastnickeho podielu ne-
hnutelnosti od Ing. arch. Evy Teplanovej,
par. &. 333/2, ¢. 333/3, s rodinnym domom
su. &islo 71, za 5 tis. €,

odporuéa

starostovi obce rokovat s ostatnymi spo-
luvlastnikmi zvy$nych ¢asti predmetne;j
nehnutelnosti

na par. ¢. 333/2 a ¢. 333/3 s ponukou odku-
penia 1/6 spoluvlastnickeho podielu max. za
5 tis. €.

Uznesenie ¢. 43/2009

Obecné zastupitel'stvo

schvaluje

odmenu za 3.Q.2009 starostovi obce Lehota
vo vyske 26 %, zastupcovi starostu vo vyske
19 % a hlavnej kontrolérke vo vyske 21 %.

Uznesenie z mimoriadneho zasadnutia
obecného zastupitel'stva, ktoré sa konalo
dria 12. novembra 2009 0 18.00 hod. v
zasadacej miestnosti Obecného tiradu Le-
hota

Uznesenie ¢. 44/2009

Obecné zastupitelstvo

nesuhlasi

s navrhovanou ¢innostou ,Veterny park
Nitra- Lehota, Velké Ziluzie® so Ziadnym
navrhovanym variantom (variant 1, variant
2, variant 3).

SLOVO STAROSTU
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V nasej obci pribudlo
multifunkcné
ihrisko

Vidzeni spoluobéania,

s radostou Vids mbézem informovat,
Ze nasa obec je od jesene bohatsia o nové
Sportovisko — tzv. multifunkéné ihrisko.
To vyrdstlo v lokalite ,, Kapusnice®, teda
v juznej ¢asti nasej obce. Na zdklade vyzvy
na predkladanie Ziadosti o dotdciu na pod-
poru a rozvoj Sportu sme v mdji tohto roku
podali Ziadost s pripravenym projektom
na Urad vlddy SR o poskytnutie dotdcie
na vystavbu multifunkéného ihriska. Na
zatiatku jula ndm bolo z Uradu vlddy
doruéené ozndmenie o pridelent financ-
nych prostriedkov na realizdciu projektu
,Vystavba viacicelového ihriska“v sume
39 832,70 € /1 200 000 Sk,-/. Po ndsled-
nom verejnom obstardvani doddvatela
stavby na realizdciu boli potrebné aj vlast-
né finanéné zdroje, ktoré podla zmluvy
s doddvatelom boli vo vyske 30 952,12 €
/932 463 Sk,-/. So samotnou vystavbou
viactcelového ihriska sa zaéalo zaciatkom
augusta. Aj napriek pociato¢nym prob-
lémom /zaciatkom septembra doslo ku
krddezi vstupnych brdn/ sa vybudovanie
kompletného ihriska podarilo zabezpecit
do konca oktébra, kedy bol aj podpisany
preberaci protokol o odovzdani ihriska
do uZivania. Sti¢asne s vystavbou tohto
nového Sportoviska zabezpeéovala obec
svojpomocne prdce v okoli tohto aredlu.
V prvom rade sa cely aredl oplotil a osadili
sa vstupné brdny. Z nich jedna bude slizit
ako technickd pre pripadné budiice prdce vo
vnutri aredlu. Zo zdmkovej dlazby sa vybu-
doval vstupny chodnik na samotnii plochu
ihriska a pred vstupnym chodnikom sa zo
zdmkovej dlazby svojpomocne vybudovalo
parkovisko pre sedem osobnych dut, slu-

Ziace pre ndvstevnikov ihriska. V budiicom
roku pldnujeme vybudovat v okoli ihriska
asfaltovy ovdl, tzv. in-line drdhu a doplnit
okolie vhodnou zeletiou a lavickami, pri-
padne inymi doplnkami.

q g

Samotnd Sportovd plocha md rozmery
40x20 m. Viacucéelovost ihriska spociva
v tom, Ze sa na iom mozZu hrat viaceré
druhy $portu. V nasom pripade je to fut-
bal, tenis, basketbal, volejbal, nohejbal,
hokejbal a iné. Verim, Ze Sportovy stdnok
bude slizit sirokej verejnosti nasich obca-
nov. Diifam, Ze ho v prvom rade budi vyu-
ivat nasi Ziaci zo ZS na hodindch telesnej
vychovy, deti z materskej skoly a nasi Spor-
tovci z OSK. Samozrejme, e bude k dispo-
zicii aj ostatnej verejnosti. Multifunkéné
ihrisko md svojho sprdvcu a v budiicom
roku sa zabezpeli aj osvetlenie ihriska,
aby jeho vyuzitelnost mohla byt az do 22
hodiny vecer.

Na zdver chcem podakovat vetkym,
ktori akymkolvek spésobom pomohli alebo
boli ndpomocni pri realizdcii tohto viacu-
Celového ihriska a verim, Ze bude slizit pre
rozvijanie Sportovych aktivit a zdravého
ducha pre nds vsetkych.

Pokojné prezitie Vianoénych sviatkov
a zaciatku Nového roka 2010, opravdivi
radost a uprimnu rodinni pohodu Vdm zo
srdca Zeld

Mgr. Pavol Zaujec
starosta obce




Urbanisticka studia

Koncepcia riesenia uprav verejnych priestorov
centrdlnej casti obce

Jednym z aktudlnych zdmerov miest-
nej samosprdvy je upravit verejné, prip.
vyhradené priestory nasej obce. Zjedno-
tit a vyriesitiizemie obce funkéne, kom-
poziéne, architektonicky, sadovnicky.
Ndjst ducha miesta, poniat priestor aktu-
dlne, cisto, so zakomponovanim historic-
kych suvislosti a tradicii.

Spolu s obecnym zastupitelstvom sme
sa zamy$lali, sumarizovali sme napady,
myslienky..., ktoré napokon usmernil a do-
plnil riesiteI'sky kolektiv architektonického
ateliéru SAN-HUMA90 s.r.o. v podobe
vypracovanej urbanistickej $tudie.

Urbanisticka $tudia podrobne riesi
vymedzené uzemie, ktoré bolo v naom
pripade definované centralnou zénou
obce (ZAKLADNA SKOLA- ZDRAVOTNE
STREDISKO- KULTURNY DOM- KOSTOL
A OKOLIE- OBECNY URAD A OKOLIE)

a vyznamnymi priestormi pozdlz hlav-
nych miestnych komunikaé¢nych tahov
(ULICA K IHRISKU: PRIESTORY OBEC-
NEHO SPORTOVEHO KLUBU, VEREJNY
PRIESTOR , LUKA“; KAPLONSKA ULICA:
KAPLNKA A OKOLIE, FORMUJUCI SA
SPORTOVY AREAL ,KAPUSNICE®). Sché-
ma na strane 7.

V spleti roznych cielov sa ako domi-
nantnd myslienka uzemia javi revitalizacia
vodného toku Dlhy kandl s vytvorenim
podmienok pre cyklotrasu- cyklisticky
chodnik s ciefom prepojenia miestnych
sportovych aredlov (§portovy aredl Obec-

ného $portového klubu Lehota a $portovy
aredl ,Kapusnice®). Cyklotrasa by okrem
spominanych lokalit prechidzala uzemim
lokélnej zény ,Luka“a izemim centralnej
z6ny. Realizicia tohto zdmeru je determi-
novand vytvorenim podmienok pre perma-
nentnu udrzbu koryta vodného toku v ram-
cilegislativne vymedzeného ochranného
pasma vodného toku (5m).

Vysledny dokument pojednava o mnoz-
stve koncep¢nych zdmerov, ktorych reali-
z4cia je podmienend majetkovo-pravnymi,
technickymi, priestorovymi a v neposled-
nom rade investi¢nymi predpokladmi. Na-
plnit jednotlivé zamery sa budeme snazit
formou Ziadosti o dotécie z réznych zdrojov
a z rozpoctu obce.

Urbanisticka $tudia je podkladom pre
uzemny a stavebny rozvoj obce, podkladom
pre riedenie konkrétnych priestorov detail-
nou projektovou dokumentéaciou. V nepo-
slednom rade bude aj podkladom pre navrh
na zmeny a doplnky tzemného planu obce.

Ide o rozvojovy dokument, ktorého
naplfianie sa odhaduje na niekol'ko desatro-
¢i, nakol'ko zahttia kratkodobé i dlhodobé

ciele.

Kedze urbanistick4 studia je dokument
pomerne rozsiahly, bude k dispozicii k na-
hliadnutiu v ¢ase tradnych hodin na OcU
Lehota.

Ing. Petra Petrikovd

LEHOTA 4/2009

.
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Posledne sme z mi-
nulosti Lehoty poniikli
pohlad do obdobia 70-tych
rokov. Pévodnym zdmero-
m tohto dielu bolo pripo-
menutie d'al$ieho desatro-
¢ia. Pozndmky v kronikdch
nds ale primiili k tomu, aby
sme sa trocha pristavili

priorganizdcidch SZM a Usmev.

Vyznamnou
~ % organiziciou, ktord

W = prispela ku kultar-
nym, spolo¢enskym
a prezenta¢nym akci-
am v 80-tych rokoch
bola ZAKLADNA
ORGANIZACIA -
SLOVENSKY ZVAZ
MLADEZE LEHOTA pod vedenim Ludovita
Chlebca. Délezitym momentom
bol pravdepodobne Klub mladeze,
ktory silehotski SZM-aci postavili
svojpomocne este v roku 1969.

Prave v Klube mladeze sa ro-
dili myslienky organizicie takych
podujati ako napr. maskarné ple-
sy, ludové zabavy, veselice, kro-
jové plesy, Fasiangy, Velka noc,
Silvester, stavanie majov, oslavy
vinobrania.

Mnohych tychto podujati sa
zucasttioval folklérny mladeznic-
ky stbor USMEV. Zdruzoval mla-
dez rézneho veku prezentujiacu
tradicie nasej obce. I8lo o tane¢né

a spevacke vystupenia s ukdazkami
pradenia konope na kolovratkoch,

palenie Moreny, prekarac¢ky pri parani
peria, pochovivanie basy, rozmanité

remeselnicke ukazky a scénky.

V mladeznickom klube sa usku-
to¢tiovali stretnutia mladych Tudi-
Dni druzby. Stretavala sa tu mladez
r6znych $tatov sveta. Neboli to len
okolité krajiny ako Pol'sko, Madar-
sko, Rusko, Cechy, Juhoslavia, ale

Etidpia.

Medzi $pecifické akcie patrili:

| sutaZ angazovanej piesne, médna

prehliadka spojena s kulturistickym
pézovanim, vystipenia na dozin-
kach v Nitre, ... klzisko, kurz tanca,
vysadba parku Druzby, ... vylety na
Sumavu, na Rysy, do Kovacovej...

V tom ¢ase dedina Zila vyraz-
nym kultirnym Zivotom a nebola
to len mlad, ktor4 sa o to postarala.
Pripomefime si akciu ,Slovenska
svadba spred 50— tich rokov*, ktord
mala premiéru dia 30. méja 1970
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a ktora bola pre-
zentovana vo vte-
dajsich ¢eskoslo-
venskych médiach.
I8lo o predstavenie
dedinskej svadby

zo zatiatku 20. storo¢ia v miestnych krojoch
(zdznam je k nahliadnutiu na www.leho-
ta.sk). K aspednému vyvrcholeniu ,,Svadby*“
prispeli nielen mliddeZnici, miestni ochot-

nici, JRD ale i nase gazdinky a gazdovia.
Nechybali tu totiz torty, zakusky, domace
kolaciky, vino, .
palenka, pra-
siatka... Touto
akciou zila
cela Lehota.
Pontukame
Vam zopar
zaberov, ktoré
Vam pripome-
nu atmosféru
tych ¢ias.

Ing. Petra €7 :
Petrikovd

LEHOTA 4/2009

Odkaz troch
kvidlov

Kvianoénému betlehemu patria aj
traja krdli. Klariaji sa narodenému Jezi-
Sovi, sii obleceni do krdsne vyzdobenych
siat a odovzddvajii mu dary: zlato, kadidlo
amyrhu. Hovori ndm to Evanjelium podla
Matiisa 2. kapitola. Kto boli tito nezndmi
tajomni muzi?

Biblia ich nazyva mudrci od vychodu.
Prigli z niektorej krajiny na vychode od
Palestiny. Vo svojej krajine sa zaoberali
prirodovedou a aj astronémiou. Pri pozoro-
vani no¢nej oblohy uvideli zvladtny nebesky
ukaz, ktory dovtedy nespozorovali (porovnaj
Mt 2,2). Podobal sa na jasne Ziariacu hviezdu
anova hviezda na no¢nej oblohe v tej dobe
predpovedala narodenie nového krala.

My ludia sme si zvykli oznacovat ditum

narodenia hviezdi¢kou. Aj Boh oznamoval
narodenie svojho Syna hviezdi¢kou - prime-
rane velkou a Ziariacou na no¢nej oblohe.
Prec¢o? Lebo Boh chcel, aby sa o JeziSovom
narodeni dozvedeli aj Iudia z pohanskych
krajin (preto nazov sviatku 6. janudra - Zja-
venie Pana). Pre zvlastnost hviezdy a tuzby
vidiet a poklonit sa neoby¢ajnému kralovi,
vydali sa na dlht a namédhavu cestu. Hviezda
ich priviedla az do Betlehema (porov. Mt
2,10). Nevieme kolko bolo mudrcov, ale z
poctu darov sa usudzuje, ze boli traja.

Aj my hladajme Pana vytrvalo a désled-
ne ako mudrci. Ked ho nijdeme, nijdeme
$tastie, pravdu, lasku a Zivot ve¢ny. Kde? Aj
v Bozom chrame. Mudzrci svojim spravanim
nas utia, ako by mala vyzerat kazda nasa
navsteva Bozieho domu. Vosli do domu - ho-
vori Evanjelium (Mt 2,11), padli na zem a
klariali sa mu. Aj my tymto spésobom vyzna-
vame svoju vieru v Jezi§ovu eucharisticka
pritomnost v bohostanku. Mudrci od vycho-
du dali Jezisovi dary. Mali by sme vzdy nie¢o
priniest pred Boha. Nielen svoje hriechy, slzy
a prosby. Mal by to byt dobry skutok alebo
predsavzatie. Podla prikladu mudrcov nech
kazdy prinesie, ¢o moze a je schopny dat.
Mudzrci sa inou cestou vratili do svojej kraji-
ny (porov. Mt 2,12). Aj nés Boh vyzyva, aby
sme zmenili doterajsi smer svojho Zivota.
Aby sme sa vracali domov ini, lepsi, nez sme
do chramu prisli.

Modlime sa spolu, aby sa v nas zrodilo
nové svedomie a zodpovednost. Tak ako sa
narodenim Krista zrodilo svetlo do tmy,
dobro do zla a nova nadej do Tudskych skla-

mani.

Mgr. Marek Senkdrik
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Mikulas, Mikulas, priatel nas stary, :
kaZdy rok nosievas do okien dary.
Mikulas, Mikulds, ty velky svdty,

kazdy rok myslievas
na dobré deti.

i

Mikulds, Mikulds, ¢o v tom vreci mds?

Predzvestou viano¢nych sviatkov je aj
prichod svatého Mikuldsa. Mikulas s anje-
lom a ¢ertom chodieva do domacnosti, na
namestia, do §kolskych a kultarnych za-
riadeni a pyta sa deti, ako sa spravali pocas
minulého roka.

Inak tomu nebolo ani unas. Diia 5. de-
cembra prisla deti potesit vzacna navsteva,
na ktora netrpezlivo ¢akali. Svaty Mikulas
rozdaval sladkosti detom, ktoré mu zareci-
tovali basni¢ku alebo zaspievali pesni¢ku.

A veru detureniec bolo neurekom. Len tak
sa hrnuli k svitému Mikulasovi s priprave-
nou pesnickou, basnic¢kou ¢i modlitbickou.
Mikula$ neprisiel sam, ale v sprievode anje-
la a éerta. Cert nemal vela prace, poskakoval
okolo Mikulasa a frflal, hundral. Nastastie
ani jedno z deti neskonéilo v jeho povest-
nom vreci.

Ani starsi obyvatelia obce neobisli
ynaprazdno“. Vdaka miestnemu vinohrad-
nickemu spolku boli pohosteni sladu¢kym
varenym vinkom a puncom, ktoré dobre
zahriali. V ponuke bol aj horci ¢aj.

LEHOTA 4/2009

Stretnutie deti so svitym Mikuld$om sa
spajais rozsvietenim viano¢nej vyzdoby.
Za ucasti starostu obce Lehota Mgr. Pavla
Zaujeca, ktory Mikuldsa privital, no v zavere
mu rovnako podakoval, Ze tento rok opit
pridiel medzi nas, bol slavnostne rozziareny
iviano¢ny stroméek pred obecnym dradom.

FOTOGALERIA

Na zaver sa Mikulds podakoval za kras-
ne basni¢ky a na ¢arovnych saniach odletel
rozdavat radost inym detom...

Obec Lehota dakuje tiradu NSK za

finanéni podporu tejto akcie.

Mgr. Silvia Krivdc¢kovd
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Adventny koncert

Predvianoénd priprava by nemala byt
len éasom zhdnania a ndkupnej horticky,
mala by mat predovsetkym svoj duchovny
obsah. MozZnost stisenia a zamyslenia sa
pred najkrajsimi sviatkamiv roku mali
aj #iaci ZS. Dva dnipred 1. adventnou
nedelou, 27. novembra 2009, sa ziicast-
nili krdsneho koncertuv kostole. Pdna
Dr. Bergera, ktory sprevddzal koncert
hovorenym slovom, Ziaci uz dobre pozna-
li. Navstivili niekol’ko jeho vychovnych
koncertov a vidy boli spokojni.

S [T S

Hned v uvode v3etkych milo privital,
predstavil spevacky Mgr. Karin Zaludovi
i Dagu Luka¢ova a navodil prijemna via-
noénii atmosféru. Spev oboch sélistiek SND
sprevadzal hrou na syntetizitore. Zazneli

Mesiac ucty k starsim

Mesiac oktéber sa kazdoroéne nesie
v duchuiicty k starsim. Nebolo tomu inak
ani tento rok.

zname hudob-
né diela F. M.
Bartholdyho, J.
S. Bacha a maj-

stra viedenskej V stredu 21. oktdbera bol pre starsich
klasiky J. ob¢anov obce diiom slavnostnym. Cakala
Haydna. Velka ich sala kultirneho domu vyzdobena vy-
pozornost ve- tvarnymi pracami nasich ziakov a pestry
noval skladbe program, ktorym sa chceli podakovat svojim
Ave Maria od

rakiiskeho skladatela F. Schuberta. Ziaci si

juvypoculiaz v dvoch obmenach. Pomocou
hudby prechidzal jednotlivymi obdobiami

a od chrdmovej klasickej hudby sa dostal

Novinarsky krazok pobavil oslavencov
scénkou a druhdci predviedli veselé
cvilenie na fit loptach. Prekvapenim
bola aj pieseni v talianskom jazyku.
Slavnostne prestreté stoly s chutnym
pohostenim boli vyvrcholenim obec-
nej oslavy. Nam ostava uz len zazelat,
* aby starsi obc¢ania obce prezili jeser
zivota v dobrom zdravi, vitali kazdy
den s radostou a tctu mlad$ej generécie
pocitovali pocas celého roka.
Mgr. Viera Hanulikovd

starym rodi¢om za ich lasku, mudrost, rady
a starostlivost. Po prihovore starostu obce

a vystupeni deti z MS sa predstavili nasi Zia-
ci peknymi piesiiami aj prednesom poézie.

k ukézkam z muzikélov. Po piesniach
z eurépskych krajin zaujala najmai ¢inska
Vianoé¢na uspavanka. Nemalu
pozornost ziaci venovali aj
“* piesni J. Lennona zo skupiny
. Beatles. Poslednu &ast koncer-
tu tvorili slovenské pastierske
piesne. Do spevu sa zapojili
| aj ziaci a spolo¢ne si zanétili
najznimejsie koledy- Narodil
sa Kristus Pan, Buvaj dieta
krasne a Ticht noc. Pan Ber-
ger v zvere koncertu zaZelal
vetkym pekné adventné
obdobie a pokojné vianoéné
sviatky:.

Mgr. Viera Hanulikovd
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Vitaj Mikulés

Vitaj v nadej skolke mily Mikulds,
vyzerali sme ta z okna tolko rdz.
Kozustek a dlhu, bielu bradu mds.
Vitaj, vitaj medzi nami, mily Mikulds.

Aby sme mobhli privitat touto basnic¢-
kou Mikul4sa, uz niekolko dni pred jeho
prichodom sme vyzdobovali celd materski
skolu. Vietky deti a pani uéitelky napiekli
medovniky a vyrabali svietniky. Ked nastal
defi ,M,, nerozvoniavali v celej $kélke iba
medovnicky, ale aj krdsny stroméek, ktory
nam podarovala pani Koprdova.

Rodi¢ia spolu s detmi vyrabali ozdoby na
stromeek, ktory si spolu aj vyzdobili. Deti sa
nevedeli doc¢kat prichodu Mikulasa, pretoze
vedeli, Ze ked sldvnostne upravime stoly,
prinesieme medovniky, zapdlime sviec-
ky a pani riaditel’ka rozsvieti vyzdobeny
stroméek, pride Mikulas. A skutoéne, ked
sa stromcek rozsvietil, deti akoby éarovnym
prutikom stichli, v dialke bolo poéut zvon-
Ceky, ktoré hlasili, ze Mikulas nagu gkélku
nasiel.

Neprisiel vak sam, ale priviedol si aj

éerta. Deti im zaspievali, zatancovali a do-
konca aj po anglicky porozpravali, ¢osav
kélke naudili.

Mikulas ich za to odmenil sladkostami

a knihami. Velmi sa mu v nagej materskej
skole pécilo a slabil, Ze o rok pride znovu.
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Na zaver sme sa s nimi i8li von rozlugit

a zazelat im $tastnu cestu. Mikula$ sa nedal
zahanbit a tak rodi¢om a detom pripravil
dalsie prekvapenie, krdsny ohnostroj. Bol to
prijemne straveny podvecer, na ktory bude-
me ur¢ite dlho spominat.

Bc. Beata Chlebcovd,

riaditelka MS

Prisli sme

ku vdm zaspievat,

zdravia, Stastia

vinsovat!

Nech sa vam vidy

dobre dart

a nech vds obidu ¢ary!

Na tieto radostné sviatky vin-
Sujeme Zivot sladky.

To vdm praju deti a zamestnanci
materskej Skoly v Lehote

Navsteva

zdstupcov Lehoty v Korycanoch

Ako sme uz informovaliv pred-
chddzajiicom cisle, nadviazali sme na
druzbu spred takmer tridsiatich rokov
s Koryéanmi. Po ndvsteve predstavite-
lov mestecka Korycdn sme im opditovali
ndvstevu i my. Hoci bola uprsand sobota
17.10.2009, do Koryédn sme prisli v poho-
de a dostalo sa ndm srdecného privitania.
Uz poéas uvitania bolo citit, Ze sme si ako
ndrody vel'mi blizki a e ndm srdeénost
nie je cudzia. Ako ndm povedal pdn Su-
kop, Moravdci su vlastne Slovdci, ktori
nedosli do Ciech. Je v tom kus pravdy,
lebo mdme k sebe skutocne blizko srdec-
nostou, vzdialenostou na kilometre, ale
aj kultiirne.

Pri ndvsteve sme si obzreli ich $porto-
vy klub, previedli n4s zracaninami hradu
s patri¢nym vykladom o bielej panej. Bola
to vraj pani hradu, ktord bola velmi dobra
na poddanych a snazila sa im poméhat.
Zomrela velmi mlad4 a zaviazala k pomoci
biednym ludom svojho muza. Nakolko na
tento zavizok pozabudol, pripominala sa
mu ako biela pani a radila mu ako chranit
hrad a ludi pred ngjazdmi. Navstivili sme
ran¢, na ktorom jeden manzelsky par vybu-
doval jazdiaren a detsky tdbor pre postih-
nuté deti s asi tridsiatkou koni. Prezreli sme
silyziarsku zjazdovku, okukli sme miestny
bazén s kempom a prilahla priehradu. Nav-



$tivili sme miestnu knihovrtiu, kde nam jej
knihovni¢ka porozpréavala, na akom principe
funguje a ¢o vetko tam organizuje pre deti.
Velmi sa ndm tento systém vedenia kniZznice
ako i pristup k ziskavaniu novych ¢itatelov
pacil a nebolo by zlé si ho osvojit aj v nagich
podmienkach.

Dalej sme sa dozvedeli, Ze v miestnom
kostole maji sochu Panny Marie, ktord sa
tam dostala zo Slovenska a konkrétne z Bec-
kova, za ¢ias stredovekych najazdov, kedy ju

chceli uchrénit pre zni¢enim alebo odveze-
nim a vraj sa k nej traduju aj nejaké zizra¢né
uzdravenia. Zial, nemohli sme absolvovat
navstevu kostola. Mozno sa to podari na-
budiice a zistime si viac podrobnosti o tejto
soche a legende. Pochvilili sa ndm telocvi¢-
flou, saunou. Trochu sme im to aj zavideli,
ale moZno sa aj ndm ¢asom podari priblizit
sa kich $trukturalnej arovni. Pri druznej
debate na mestskom turade sme si dohovarali
dalsie stretnutia. Sme presvedéeni, Ze nis
tieto stretnutia budu ingpirovat k novym na-
padom, ktoré by sa dali realizovat aj v naich
podmienkach. V minulosti sa komunikovalo
v oblasti futbalu a zdhradkarstva. Nakolko
st Kory¢any situované v les-
natej oblasti, funguje tam aj
polovny zvaz. TakZze nevidi-
me problém v spolupraci aj

v tomto smere, nakolko aj

v nasej obci funguje polovné
zdruZenie. A ako by sa dalo
spolupracovat v §porte, po-
Tovnictve, tak by bolo ur¢ite
prinosom aj spolupracovat

v systéme $kolstva. Velmi sa
tesime na dalsie stretnutia
nasich ob¢anov s obéanmi
Korycan.

Terézia Andrasikovd
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MC Oblacik
informuje

Materské centrum Obldcik md za
sebou uz ddvno jeden récik a tak podla
vzoru nasich malymiviésich élenov by sa
dalo povedat, Ze jeho chédza je uz stabilnd
azaéina dZavotat.

V mesiaci oktéber ziskalo Materské
centrum Oblacik Lehota pod za3titou Nit-
rianskeho samospravneho kraja grant na
podporu projektu ,,Co dok4Zu nade ruky a
nohy“. Ziskané finan¢né prostriedky boli po-
uzité na kupu hraciek a tvorivého materialu,
ktory rozvija motoriku rik a néh deti ako st
napriklad balan¢né kamene, ktoré poméahaja

prirozvoji
koordinicie,
rovnovihy

a odhadu
vzdialenosti,
choduiile, kto-
ré nutia deti
k udrzaniu
rovnovéhy pri
chodzi, kuze-
le a obruce,
ktoré sluzia
na rozvoj
pohybu a stu-
tazivosti deti.
Pre mensie
deti boli zakuipené rézne navliekacie sady,
plastelina a skdkacie lopty.

Chceli by sme podakovat i Obecnému
uradu Lehota za podporu. Z jeho finanénych
prostriedkov bola pokryta samotna ¢innost
Materského centra a kupa detskych lavi¢iek
a vesiakov. —

Velmi radi |
privitame nové .‘
deti¢ky spolu '
s ich mamicka-
mi a oteckami.
Ziroven by
sme Vis chceli
upozornit, Ze sa
s nami moézete
stretdvat v no-
vom otvaracom
case: STREDA
v ¢ase od 16
hod. do 18 hod.

-
|

Eva Bakovd
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RODACI

Za jeho zivot

sa vystriedalo 8 pc'1

V predchddzajiicim Cisle sme
sa rozprdvali s pdtrom Krémdrom
o jeho detstve a Studiu v semindri.
Neddvno pdter osldvil svoje 88. na-
rodeniny. Na dnesnej ndvsteve nds
zaujimalo jeho viac ako 30- ro¢né
posobenie na ostrove Flores.

,...mali sme ist traja do Indie.
Nedali ndm vizum, pretoZze sme boli
z komunistickej krajiny. Anglicky ja-
zyk som $tudoval 4 mesiace u karmel- {8
skych sestri¢iek v Anglicku, ale bol
som tam 13 mesiacov. Hned nas hodili do
pastorécie a celd moja misijna ¢innost bola
v anglickom jazyku. Pred Vianocami v roku
1951 sme sa vratili do Rima, kde ndm trom
oznéamili, Ze pdjdeme na Flores. V Rime bol
$tudent z Floresu, ktory vedel po anglicky
a on nam vybavil viza. Vtedy bola uz Indo-
nézia republikou a uznal ju aj Vatikan, takze
mala vo Vatikéne aj svojho zdstupcu. Indo-
nézske velvyslanectvo nam dalo ute¢enecky
pas. To bolo v marci 1952, mal som 32 rokov.

Vsetci traja sme nastupili na anglicka
obchodni lod z Janova do Singapuru, ktora
prevazala vojnovy material proti Rusom do
Carihradu, kde sme sa zastavili na tyzde.
Kazdy deti sme sa odviezli malou lodkou do
mesta. Trikrat sme navstivili Chram BozZej
mudrosti a veéer sme sa vratili na lod. Vte-
dy to bolo e$te mizeum a aZz neskoér z toho
urobili mesitu. Potom sme sa plavili do Ale-
xandrie, Suezskym kanéalom, cez Cervené
more a do Singapuru sme dosli 28. marca.
Do Jakarty sme prisli presne 1. méja a pa-
mitam si to preto, lebo uz tam pochodovali
komunisti s (ervenymi zdstavami. V Jakarte
boli veru tuhi komunisti. Odtial sme §li
vlakom na Vychodnu Javu, cca 700 kilomet-
rov. Tam sme byvali v Surabay u misijnych
sestier v katolickej nemocnici a ¢akali na lod
na Flores.

Hlavné mesto ostrova Flores sa vola

ezov...
_. "}f‘*

Ende. Boli tam holandski, filipinski, americ-
ki a nemecki misiondri. Tam bol regionit,
misijny dom - a boli sme doma. Z Ende sme
8li edte 50 km do hlavného seminaru Leda-
lero, kde sme $tudovali a u¢ili sa od méja do
septembra po indonézsky. Maly anglicko-
-indonézsky slovnicek sme si kupili este
v Jakarte. Indonéz$tina bola Iahka, lebo sa
tam miesaju anglické, holandské, portugal-
ské a iné vyrazy a pisalo sa latinkou. Tu som
stretol biskupa Vitalisa, ktory bol vtedy este
len frater. Vo Flores st momentélne majo-
ritnou skupinou katolici. V Timore boli va¢-
$inou protestanti a teraz je to na polovicu
- krestania a protestanti. A pohania st tam
mozno ti stari komunisti, to uz neviem. Ka-
tolicke 8koly mali kvalitu, hlavne v mestach.
Ked sme sa nau¢ili po indonézsky, vrati-
li sme sa spit z Ledalero do Ende a povedali
nam: ,Pater Krémar, pater Gdlis, idete do
Rutengu.” Tam bol uz biskup, teraz je to
provincia. Pater Hudec zostal na severnom
pobrezi na arcidiecéze Ende. V septembri
1952 nas uz ¢akal Juraj Vojenciak, ktory
tam isiel e$te v roku 1950. Ruteng mal 12
-15 tisic obyvatelov, teraz ma asi 30-tisic.
Vtedy to bolo hlavné mesto. Predtym bolo
jedno biskupstvo pre cely Flores. V Rutengu
sme sa museli nau¢it domorodu re¢. Knizky
neboli. Prave ked sme prisli, tak sa tlacilo
Evanjelium sv. Mattsa. A hned nés poslali
spovedat do blizkej katedraly. Holandsky
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zastupca biskupa mi povedal, Ze sa stanem

kaplanom u patra Vojenciaka, ktory sa stal

fardrom. V Ende bol nemecky biskup, ktory
tu zalozil Kongregaciu nasledovania Krista,
zaobstaral dva kone. Na koni sme sa presu-

vali na semindr Kisol na juhu, asi 60 km od

Rutengu a 10 km od pobrezia.

Vojenc¢iak dostal aj pozemok, asi 30 hek-
tarov, pre maly semindar. Ni¢ tam este nebolo
a my sme byvali do¢asne v bambusovom
dome. 8. septembra 1955 bol v bambusove;j
budove otvoreny semindr. Stavalo sa aZ ne-
skor. Tu som bol kapldnom a mal som svoju
izbu. Vecer a skoro rdno sme mali aj elektric-
ké svetlo cez agregit. Nachystali sme si tam
omsové rucho, vino, vietko, ¢o sme potrebo-
vali a na koni sme vyrazili do Mukunu, kde
bola murovana fara Vojentiaka. A odtial 6
- 7 hodin na koni, 3 hodiny sme oddychovali,
jedlilen ryzu. 12 km bola Vajlana - ludova
skola. 1x tyZdenne vozili z Ende postu au-
tom. Teraz je tam aj letisko.

Ludia v Mukune mali zadhrady, pestovali
kavu, maniu - podobné nadim zemiakom,
ich sladké zemiaky, ryZzu na zavlazovanych
terasach. Chovali zvierata, svine, byvoly,
ale voIne. Deti mali do 10, ale v3etky vyzili.
Platia rupiami. Bola tam zakladna 8kola pre
deti, ucitelia a katechét, ktory to tam organi-
zoval. V Rutengu bola zaloZena katecheticka
skola. Po troch rokoch Ziaci dostali diplom.

V Mukune sme mali kostol z dreva a
strechu z ¢iernej slamy. Bolo tam vela ha-
dov, ale aj vela mysi. Takze mali aspori hady
¢o zrat. V lete bolo v tieni 32 °C. Kisol bol
v udoli, takZe tam bolo vlhko, ale v Mukune
bol vietor. Deti sme museli do $koly nahanat
a hlavne diev¢ata nechceli pustat do koly,

lebo sa museli starat o domacnost a mladsich

sirodencov. Dnes tam miesto $iestich maja
devit tried, z piatej triedy mé6zu ist na gym-
nazium, do semindra na tri roky a dostant
diplom alebo mé6zu pokracovat dalsie tri roky
na maturitu a potom pokracovat vo velkom
semindri.

Na ucenie som nemal vela ¢asu, ale v $ko-
le vyucovali u¢itelia ndbozenstvo kazdy den,
my sme ich len kontrolovali. Peniaze dostali
utitelia. My sme na konoch chodili na 33
miest, vzdy na 10 - 12 dni z Mukunu a spét,
obisli sme to za 2 mesiace. Kazdy mesiac sme
mali v Rutengu duchovnii obnovu. Sestricky
nam vsetko oprali, dali biely taldr. Kazdy deti
sme sluzili om3u, na jednom mieste sme boli
1 -2 noci. A omsa bola vzdy rdno a od polnoci
bol eucharisticky pést, nemohli sme do rdna
pit vodu.

Domorodci sa tegili, ked prisiel novy
misionar. V tom &ase bola len jedna fara,
dnes je ich est. Rodit¢ia uz davali deti na
krst. Aj sme sobasili. Svadbu majui v bielom
rachu a s korunkou. Niektori mali len do-
morodé zvyky, ale do kostola prisli. Vianoce
sme travili tam, ale na novy rok sme $li do
Rutengu. Indonézske Vianoce su teplé. Osla-
vuju az 6. janudra Zjavenie troch kralov. Pred
Vianocami sme museli ist do vietkych tych
dedin vyspovedat Iudi, ktori nemohli prist.
Polno¢nu om$u som mal vzdy o 6smej vecer
aludia potom isli do dediny a popfijali kavu.

Na Florese som bol 33 pracovnych rokov.
4 roky som bol v Rakusku a potom spit na
Flores. V Rime 4 roky, v Anglicku 13 me-
siacov. Roky 1952-1962 boli mojim prvym
desatro¢im na Florese.”

Martin Zdruba,
PaedDr. Viadimira Chobotovd
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Z VASHO ZIVOTA

Loliotshes balialiivi

Ti skor narodent si urcite spominaju na cyklus pribehov Bakaldri, sfilmovanych podla divdc-
kych listov, v ktorom kazdé pokracovanie sa skladalo z troch vi¢sinou komedidlnych pribehov z
manzelského a rodinného spoluzitia a uvddzal to Vladimir Mensik. Ti mladsi mohli zase neddvno
vidiet pribehy sfilmované podla skutocnych Zivotnych osudov divikov pod ndzvom Ako som pre-
zil, ktorych nosnou liniou boli skor tragické a tazké udalosti.

Napadlo nds, Ze by sme aj nds asopis spestrili zaujimavymi prihodami, ¢i uz veselymi alebo
smutnymi, ktoré sa udiali v nasej obci alebo ktoré majii suvislost s Lehotou a Lehotanmi. Preto
by sme Vs, nasich Citatelov, chceli poprosit, aby ste sa s nami podelili o tieto zdzitky. MozZete tak
urobit pisomne, telefonicky alebo hoci aj pristavit ktoréhokolvek ¢lena redakénej rady v dedine
a rozpovedat mu pribeh. Radi zverejnime Vase prispevky.

Uz v tomto Cisle sme pre Vs pripravili zopdr ukdzZok, samozrejme s viano¢nou tematikou,
o ktoré sa s nami podelili p. Anna Zaujecovd, p. Jarmila Sestrienkovd a p. Terézia Andrasi-

kovd. Dakujeme!

Vojaci

Stalo sa to este pocas zdkladnej vojen-
skej sluzby, ktora trvala 2 roky. Lehotan
Jozo, ktory narukoval, sa dozvedel od vo-
jakov, ¢o sa pred rokom presne na Vianoce
prihodilo. Vojaka, ktory mal sluzbu na
Stedry veéer, nasli z nezistenych pric¢in rano
mttveho. Vetci vojaci prezivali §ok. Zrazu
ich oblial studeny pot- ved to sa mohlo stat
hociktorému z nich! Nakoniec vraha vypat-
rali. Zdhada sa vyjasnila, vrah iiel za mre-
ze. Po &ase sa na to zabudlo. Prisli druhé
Viano¢né sviatky, ktoré prezival na vojne aj
Jozo. Dalia smrt vojaka na strazi! Sprava
sa rozsirila ako blesk. Tato smutna prihoda
kolovala od vojaka k vojakovi. Na zemi nagli
vojakovo dobodané, zakrvavené a nehybné
telo. Vojaci, ktori sa zbehli, mu uz nevedeli
nijako pomoct. ,Pre Pana, tuto je to asi
zakliate!“- precedil niektory vojak medzi
zuby. Zdalo sa, ze armada nema4 iné povin-
nosti; ibawypatrat daldieho vraha. Cim viac
sa snazili na vec zabudnut, tym viac na to
museli mysliet a tak postupne zistovali:

Kto to asi bol? Preco to robi?... Otdzok plny
zoznam a odpoved ziadna. Nadisli uz dalsie
Vianoce. Velitel vybral $tyroch na straz,
ktorym veru prebehol mraz po chrbte.

Nikto z nich si v8ak netrifol neposlachnut
a tak zbyto¢ne vyfasovat zakaz vychidzok,
basu, ¢i nebodaj nadsluhovanie. Vietci
vysli na prieskum, prechadzali sa znovu

a znovu. Chvilu stali a ticho sa obzerali na
vsetky strany. Divali sa na hory, potom na
zachmurené nebo. JoZo potriasol hlavou na
znak, Ze zatial je vietko v poriadku. Ostatni
nedoc¢kavo ¢akali, ¢o sa bude diat. Schylo-
valo sa k snezeniu. Chlad sa im zarezaval

az do kosti, mali fialové pery a triasli sa.

Aj od zimy, ale hlavne od strachu. Odrazu
prichddza k nim nejakd Zena, asi 50-ro¢na.
Zacudovali sa, ¢o tu robi, ved st pomerne
daleko od mesta. Zrazu zbadaju, Ze zviera

v ruke n6% a mraci sa. Vojaci ostali ako oba-
reni. A vy ste kto?“- pyta sa Jozo. Na oka-
mih zavladlo ticho. Bolo vidiet, ako v Zene
rastie a mohutnie zlost a nenévist. Zahnala
sa a chcela Joza bodnut priamo do srdca.
Odskotil, ale zena dalej kricala a revala, ze
musi na Stedry vecer zabit vojaka tak ako jej
zabili jediného milovaného syna. Presne tu
ana tomto mieste. A tak sa zdhada vyjasni-
la- smutkom zufala matka chcela pomstit
svojho syna tak, Ze vZdy na Vianoce zabije
jedného vojaka. Zaver patril prokuratoro-
vi. Zenu neodsudili, i3la sa lie¢it na psy-
chiatriu. Na druhy den rdno isli vietci vojaci
na om3u a modlili sa za oéistenie jej duse.
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Vodicsky preukaz

Rada sa zasmejem pri spomienke na
svoju 4-ro¢nu vnucku Evicku. V ¢ase, ked
vietkému kralovali viano¢né sviatky, i8li
sme s vnuckou do kostola. Stragne sa jej
pacilo hodit peniaztek soche ¢ernogka. Pri
vhodeni peniaZteka ¢ernostek za odmenu
pokyval hlavou. Evi¢ke sa to velmi pacilo
a bola spokojna. Po sviatkoch betlehem
vzali. Samozrejme, aj s ¢erno$kom. Na
miesto jasli¢iek dali velka sochu Panny
Marie v krasnom ruchu. Evi¢ka dlho na riu
hladela. Po omsi sme ¢akali, kym nam ne-
jaky $ofér umozni prejst cez prechod. Vtom
vnucka zvolala: “Pozri babinka, Panna
Maria $oféruje”. V aute som uvidela sediet
mniku v podobnom riachu ako mala socha.
Chvilu mi veru trvalo, kym som sa dosmiala
a vnucke vysvetlila, Ze Panna Maria vodi¢-
sky preukaz veru nema...

Osamelé Vianoce

Sneh husto padal a retu$oval vzhlad
ulic, domov a celej dediny. Kazdy mal na-
ponéhlo, ved treba stihnut este tolko veci.
Za chvilu je Stedra vecera. Iba Jana ni¢
nepohanalo. Ako salen bal, Ze v Zivote pride
takyto deri a Zze bude sdm na Vianoce. Zabo-
lelo ho pri srdci. Vsade sa rozliehali koledy.

Spomenul sina detstvo a mladost. Aj on
volakedy chodil z domu do domu vin3ovat.
Dvory boli plné snehu. Pod strom¢éek od
Jeziska dostali sanky - to bolo radosti!!! Ale
ta trvala necelé 2 hodiny. Po Stedrej veceri
i3li vetci $tyria surodenci vyskusat sanky.
Taki zababu$eni si posadali na sane a spus-
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tili sa dolu kopcom. Sane nezvlidli ten
napor a- zlomili sa. Plakali, stonali, ved len
jeden- jediny raz sa na nich odviezli. Chytro
sane $upli do uhliarne. Cely veéer sedeli
ako zarezani. Ked si otec zmyslel, Ze ide pre
uhlie, ani nedychali. Vratil sa, nehresil ich,
len dodal- sankovat sa budete na doskach.
Chyba sladky chichot dievok, veselost mla-
dencov. Kam sa to vetko podelo? Jano sa
pobral cez krizovatku domov. Z okna auta,
ktoré sa prehnalo okolo, vystr¢il hlavu muz
a bol napajedeny na jeho nepozornost. Ved
Jano dobre po¢ul ako mu nadava. Mohol
mat tolko rokov ako jeho syn Janko. Ozaj,
a kde je teraz? Vnitro mu zovrelo. Keby
aspon zena zila. Tesil sa, Ze po neho pridu
aspon na sviatky. Syn poslal dar¢ek a list,
aby tol'ko nesmutil. Nevesta nepripisala ani
riadok. Jano sklonil tazkd hlavu od bolesti
a od Iutosti prehltol slzy. Citil sa sdm, ne-
vladny, od starosti a zialu. Vtom zacul zvo-
ny- je ¢as Stedrej vecere. Pane Boze, prosim,
nedopust, aby bol ¢lovek sam na Vianoce.
Potom sa buchol po ¢ele - ja stary Kubo, ved
nie som predsa saim, mam tu pod stolom na
slame prave narodeného malého Jezigka.

Dobrd ,,medecina“

Pred viano¢nymi sviatkami bol taky
zvyk- robit brigadu v kostole a okolo kos-
tola. Niektoré deti behali, ini podupkavali
nohami, aby aspoi trochu zmierili chlad.
Zeny upratovali vnttri v kostole, utierali
lavice, obrazy. Par zeniciek prasilo vonku
koberce, aj ked sa chlad zarezaval az do
kosti. Uz bolo napadaného vela snehu a sta-
le snezilo a snezilo. Chlapi'si prisli na svoje,
lebo pan dekan im sem-tam nie¢o uliali na
povzbudenie, samozrejme aj na zohriatie,
ved vsetci robili vonku. Jeden z brigddnikov
menom Jozo bol znamy vtipkar. Prisiel za
dekanom a hovori:“ Pan dekan, mtia rozbo-
lel zub, neméte volaco?“ Dekan vidi, Ze si
drzi lice, zavola Joza na faru a uleje mu dob-
rej slivovice, Ze vraj to je dobra ,medecina“
na bolavy zub. JoZovi sa za¢alo na brigade
pacit, ba zapacila sa mu aj fardrova medici-
na. A po chvili veruze iiel e3te opakovat.
Prisiel za dekanom a hovori: ,Pan dekan,
uz to trodicku pomohlo, hadam keby ste mi
TR O T S
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este jeden kalistek naliali, tak to celkom
urtite prejde.“ Dekan mu nalial este jeden
poharik a potom sa ho pyta: ,Jozko a kto-
ryze vas to tak stragne boli?“ Jozo vtipkar
vytiahol umely chrup a za¢al hned zosiroka
vysvetlovat: ,No predsa tento posledny pan
dekan.“,Jozko, ale ved je umely!“ V3etci sa
zacali chichunat. JoZo sa pousmial, anjel-
skym hlasom dodal: ,,Umely - neumely, ale

T
Cudnd omsa

Odvtedy, ¢o zomreli Pistovi rodi¢ia, zil sam
ako prst. Sem-tam kamardtom pomahal
okolo domu, ¢i zahrady, takZe samotu nepo-
citoval. AZ dnes, ked sedel sim doma a ¢a-
kal, keby bude pit hodin a kedy si usadne ku
skromnej veceri. Je Stedry deti. Aj po vecery
bolo Pistovi smutno. Obliekol sa a vysiel

na dvor. Trochu sa prejde, prevetra. Cesty,
dvory boli zasypané snehom. Domy sa kr¢ili
pod zavejmi. Sneh mu vrzdal po nohami.
Bolo to nadherné. Aj nilada sa mu zlepsila.
Zastal. Do usi mu udierali viano¢né kole-
dy. Rozliehali sa po celej ulici. Zamysleny
prisiel az pred kostol. Cely svietil a dvere
boli otvorené. Sam nevie, preco tam vosiel.
V3ade svietili sviecky. Mozno sto, dvesto...
Bol veImi prekvapeny, Ze je plny [udi. Pita
si myslel, Ze je nejaka omga. ,Ale aka?“

- kladol si otazku. Ved polnoéna bude az

o dvanastej. Znovu pocitil podivny nepokoj.
Doslo mu, Ze ho niekto sleduje. Vtom sa

k nemu pribliZila nejaka zndma Zena a vtom
zbada, Ze je to neboha starka. Aha a tam je

teta, ujo, starky... Naraz zbledol, vyvalil o¢i
anemohol sa pohnut z miesta. Vtom starkd
prisla k nemu, zdrapla za ruku a tahala von
z kostola. ,,Chlapce, ¢o tu robi$?“ prisnym
hlasom sa ho pytala. ,Ved toto je omsa pre
vietkych mftvych. My zosnuli ju mavame
pred polnoénou om3ou. Kristepane, chytro
utekaj.“ Vyskocil akoby ho osa postipala,
zvrtol sa a bezal ¢o mu nohy a dych stacili.
Starka bezala za nim, aby ho varovala. Sta-
¢ila mu uz len povedat, aby zamkol dvere

a neopovazil ¢o len pozriet cez klu¢ova
dierku. Pista zabuchol dvere a zatajil dych.
Chvilu bolo dokonca pocut tikot ndramko-
vych hodiniek. Srdce busilo o zdvod, vietky
svaly mal napnuté. Co zaZil- bolo priderné,
presne ako z nejakej detektivky. Ba dokonca
z hororu. Premohol ho neslychany strach,
myslel si, Ze sa zadusi. Tato stragidelnt
udalost by chcel vymazat zo svojho mozgu,
ale nedalo sa. Verte - neverte, stalo sa...

Vianoce v plamenoch

Vianoce vnimame ako sviatky pokoja, po-
hody a radosti, niekedy i zmitku a veselosti,
ako o tom sved¢i i tento pribeh. Chlapec
sa nevedel doc¢kat rdna, aby mohol ist s ka-
maratmi vindovat a zarobit si tak nejaké
korunky. Rano vletel do susedov a uz pocas
koledovania si vimol, aky maji krasny
viano¢ny stromcéek. Zavidel im vetky tie
gule, svie¢ky v zabkach a vatu porozkla-
danu po vetvi¢kach ako sneh. Oni taky
doma nemali. No alez sa susedovie chlapec
obliekal, jeho sestra chcela ukéazat
dokonalost stroméeka tym, Ze zapalila
na fiom svie¢ky. Bol nddherny.... lenze
iba do chvile, kym sa nechytila horiet
vata, vetvicka, cely stroméek a aj za-
clona na okne! V tom okamihu uz po
tiom skdkala celd rodina aj kamarat
v trenirkach. MoéZete si len domysliet,
¢o z krasneho stroméeka zostalo.... Po
prvotnom smiechu pri pohlade na ska-
¢ucu celt rodinu a naslednom smutku
nad stratou stromceka zostala uz len
veseld spomienka presahujuca §tvrt-
strocie.
Spracovala:
PaedDr. Vladimira Chobotovd
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Potraviny nielen na jedenie od A po Z

Olivovy olej

* 2 diely olivového oleja a 1 diel citrénovej
$tavy alebo bieleho octu nastriekat na naby-
tok — lestidlo.

* Cistenie akné: pasta zo 4 lyZic soli a 2
lyzice olivového oleja, posobit jednu az

dve minuty na tvari, potom umyt vodou a
mydlom. Prvy tyzden kazdy des, potom uz
len 2-3 x. Sol vy¢isti pory a olej plet vyzivi.
Ovsené vlocky

* Pri kupeli - 1 34lka ovsenych vlo¢iek. a
vonavy olej rozmixovat, do vrecuska a zave-
sit pod kohutik s te¢ticou vodou - vyborny
relax a nakoniec sa vrecu$kom vydrhnut.
Paradajkovd $tava

* Odstrani neprijemny zépach z plastovych
nadob aj z chladnicky.

*Odstrani §kvrny od vina a krvi.

Pivo

* Cisti dreveny nabytok a flaky od kavy.

* Tvrdé miso nalozit do piva- zmikne.

* Poumyvat listy izbovych kvetov - budua sa
krasne leskntt.

* Zvysky piva rozriedit s vodou a pouzit ako
hnojivo pri polievani izbovych kvetov.
Pomarance

* Sugenymi $upkami mozno zapalovat oher.
* Varené vo vode rozvonajua byt.

Rastlinny olej

* Prst s trieskou str¢it do rastlinného oleja
— trieska pojde lahko vytiahnut.

* Potriet chodidl4 olejom a obut si ponozky
- rano buda makké.

* Potriet nalepku na pohdri — ostane bez
lepidla.

Sol’

* Cisti akvaria - do 11vody a lyzicky nejédo-
vanej soli m6zeme dat na 15 min. rybi¢ky

- zbavia sa parazitov.

* Nova metla vydrzi dlhsie, ked sa ponorina
20 min. do hortucej slanej vody.

* Mastné $kvrny z koberca — sol zmie3at s
alpou v pomere 1:4 a votriet.

* Do zavaracieho pohara striedavo vrstvit
ruzové listy a sol - osviezovac.

* Spongiu namo¢it do soli na noc - % $alky
soli na liter vody — nebude pachnut.

* Odstrani usadeniny vo véize.

* Umelé kvety vy¢istit - kvety dat do papie-
rového vrecka so solou a potriast.

* Oknad natriet $§pongiou namocenou v sla-
nej vode — nezamrznd.

* Trochu soli nasypat do zapachajucich te-
nisiek.

* Ked sa pripali mlieko — nasypat do hrnca
sol.

* Dosku polepenu od cesta posypat solou a
zotriet hubkou.

* Nakréijané ovocie na chvilu ponorit do
mierne slanej vody — nezhnedne.

* Tuhu §laha¢ku a sneh z bielka vyslahdme,
ked pridadme $tipku soli.

* Do vody, v ktorej varime vajcia, pridat
trochu soli — daju sa o$upat a neprasknu.

* Na skvrnu od tatarskej nasypeme sol - po-
hlti mastnotu.

* Skvrny od potu — v litri hortcej vody roz-
pustime 4 lyZice soli a vydrhneme.

* Syr namoc¢ime do obruska namoceného v
slanej vode a do chladnicky.

* Pripalend zehlitku — na dosku polozit no-
viny, nasypat kuchynska sol a opatrne pre-
jst horticou zehli¢kou — zmiznt nerovnosti.
* Nové uterdky nepustia farbu, ak pri pr-
vych 2-3 praniach dame do pra¢ky alku
soli.

* Ked posolime slimékov v zdhrade — umra.
* Sol si nasypeme na suché vlasy, vymasiru-
jeme a zbavime sa lupin.

*V pol s4lke vody rozmiedame lyZi¢ku soli
a lyzi¢ku jedlej s6dy - vykloktat — vyborna
ustna voda.

Vanilkovd esencia

* Odstrani pach z chladni¢ky a mikrovinky.
* Kvapnut na ziarovku - prijemna vona.

* Osetri popéleniny.

Zemiaky

* Platky surovych zemiakov odstrania opu-
chy na o¢iach.

* Dat do presolenej polievky.

* Urobit do zemiaku dierku a zasunut vyho-
nok mugkatu a potom zasadit do zeme.

Pripravili:
V. Chobotovd a T. Andrasikovd
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Rychlo a chutne si méZeme pripravit
pohostenie pre ndvstevu, ktord sa u nds
cez sviatky zastavi , aby nds pozdravila
aposedela siv nasom kruhu priniecom
chutnom.

p.é . . a. ,v.é .
g listhouéto cesta

Potrebujeme:

1 bali¢ek listkového cesta

200 g anglickej slaniny

200 g tvrdého syra

1 vajce na potretie

korenie a semienka na posypanie

Postup:

Cesto rozdelime na polovicu. Kazdu roz-
valkame na obdiznik. Poukladdme platky
slaniny a syra. Najskor ulozime z kraja dva
rady slaniny a potom platky syra (tenké)
anapevno zato¢ime do rolady. Pokrajame
na kolieska a kladieme na plech. Potrieme
roz$lahanym vajcom a posypeme korenim
(pizza korenie, paprika, gyros, kmin, ore-
gano- je to na nasom vybere aké korenie si
nakombinujeme). Posypeme semia¢kami
sezamu, slnecnice...

Upecieme v rure.

Stadke rezy
3 Uisthouého cesta

Potrebujeme:

2 bali¢ky listkové cesta

1 % bali¢ka gulatych piskot

2 vanilkové alebo kakaové pudingy
0,80 1 mlieka

ovocie (sezénne alebo zavarené)

Postup:

Listkové cesto vyvalkame na velkost ple-
chu, ulozime nan piskéty a zalejeme uvare-
nym pudingom - puding podla receptu, len
s menej mliekom. Do pudingu zapustime
ovocie (vi$ne, hrozno, jablka....). Zakryjeme
dal$im platom cesta a dame upiect. Pe¢ieme
asi 30 min. na 200 °C do zlatista. Na vrch
mozeme nastrihat ¢okoladu este za horuca
alebo zasypeme cukrom po vychladnuti.

%. % ,é vlvé

Potrebujeme:

300 g hl. $pec. muky
200 g Palmarinu

100 g praskového cukru

Postup:

Vypracujeme cesto a nechdme odlezat. Plni-
me kosikové formi¢ky a pe¢ieme. Naplnime
si ich karamelovou alebo IubovoInou pln-
kou. Mézeme dat na spodok trodku kyslého
dZemu a krém, alebo iba krém. Polejeme
tmavou alebo aj bielou éokoladovou polevou.

Krém karamelovy: asi 2 hodiny si varime
Salko. Najlepsie dent dopredu. Do jedného
Salka zapracujeme jedno malé maslo alebo
polovicu Palmarimu.

Wé ) , . v.é

Potrebujeme:

18 dkg praskového cukru
18 dkg Palmarinu

4 vajcia

20 dkg hladkej $pec. muky

trochu orechov

Postup:
Praskovy cukor rozmiesame s Palmarinom

.

a pridame ostatné ingrediencie. Cesto na-
lejeme na vymasteny a mukou vysypany
plech a upecieme. Este hortice polejeme
citrénovou polevou. Ked poleva stuhne,
vykrajujeme mesiaciky.

Citrénovd poleva:
30 dkg praskového cukru, 4 lyzice citréno-
vej $tavy a 3 lyzice hortcej vody.

7, v oo : lé

Potrebujeme:

1kg hladkej muky

4 vajicka

32 dkg praskového cukru

32 dkg Palmarinu

7 polievkovych lyzic tekutého medu
11/2 KL sédy bikarbény

1PL rumu

1 KL 8korice

kakao

1 vrecasko pernikového mletého korenia

Postup:

Zmiesime vsetky suroviny do vlaéneho
cesta, nesmie sa lepit. Nechame 2-3 hodiny
v chlade odstat. Rozvalkdame a vykrajujeme
rozne tvary. Pe¢ieme vo vopred vyhriatej
rare do ruzova. Po upeceni nechiame vy-
chladnuat. M6zeme ozdobit alebo konzumu-
jeme.

Prisli na nds chladné a sychravé dni

a tak ndm vel'mi dobre padne posediet
sivecer pripohdriku dobrého puncu.
Jeho priprava je jednoduchd, ak vieme,
¢o k priprave potrebujeme. Samozrejme
mnozstvo ingrediencii si priddvame pod-
lavlastného uvdzZenia a mnozstva oséb,
ktoré budii tento mok konzumovat.

W' v ’ i v
Potrebujeme:

¢ervené vino, rum, skoricu, klinceky, badi-
an, ovocny ¢aj, cukor, pomarance, jabl¢ka

Vylihujeme si aspon dve vrectuska ovocného

& .

¢aju (napr. 1/2 1vody), pridame celd skori-
cu, klin¢eky, 1-2 ks badidnu, na malé kocky
nakrajané jabl¢ka a pomarance aj s korou
(tt musime vyumyvat). Nechame zovriet

a chvilu povarit. Stisime ohe1i, nalejeme
napr. 1 liter ¢erveného vina, priddme cukor
(1/4 kg) a rum podla chuti a podla toho,
kto bude pun¢ konzumovat. Dame to spat
na sporak, ale aby to nevrelo. Podavame
horuce.

Vngecing tien

Potrebujeme:

5 zltkov

2 vanilkové cukre

1 konzervu sladeného kondenzovaného
mlieka

1 konzervu nesladeného kondenzovaného
mlieka

1/4 litra rumu

Postup:

Nad parou vyslahame zitky s vanilkovym
cukrom a nesladenym mliekom z konzer-
vy, nesmie to vSak vriet. Je potrebné, aby
to zhustlo a zitky neboli surové. Nechame
trochu vychladnut a postupne priddvame
konzervu sladeného mlieka a mie3ame. Po
uplnom vychladnuti postupne vlievame a
vmie$ame rum. Nechdme min 1-2 dni od-
stat v chladnicke, aby sa chute spojili a likér
tak akurat zhustol.

Tip: zo zvy$nych bielkov si upeéte napriklad
snehové pusinky.

Spracovali:
V. Chobotovd, T. Andrdsikovd
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Obecny sportovy klub by Vis rdd po-
informoval o tom, ¢o sa udialo v klube od
posledného vydania éasopisu a taktiez,
aké akcie pripravuje.

Zacali by sme futbalistami, ktori sa uz
ulozili na ,,zimny spanok” a tak by sme si
zhodnotili ich jesenné u¢inkovanie v stta-
ziach. Muzstvo dorastencov predvadzalo
nestabilné vykony poéas prvej polovice sezé-
ny. Boli samozrejme aj zapasy, o ktorych sa
déd povedat, ze v nich hrali vyrovnanu par-
tiu. Bohuzial, nasi chlapci dokédzali prehrat
zapas i za dve minuty, ¢o sa da jednoznaéne
pripisat nekoncentrovanosti. V muZstve je
celkovo nedostatok chlapcov. Jednotlivé z4-
pasy zviésa odohrali iba jedenasti. V dvoch
pripadoch sa dokonca stalo, Ze zapasy museli
odohrat o jedného ¢i dvoch hra¢ov menej v
poli. Viac sa ich na zapas totiZz neunuvalo, ¢o
je do budicna velmi smutné kongtatovanie
a po nezahlédseni ziakov do stutaZe pre nezdu-
jem je to uz velmi varovna situacia. V sutazi
sme §tvrta najviésia obec ¢o sa tyka po¢tom
obyvatelov a ndm od novej sezény redlne
hrozi, Ze nedokazeme zlozit ani jedno mla-
deznicke muzstvo. V klube im vytvarame ¢o
najlepsie podmienky, ale prinutit, ¢i za ruku
tie deti priviest na ihrisko, vak nemo6zeme.
V klube stale tvrdime, Ze rodi je ten pravy,
ktory by mal to dieta viest uz odmala ku
gportu a za pravdu ndm dala druzobna nav-
$teva v Kory¢anoch, kde pri rovnakom pocte
obyvateloch ako m4 nasa obec, na nase pre-
kvapenie dokdzu postavit tri mladeznicke
muzstva! Pri nadej otazke ako to dokazali
prisla pre nas jednoducha odpoved: je to za-
sluha rodi¢ov, pretoze oni chodia s nimi na
kazdy jeden zépas, su aj na tréningoch a oni
vytvaraju ,,8portového ducha“ pre chlapcov.
U nas je to v3ak v sucasnej dobe nepredsta-
vitelna vec. Za vietko vravi jeden priklad:
chlapcovi, ktory naozaj chodi poctivo na
tréningy a ma velky zdujem o to, aby sa vo
futbale zdokonalil, jednoducho to v $kole ne-
glo. A ¢o urobil rodi¢? Zakazal mu chodit na
tréningy, pokial si neopravi znamku. A aky
je nas postreh k tomu? To dieta naozaj na

tréningy nechodilo, ale po¢as doby, ked bol
tréning, sme ho nasli vzdy sediet v zariade-
ni, kde nemalo ¢o robit a s cigaretou v ruke.
Myslime, Ze to vravi za vietko a netreba k
tomu uz Zziadny komentar.

Muzstvo internacionalov skon¢ilo po
jesennej ¢asti na 6smej prie¢ke a maja ¢o na
jar zlepSovat. Pod ich vysledky sa podpisala
hlavne nepravidelna aéast na zapasoch.

V januéri sa muzstvo zacastni tradi¢ného
zimného turnaja internacionalov vo Vrab-
Toch, ktory napise uz svoju 6smu kapitolu
ana ktorom nase muzstvo ete ani raz ne-
chybalo, ba patri medzi dve najuspesnejsie
muzstva na flom.

Muzstvo dospelych po jesennej ¢asti
okupuje ohrozené spodné priecky. Absolutne
im nevysiel zatiatok sutaze, ktory je vzdy
najdolezitejsi. Nedokazali sme prvé tri do-
madce zapasy vyhrat (!), na ¢o Lehota nie je
zvyknut4, nakolko Lehotania st vzdy znami
tym, Ze su velmi silni na domécom ihrisku
abody sa od nds iba tazko nosia. Tentokrat
nam viak superi polahky , kradli“ bodik po
bodiku. Az v druhej polovice jesene sa to za-
¢alo obracat k lepsiemu, ¢i vykonmi ale i vy-
sledkami. Muzstvo nachidzalo svoju strate-
nu tvér, zac¢ali sme strielat gély po zlep3enej
hre. Velmi délezité vitazstvo, ktoré nam
velmi mé6ze pomdct k zachrane, bolo v po-
slednom kole vo Vy¢apoch-Opatovciach, kde
sa len velmi tazko boduje a domici dovtedy
doma nestratili ani jeden bod. Nagi tam po-
dali jeden z najlepsich vykonov a domacim
sme ustedrili prehru rozdielom triedy.

Muzstvo absolvuje po¢as zimnej pre-
stavky viano¢ny turnaj v mestskej hale na
Klokot¢ine, taktiez absolvuju tradi¢né a tak
velmi potrebné zimné kondi¢né sustredenie
v Bojniciach. MuZstvo odohra pocas jarnej
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pripravy sedem pripravnych z4pasov a sna-
zili sme im zohnat kvalitnych stuperoch na
kvalitnych terénoch, ¢o sa ndm nakoniec

i podarilo. Iba s kvalitnym stiperom méze
totiz rast kvalita a skiisenost nasich hracov
a muZstva. PrindSame Vam prehlad priprav-
nych zépasov:

30.01.2010 MSK Hlohovec (5.liga-
2.miesto) — OSK Lehota zaciatok o 19.00
hod (hra sa na §tadiéne Lokomotivy Trnava
na umelej trave pod osvetlenim)
06.02.2010 OSK Lehota - Komjatice
(5.liga-4.miesto) zatiatok o 14.00 hod.
13.02.2010 OSK Lehota - Ivdnka pri
Nitre (2.A trieda — 1.miesto) zadiatok sa
spresni (hra sa na umelej trave v Nitre)
14.02.2010 Bdnov (5.liga-13.miesto) - OSK
Lehota zaciatok o 14.00 hod.

21.02.2010 OSK Lehota - Klasov (2.B
trieda-3.miesto) za¢iatok 16.00 hod. zdpas
sa odohra na umelej trave v Nitre
27.02.2010 FKM Karlova Ves Bratislava
(5.liga-9.miesto) - OSK Lehota zatiatok
015.00 hod. (hra sa na umelej trave v Kar-
lovej Vsi )

07.03.2010 Lapds (2.B trieda-1.miesto)

- OSK Lehota zaciatok sa spresni (hra sa na
ihrisku Maly Lapas)

Pocas zimnej pripravy bude pre nase
muZstva na nezaplatenie moct trénovat na
novom ihrisku s umelou travou, ktoré vy-
rastlo zasluhou obecného tradu v nasej dedi-
ne a kde bude moct byt tato zimna priprava
ovela kvalitnejsia. Vietci v klube pevne
verime, ze hrd¢om vytvorime také podmien-
ky a oni ku svojim povinnostiam pristtpia
maximélne zodpovedne, aby boli ¢o najlep-
sie pripraveni do odvetnej jarnej ¢asti sata-
ze, ktord za¢ina 14. marca 2010, aby svojimi
vykonmi pritiahli na nas $tadion spéat strate-
ného naro¢ného lehotského divika.

OSK Lehota pripravila po¢as zimy
tradi¢né stretnutie ¢lenov Veteran Klubu,
ktoré sa uskuto¢ni v nedelu 27. decembra
2009 0 14.00 hod. v klubovni OSK Lehota.
V3etkych tymto srde¢ne pozyvame.

Clenska vyro¢na schodza OSK je napla-
novand na sobotu 23. janudra 2010 0 16.00
hod. v séle na §tadiéne.

Pocas zimnych dni sme pre Vas pripravili
i tradi¢ny bedmintonovy turnaj v poradi

siesty, ktory sa uskutoéni v sobotu 16. janua-
ra 2010 v priestoroch Kultarneho domu.

Tak ako posledné dva roky i na bu-
dici rok sme prijimatelia 2% vasich
dani a preto Vis i takto s predstihom
informujeme, aby ste porozmyslali, ¢i
by ste ich nedarovali prave nam. Snazi-
me sa pre nasu obec a obyvatelov orga-
nizovat rézne §portové podujatia, ako
ste sa uz istotne o tom presvedcili, aby
si kazdy prisiel na svoje a §portovo sa
vyzil. V minulosti to bol v nasej obci iba
futbal, teraz mate moznosti viésie: bed-
minton, stolny tenis, plaZovy volejbal ¢i
nohejbal, petanque. Vsetko vsak nieco
stoji a my chceme kvalitu neustale zvy-
Sovat. Vase 2% si iba jednou z moznosti
ako to dosiahnut.

OSK Lehota - stolnotenisovy oddiel:

Stolni tenisti OSK LEHOTA maju odo-
hrand tretinu zédpasov zédkladnej ¢asti 4.
ligy skupina C, po ktorej s umiestneni na
9. mieste. S touto poziciou nemozno byt
spokojni, pretoze absolutne neodzrkadluje
moznosti, ktoré toto muZstvo ma. Je to skor
vysledok toho, Ze v kompletnom zloZeni
muzstvo nasttpilo len v troch majstrov-
skych zépasoch a tak dostavali priestor hra-
¢i, ktori toho maju nahrané mene;j.

Urtite st rezervy, najma &o sa tyka pri-
stupu k zdpasom a hlavne k tréningu najmi
u hracov, ktori by mali byt tahufimi muz-
stva.

Na druhej strane sa stretdvame s pozi-
tivnymi ohlasmi na to, Ze sme schopni hrat
4.ligu, kde kostru muzstva tvoria domaci
hrééi ,Lehotania“ (Studeny, Bako, Holka), ¢o
je u ostatnych muzstiev hrajucich tuto sataz
pomerne zriedkavé. Samozrejme by bolo
dobré posilnit muzstvo o jedného kvalitného
hrééa, to sa ndm vsak zatial nepodarilo.

Cielom muzstva v prebiehajtcej sezéne
je vtesnat sa do prvej osmicky tabulky a vy-
hnut sa tak aprilovym baraZovym bojom
0 zostup.

Peter Lukdc,
prezident OSK Lehota



OSK WARRIORS

OSK- hokejbalovy oddiel Warriors
Lehota ukon¢il celoro¢né snazenie

v sutazi poslednym zapasom s ti-
mom Flayers, ktorému podlahli 3:9.
Nedokazali sme prekvapit, zato super
sa mohol tesit z celkového prvenstva
sutaze.

Aj napriek prehre ni¢ neovplyvnilo ©
nase postavenie v tabulke, kde sme
skon¢ili na peknom 7. mieste s 30
bodmi za 15 vyhier, 3 remizy a 12
prehier. Najviac nds méZe mrziet odobratie
3 sutaznych bodov za nespravne vyplneny
zapis rozhodcami, ¢o ndm mohlo vyniest 5.
priecku v celkovom hodnoteni. Skoda. Ve-
rim, Ze sa to v budiicom roéniku nestane.

V hodnoteni hra¢ov by som chcel naj-
viac vyzdvihnat Tomdsa Dubena spomedzi
vietkych, ktori so svojou 100% vykonnostou
dokazal, Ze v 2. lige patri medzi brankarsku
gpicku.

Po jarnej ¢asti sa naSe muzstvo po
prvykrat zuéastnilo letného turnaja v Moj-
mirovciach, ktory bol obsadeny kvalitnymi
muzstvami nielen z 2. ligy, ale zastipenie
bolo aj z 1. ligy.

Turnaje v Mojmirovciach uz nie su ziad-
nou novinkou a stvajua sa z roka na rok ¢oraz

LEH

viac populdrnejsie. Nasi chlapci
prisli nabrat sktsenosti, ale sa-
motné dianie na turnaji ukazalo
pravy opak. V time zavladla po-
hoda a radost z hry, ¢o prekvapilo
mnoho muzstiev. Hravostou sme
zvladli vyhravat jeden zépas za
druhym. Uspesne sme sa prebo-
jovali do finéle celého turnaja,
kde sme po prvykrat podlahli
superovi a celkovo sme obsadili 2.
miesto. Okrem toho sme dostali aj ocenenie
pre najlepsieho brankara. Vela nechybalo
a odniesli by sme si aj ocenenie najlepsieho
strelca, ktoré by patrilo Martinovi Visku-
povi. Samozrejme, podakovanie si zaslazia
vietci chlapci, ktori reprezentovali nagu obec
Lehota v peknom svetle.

Tak ako uz byva zvykom v ¢ase naku-
povania viano¢nych darcekov, aj tento rok,
z tradicie, OSK Lehota - hokejbalovy oddiel
a sportova komisia pri OU Lehota organizuju
5. ro¢nik hokejbalového turnaja ,,O putovny
pohaér starostu obce Lehota“. Samotné dianie
turnaja Vam pribliZime na stranke www.os-
klehota.sk.
Martin Vajda
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Zvozovy kalendadr

na rok 2010

Zber TKO den Zber Papier, sklo den
13.01. streda 06.01. streda
27.01. streda 03.03. streda
10.02. streda 05.05. streda
24.02. streda 07.07 streda
10.03. streda 01.09 streda
24.03. streda 03.11. streda
07.04. streda Zber PET deni
21.04. streda 29.01. piatok
05.05. streda 26.02. piatok
19.05. streda 26.03. piatok
02.06. streda 30.04. piatok
16.06. streda 28.05. piatok
30.06. streda 25.06. piatok
14.07. streda 30.07. piatok
28.07. streda 27.08. piatok
11.08. streda 24.09. piatok
25.08. streda 29.10. piatok
08.09. streda 26.11. piatok
22.09. streda 31.12. piatok
06.10. streda
20.10. streda
03.11. streda / Y }

17.11. streda A

01.12. streda ]

15.12. streda ]

29.12. streda ]
~ 7 ) y /
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Rady a pomoc pre obcanov

LEHOTA 4/2009

33

Strdnkové hodiny Obecného uradu Lehota:

Pondelok: 07:30-12:00 12:30-15:30
Utorok: 07:30-12:00 12:30-15:30
Streda: 07:30-12:00 12:30-17:30

Stvrtok: nestrankovy den
Piatok: 07:30-13:00

Telefénne éisla: 037/ 655 30 28, 0911 220 861

Teminy zastupitelstiev pre rok 2010:

27.janudr, 24. marec, 19. m4j, 14. jul, 8. september a 3. november

Vypozicna doba obecnej kniznice: $tvrtok 15:30 hod. - 17:30 hod.

Upozoriiujeme ob&anov, ktori nemaju uhradené dane a poplatky voéi obci Lehota-
dan za psa, dan z nehnutelnosti, vyvoz TKO a poplatok za vodu pre rok 2009,
aby si tieto bezodkladne uhradili. V opa¢nom pripade budeme postupovat podla

Upozornenie vo veci vihrady dani a poplatkov

prislusnych pravnych predpisov.

Posta:
Pondelok: 07:30-12:00 12:30-15:00
Utorok: 07:30-12:00 12:30-15:00
Streda: 07:30-11:00  13:30-17:00
Stvrtok: 07:30-12:00 12:30-15:00
PiatoK: 07:30-12:00 12:30-15:00

Lekdrska starostlivost

Obvodny lekir - MUDr. Erika Fuxhofferova TEL: 037/655 31 38

Detsky lekar - MUDr. Eva Krémadrikova Cvicenie
TEL.: 037/655 05 15 Kultarny dom Lehota
Deri: Ordina¢né hodiny: Aerobik
Pondelok V. Zaluzie 07:30-12:00 Utorok, Stvrtok
Utorok V. Zaluzie 07:30-12:00 Pilates - Nedela
Vstupné:
Streda Lehqtaw 07:30 - 10:00 dospeli: 1,5 €, studenti: 1 €
V. Zaluzie 10:30-13:00 T —
& Lehota 11:00-12:00 od 18:30 hod.
Stvrtok V. Zaluzie 07:30 - 10:30 d019:30 hod.
Piatok V. Zaluzie 07:30-12:00 Vstupné: 1,5 €
, . L. R Posilrovna:
Zubna ordinacia - MUDr. Benca Vaclav Kultiirny dom Lehota:

TEL.: 037/655 30 35

pondelok — nedela

Deti: Ordina¢né hodiny: 0d 16:00~-do 21:00
(po tel. dohovore
Pondelok 07:00 - 13:00 0904 249 956)
Utorok 07:00 - 13:00 Vstupné:
zamestnani a dospeli
Streda 07:00-13:00 - 3,50 €/mesiac
Stvrtok 07:00 - 13:00 nezamestnani a deti
] - 1, 50 €/mesiac
Piatok 07:00-13:00 Jednorazovy vstup:

Lekares AVE MARIA TEL.: 037/655 3200

zamestnani a dospeli: 0, 30 €
nezamestnani a deti: 0, 20 €

Zodpovedni veduci:

Ing. Daniel Duberi;

Tomds Zabdk

Utorok 8:00-13:40
Streda 8:00-12:30
Piatok 8:00-13:40

Der: Ordina¢né hodiny: Administrativa:
Pondelok Bab 07:30 - 13:00 13:30-15:30
Utorok Lehota  07:30-13:00 13:30-15:30
Streda - neparny tyzden Lehota  07:30-13:00 13:30-15:30
- parny tyzden Bab 07:30 - 13:00 13:30-15:30
Stvrtok Bab 07:30 - 13:00 13:30-15:30
Piatok Lehota 07:30-13:00 13:30-15:30

Nové moznosti
cvicenia - Pilates
Mgr. Marcela Dulajovd

Okrem aerobiku, ktory je mozné si ist zacvi-
¢it kazdy utorok a stvrtok od 18:30 hod. do
KD v Lehote, mézete odteraz kazdi nedelu
od 18:30 hod. vyskusat aj nie¢o nové: Pila-
tes. Je to cvicenie, zamerané na vyrovna-
vanie svalovych disbalancii- nerovnovéhy
medzi pretazenymi a ochabnutymi svalo-
vymi skupinami, vonkaj$imi a vnatornymi,
tzn. na uvolnenie a natiahnutie skratenych
svalov a posilnenie oslabenych.

Metéda Pilates je vhodna pre mladych i

starych, fyzicky aktivnych / §portovcov, aj
menej aktivnym jedincom, pre ludi so seda-
vym zamestnanim- ako prevencia napatia
v krku a ramendéch, pre ludi s chronickymi
bolestami chrbtice, Iudi s nadvahou, fudi
trpiacich stresom, pre ludi so zdujmom o
prevenciu osteopor6zy i celulitidy.

PILATES tréning sa zameriava na centrilne
Casti, precvicenie $tyroch zakladnych sva-
lovych skupin: brugné svaly, flexory, vzpria-
movace (vystierace) chrbtice, extenzory
bedrového kibu.

Na cvicenie Vam sta¢i okrem dobrej nalady
a chuti cvicit- uterdk a flada s ¢istou prame-
nitou a nepetrlivou vodou.

Dlhé nedelné vecere moézete stravit uzitoc-
ne a prijemne - pri formovani postavy a do-
bijani pozitivnej energie!




ZAREGISTRUJ SA a stari sa fotografom www.dobrefoto.sk
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