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Milí čitatelia,

jeseň sa s nami rozlúčila tak ako sa patrí a dala 
nám to najavo nielen príchodom sychravého počasia, 
ale predovšetkým krásnym pestrofarebne sfarbeným 
lístím. Na rade je teraz pani zima, ktorá nám snáď 
prinesie krásne biele Vianoce, na ktoré sa tešíme.

Nie je to tak dávno, čo ste mali možnosť prečítať 
si vianočné číslo časopisu 2021 a už je tu koniec roka 
2022. Prinášame Vám články od spolkov, v ktorých 
opisujú, čo všetko sa udialo od posledného vydania, 
aké akcie sa v obci usporiadali. Mesiac október sa 
neniesol iba v znamení mesiaca, ktorý je venovaný 
úcte k starším, ale konali sa tiež voľby do orgánov sa-
mosprávy obcí a do orgánov samosprávnych krajov. 
V novembri sme spomínali na zosnulých a všetkých 
svätých, ktorým sme venovali tichú spomienku a za-
pálili kahance pri návšteve cintorínov.

Vianočná nálada sa do našich príbytkov dostá-
va nielen tradičnými vianočnými vôňami ihličia 
zo stromčekov, vôňami čerstvo upečených medov-
níkov, oblátok, koláčov. Nalaďme sa na vianočnú 
atmosféru, venujme tento čas svojim rodinám, 
blízkym a užívajme si vianočnú pohodu v kruhu 
rodiny. 

Príjemné prežitie vianočných sviatkov a šťastný 
nový rok 2023

Vám želá
redakčná rada
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Slovo starostu

Vážení spoluobčania,
obyvatelia našej Lehoty,

máme za sebou ďalšie voľby do miestnej 
samosprávy. Obyvatelia si vybrali svojich 
zástupcov, ktorí ich majú zastupovať, majú 
ich reprezentovať a na najbližšie štyri roky 
určovať smerovanie našej obce.

Dovoľte mi, aby som sa v prvom rade 
poďakoval všetkým, ktorí ma podporovali a  
sú presvedčení o správnom smerovaní našej 
obce. 

Predchádzajúce štyri roky som mal pocit, 
akoby  Lehota prechádzala veľkým upratova-
ním. Všetky zmeny, opravy a rekonštrukcie, 
ktoré sa robili, boli už viac ako nevyhnutné. 
Menila sa centrálna zóna, menili a upravova-
li sme viaceré verejné priestory, zrekonštruo-
vali sme kuchyňu, výdajňu jedál, materskú 
školu, intenzívnejšie sa opravovali cesty a  
na niektorých sa natiahol lepší povrch. Zre-
konštruovali sme priestory obecného úradu 
a teraz vieme poskytovať kvalitnejšie služby 
nám – všetkým obyvateľom Lehoty.

Pripravili sme, ale aj žiadali dotácie na 
projekty, ktoré boli dlhodobo sľubované 
– multifunkčná športová hala (telocvičňa 
pre ZŠ), rekonštrukcia stolnotenisovej haly, 
vybudovanie posilňovne a to za výraznej 
osobnej pomoci Vás obyvateľov.

Zasiahli nás však aj dva roky pandémie. 
Bol to čas a  chvíle, kedy sa životné okolnosti 
menili nie zo dňa na deň, ale zo sekundy 

na sekundu. Lockdowny, časté výpadky 
zamestnancov, zatváranie úradov, obcho-
dov a služieb, ale aj celonárodné covidové 
testovania nariadené vládou ukázali našu 
pripravenosť, či skôr nepripravenosť reago-
vať na takýto globálny problém, ale zároveň 
však dokázali jedinečnú schopnosť fl exibili-
ty samospráv, ich ochotu a  to, že chceme a 
vieme riešiť nastolený problém. Naučili nás, 
že moderná samospráva musí byť pružná pri 
riešení problémov, musí sa prispôsobovať 
životu a  jeho okolnostiam a  samozrejme, 
potrebám jej obyvateľov.

Pred nami sú ďalšie štyri roky. Už te-
raz vieme, že nás čaká neľahké obdobie. 
Všeobecné zdražovanie, abnormálny nárast 
cien energií, nákladov a všetkých životných 
potrieb sa logicky premietne do fi nančných 
potrieb obce. Udržanie primeraných život-
ných podmienok pri čo najnižšom navýšení 
nákladov prenesených na občana bude jed-
nou z najťažších novodobých úloh.

Obec Lehota má obrovský investičný 
defi cit. Ten je daný historickým vývojom na 
našom území a skladbou obyvateľstva v mi-
nulosti. Možnosti navýšenia rozpočtu obce 
sú limitované rozdrobenosťou a  nevysporia-
danosťou pozemkov a na to nadväzujúcim 
minimálnym prílevom podnikateľských 
subjektov.

Napriek vyššie uvedeným objektívnym 
hraniciam je mojou každodennou snahou 
tieto limity posúvať, pracovať na rozvoji obce 
a pracovať pre Lehotu a Lehoťanov. Verím, 
že v spolupráci s poslancami obecného 
zastupiteľstva sa nám podarí vytvárať pod-
mienky pre rozvoj všetkých potrieb našich 
obyvateľov.

Na záver si dovolím vyzdvihnúť spoluprá-
cu so spolkami a združeniami v našej obci. 
Ich pomoc je nenahraditeľným prínosom pre 
celú komunitu. Lebo len vzájomná pomoc 
prináša prospech všetkým a pre všetkých. 
Aj s pomocou spolkov vieme budovať krajšiu, 
modernejšiu a atraktívnejšiu obec pre jej 
obyvateľov.

Ešte raz Vám ďakujem za dôveru, ktorú 

ste do mňa vložili.

Radoslav Kriváček
starosta obce Lehota
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Ešte v  roku 2021 sme dostali ako jedna 
z  prvých obcí dotáciu na vybudovanie det-
ského ihriska RODINKA. Ihrisko bolo do-
končené koncom augusta 2022, kedy sme ho 
neofi ciálne aj otvorili pri príležitosti prvej 
Rodinnej opekačky.

Vo štvrtok 17. novembra 2022 sme za 
účasti ministra práce, sociálnych vecí a 
rodiny Bc. Milana Krajniaka a poslankyne 
NR SR Mgr. Evy Hudecovej detské ihrisko 
otvorili aj ofi ciálne.

Popri otvorení som p. ministrovi pred-
stavil spolky a združenia, ktoré v našej obci 
fungujú, hovoril som o miestnych zaujíma-
vostiach, ale som sa aj posťažoval na problé-
my, ktoré nás ako samosprávu trápia.

Chcem sa poďakovať ministrovi za jeho 
nápad na vytvorenie inkluzívnych detských 
ihrísk, ako aj dotačnú schému, ktorá naozaj 
reálne funguje.

Verím, že bude ešte príležitosť, aby do 
našej obce znovu zavítal.

Ofi ciálne otvorenie ihriska

RODINKA
(ROD-inný INK-luzívny A-reál)
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Miestna akčná 
skupina (MAS) VITIS
v Lehote
Kto sme:

V podmienkach Slovenskej republiky 
miestnou akčnou skupinou sa môžu stať ob-
čianske združenia, ktoré sú vybraté Minis-
terstvom pôdohospodárstva SR na základe 
hodnotení stratégií integrovaného rozvoja 

územia. Ministerstvo pôdohospodárstva SR 
im udeľuje Štatút MAS. Týmto rozhodnutím 
miestne akčné skupiny získavajú zároveň 
fi nančnú podporu na realizáciu svojich 
stratégií (cieľov).

Každá miestna akčná skupina musí 
spĺňať základné podmienky týkajúce sa 
partnerstva, územia pôsobnosti a stratégie 
rozvoja.

Naša Miestna akčná skupina VITIS 
(skratka MAS VITIS) je občianske združenie 
zaregistrované na Ministerstve vnútra Slo-
venskej republiky od roku 2012. Zastrešuje 
partnerstvo zástupcov verejnej správy, pod-

Zaznamenali sme

Trhové miesto obce 
Lehota

Ešte pár detailov a trhové miesto obce 
Lehota bude pripravené pre prvých trhov-
níkov. Myšlienky na zrealizovanie takéhoto 
priestoru v  obci boli tri. 

Prvá – poskytnúť miesto našim spoluob-
čanom, ktorí pestujú vo svojich záhradách 
ovocie a zeleninu a chcú ju ponúknuť aj 
ostatným. Takzvaný „predaj z dvora“ sa zno-
vu stáva súčasťou nášho života a vie ho skva-
litniť, respektíve dať mu lepšiu a zdravšiu 
úroveň. Druhá - poskytnúť lepšie, bezpeč-
nejšie a kvalitnejšie miesto pre občasných 
predajcov, ktorí do Lehoty chodia predávať 
svoj tovar raz za týždeň, či dva. Tretia – orga-
nizovať občasné tematické trhy, napríklad aj 

v spolupráci s MAS Vitis. Šikovní ľudia od 
nás, ale aj z celého regiónu, pestovatelia či 
chovatelia môžu predávať poľnohospodár-
ske prebytky, napr. mak, hrach, šošovicu. 
Prípadne výrobky, napr. med, medovníky, 
klobásy, údeniny, medovinu či vínko. Verím, 
že ponúknu aj ručné práce, med, drevené 
výrobky, výrobky ľudovej tvorivosti, rôzne 
veci zhotovené šitím, háčkovaním, pletením 
a pod. Som presvedčený, že časom si nájdu 
cestu k nám aj drobní remeselníci.

Aby všetko fungovalo tak ako má, bude 
treba upraviť a schváliť jestvujúce VZN, ale 
to riadnemu užívaniu nebráni. Vybudova-
nie trhového miesta podporilo v  roku 2022 
NSK prostredníctvom MAS Vitis dotáciou 
2.000 €. Celková cena úpravy vrátane stán-
kov bola 4.500 €. 

Radoslav Kriváček
starosta

Slovo starostu
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nikateľských subjektov, združení a  občanov 
na území obcí Báb, Hájske, Horná Kráľová, 
Jarok, LEHOTA, Lužianky, Močenok, Riš-
ňovce, Rumanová, Veľké Zálužie a Trnovec 
nad Váhom. 

Východiskovým dokumentom Miestnej 
akčnej skupiny VITIS je Integrovaná straté-
gia miestneho rozvoja vedeného komunitou 
(stratégia CLLD). 

Členstvo v  MAS VITIS:
Členmi našej MAS sú zástupcovia obcí, 

spolky, združenia, športové kluby, poľov-
nícke združenia, folklórne súbory, podni-
katelia,  občania, ktorí pôsobia alebo sídlia 
na území obcí združenia. Zoskupujeme 
predstaviteľov verejných a súkromných 
miestnych spoločensko-hospodárskych 
záujmov, v ktorých na úrovni rozhodovania 
nemajú ani orgány verejnej moci, ani žiadna 
záujmová skupina viac ako 49 % hlasovacích 
práv. 

Nakoľko územie združenia patrí medzi 
vidiecke oblasti, členovia sa rozhodli rozví-
jať aktivity v súlade s Programom rozvoja vi-
dieka 2014 – 2020 a získať fi nančnú podporu 
na rozvojové projekty z európskych fondov 
a realizovať konkrétne projekty v prospech 
občanov jednotlivých obcí.

Členstvo v  našom združení je dobrovoľ-
né. Záujemca o členstvo v MAS VITIS musí 
podať písomnú prihlášku, ktorú následne 
schvaľuje najvyšší orgán. Členom sa môže 
stať fyzická osoba staršia ako 18 rokov s  
trvalým pobytom na území členských obcí 
MAS VITIS a právnická osoba so sídlom, 
prevádzkou alebo pôsobnosťou na území 
MAS VITIS. Ďalšou neoddeliteľnou pod-
mienkou pre členstvo je úhrada členského 
príspevku.

Ciele a činnosť MAS VITIS:
Cieľom združenia je, aby územie MAS 

VITIS bolo atraktívnym a konkurencie-
schopným územím využívajúcim predo-
všetkým vlastné ľudské, spoločenské a 
kultúrne zdroje v prospech kvality života 
v čistom, zdravom a kultúrnom vidiec-
kom prostredí. Cielene zameriavame našu 
činnosť na uchovávanie bohatej histórie 
regiónov, rozvoj miestnych ľudových tradí-
cií,  rozvoj vidieckeho cestovného ruchu v 
prospech tvorby nových pracovných miest 
pre miestnych obyvateľov, prezentovanie a 
propagovanie jednotlivých obcí združenia.

MAS VITIS aktívnou spoluprácou obča-
nov, subjektov a  inštitúcií realizuje aktivity 
na podporu socio-ekonomického, environ-
mentálneho a kultúrneho rozvoja územia 
VITIS, pri použití miestnych ľudských, 
prírodných a kultúrnych zdrojov. Aktivity 
združenia sú  podporené z programu roz-
voja vidieka na roky 2014 – 2020, kde bola 
podaná žiadosť o nenávratný fi nančný prí-
spevok. MAS VITIS získala prvé prostriedky 
na implementáciu stratégie CLLD a v roku 
2018 aj prostriedky na chod kancelárie MAS 
VITIS. V roku 2018 boli prvýkrát udelené 
MAS VITIS fi nančné prostriedky z Nitrian-
skeho samosprávneho kraja na realizáciu 
projektov na podporu držiteľov regionálnej 
značky kvality a činnosti združení a spolkov 
na vidieku. MAS VITIS pravidelne každý rok 
podáva žiadosti o dotáciu a získava fi nančné 
prostriedky pre občianske združenia a maji-
teľov regionálnej značky kvality z programu 
LEADER NSK.

Aktivity členov nie sú viazané len na 
získanie podpory z eurofondov. Každoročne 
sú organizované spoločné podujatia, ktoré 
spájajú obyvateľov a členov združenia. Je 
potrebné spomenúť predovšetkým prezen-
táciu vinárov regiónu „Šampión vín MAS 
VITIS“, ďalej „Turnaj futbalových nádejí“, 
„Prehliadka speváckych a folklórnych súbo-
rov MAS VITIS“, „Športová olympiáda detí 
materských škôl“ a „Turnaj Petangue v  Lu-
žiankach“. MAS VITIS hľadá možnosti ako 
podporiť aktivity v podpore podnikateľov, 
vidieckom cestovnom ruchu a zachovaní 
kultúrneho dedičstva.

Kde nás nájdete, kde sa o nás dozviete: 
Našu kanceláriu združenia nájdete v 

priestoroch Kultúrneho domu vo Veľkom 
Záluží (Hlavná ul. č. 788/48, 951 35 Veľké 
Zálužie). 

Koho by podrobnejšie zaujímala naša 
činnosť, môže navštíviť našu webovú strán-
ku: www.vitis-mas.sk.

Spracovala:

Bc. Lucia Lencsésová
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Starosta obce 

1. Radoslav Kriváček, nezávislý kandidát, 728 hlasov
2. Jana Latečková, Ing., SMER – sociálna demokracia, HLAS – sociálna demokracia,
202 hlasov
3. Ľuboš Rusnák, REPUBLIKA, 82 hlasov 
4. Juraj Belák, NÁRODNÁ KOALÍCIA/NEZÁVISLÍ KANDIDÁTI, 22 hlasov  
5. Jozef Mesároš, Ing., nezávislý kandidát, 19 hlasov – vzdal sa kandidatúry 

Poslanci obecného zastupiteľstva

1. Matúš Lisy, Ing., nezávislý kandidát, 719 hlasov 
2. Juraj Pavel, SMER – sociálna demokracia, HLAS – sociálna demokracia, 625 hlasov
3. Beáta Chlebcová, Bc., nezávislý kandidát, 598 hlasov 
4. Kvetoslava Mikulová, PhDr., SMER – sociálna demokracia, HLAS – sociálna 
demokracia, 517 hlasov
5. Milan Balla, SMER – sociálna demokracia, HLAS – sociálna demokracia, 459 hlasov
6. Erik Mesároš, nezávislý kandidát, 451 hlasov 
7. Jana Latečková, Ing., SMER – sociálna demokracia, HLAS – sociálna demokracia,
427 hlasov
8. Tomáš Zaujec, Slovenská národná strana, 390 hlasov 
9. Milan Chmelár, SMER – sociálna demokracia, HLAS – sociálna demokracia, 379 hlasov 

Náhradníci: 

1. Silvia Bédiová, NÁRODNÁ KOALÍCIA /NEZÁVISLÍ KANDIDÁTI, 302 hlasov 
2. Juraj Belák, NÁRODNÁ KOALÍCIA /NEZÁVISLÍ KANDIDÁTI, 147 hlasov

Výsledky komunálnych volieb 2022
Informácie obecného úradu
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Referendum 2023

Prezidentka Slovenskej republiky rozhodnutím č. 362/2022 Z. z., na základe petície 
občanov prijatej dňa 24. augusta 2022 vyhlásila referendum a určila deň jeho konania na 
sobotu 21. januára 2023, v čase od 07:00 hod. do 22:00 hod.

Miestom konania referenda bude Kultúrny dom Lehota, v ktorom budú vytvorené pre 
hlasovanie dva volebné okrsky, a to nasledovne: volebný okrsok č. 1 bude od súpisného 
čísla 1 po súpisné číslo 390, volebný okrsok č. 2 bude od súpisného čísla 391 po súpisné 
číslo 999.

V referende má právo hlasovať občan SR, ktorý má právo voliť do NR SR, t.j., ktorý 
najneskôr v deň konania referenda dovŕši vek 18 rokov. Prekážkou práva voliť je zákonom 
ustanovené obmedzenie osobnej slobody z dôvodu ochrany verejného zdravia, ak osobit-
ný zákon v čase pandémie neustanoví inak.

Volič môže voliť na území SR vo volebnom okrsku, v ktorého zozname voličov je za-
písaný, alebo v ktoromkoľvek volebnom okrsku na základe hlasovacieho preukazu. Volič 
môže voliť mimo územia SR poštou, ak nemá trvalý pobyt na území SR a bol na základe 
žiadosti zapísaný do osobitného zoznamu voličov; má trvalý pobyt na území SR a v čase 
referenda sa zdržiava mimo jej územia a o voľbu poštou požiada obec, v ktorej má trvalý 
pobyt.

Bližšie informácie o referende, ako aj o spôsobe hlasovania, sú uvedené na webovej 
stránke obce Lehota a na úradnej tabuli.

Spracoval: Mgr. Vojtech Fray
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Informácie obecného úradu
Uznesenia

z ustanovujúceho zasadnutia obecného 
zastupiteľstva obce Lehota,

konaného dňa 16. novembra 2022
o 16.30 hod. vo veľkej sále KD v Lehote

Uznesenie č. 1/2022
Obecné zastupiteľstvo v  Lehote
a) berie na vedomie 
1. výsledky voľby starostu a  volieb poslan-
cov do obecného zastupiteľstva,
2. príhovor novozvoleného starostu,
b) konštatuje, že
1. novozvolený starosta obce Lehota Rado-
slav Kriváček zložil zákonom predpísaný 
sľub starostu obce,
2. novozvolení poslanci obecného zastu-
piteľstva zložili zákonom predpísaný sľub 
poslanca obecného zastupiteľstva:
Milan Balla, Bc. Beáta Chlebcová, Milan 
Chmelár, Ing. Jana Latečková, Ing. Matúš 
Lisy, Erik Mesároš, PhDr. Kvetoslava Miku-
lová, Juraj Pavel, Tomáš Zaujec,
c) berie na vedomie,
že za overovateľov zápisnice starosta obce 
určil poslancov PhDr. Kvetoslavu Mikulovú 
a Juraja Pavela, za zapisovateľku zápisnice 
starosta určil zamestnankyňu obce Teréziu 
Andrášikovú.

Uznesenie č. 3/2022
Obecné zastupiteľstvo v  Lehote
a) volí 
mandátovú komisiu v zložení: Erik Mesá-
roš, Juraj Pavel a Bc. Beáta Chlebcová,
b) ukladá mandátovej komisii
1. overiť doklady o zložení sľubu novozvole-
ného starostu a  novozvolených poslancov,
2. zistiť, či nevykonávajú funkciu nezlučiteľ-
nú s funkciou starostu alebo poslanca, a to 
na základe nimi predložených a vlastnoruč-
ne podpísaných čestných vyhlásení,
3. podať o výsledku svojich zistení správu 
ustanovujúcemu zasadnutiu obecného 
zastupiteľstva.
Hlasovanie: za - 9 poslancov

Uznesenie č. 4/2022
Obecné zastupiteľstvo v  Lehote
a) volí 
návrhovú komisiu v zložení: Ing. Jana La-
tečková, Tomáš Zaujec a Milan Balla,
b) ukladá návrhovej komisii
1. sledovať priebeh rokovania, predkladané 
návrhy a obsah diskusie,  

2. predkladať k prerokúvaným bodom 
programu a k postupu rokovania návrhy 
uznesení tak, aby sa efektívne naplnil 
program rokovania a  jeho ciele. 
Hlasovanie: za - 9 poslancov  

Uznesenie č. 5/2022
Obecné zastupiteľstvo v Lehote
a) volí 
volebnú komisiu v zložení: PhDr. Kvetoslava 
Mikulová, Ing. Matúš Lisy a Milan Chmelár,
b) ukladá volebnej komisii 
dohliadať na priebeh volieb, vykonať v  prí-
pade tajného hlasovania sčítanie hlasov a  
podať obecnému zastupiteľstvu správu o  
výsledku volieb. 
Hlasovanie: za - 9 poslancov   

Uznesenie č. 6/2022
Obecné zastupiteľstvo v Lehote
berie na vedomie 
správu predsedu mandátovej komisie Erika 
Mesároša o overení, že starosta a poslanci 
podpisom potvrdili zloženie sľubu a nevy-
konávajú funkciu nezlučiteľnú s funkciou 
starostu a poslancov, a to na základe ich 
vlastnoručne podpísaných čestných prehlá-
sení, ktoré sú prílohou č. 1 a  č. 2 tejto zápis-
nice ustanovujúceho zastupiteľstva.
Hlasovanie: za - 9 poslancov   

Uznesenie č. 7/2022
Obecné zastupiteľstvo v  Lehote
a) zriaďuje 
obecnú radu,
b) volí
za členov obecnej rady Ing. Matúša Lisyho a  
Milana Ballu.
Hlasovanie: za - 9 poslancov  

Uznesenie č. 8/2022
Obecné zastupiteľstvo v  Lehote
berie na vedomie, 
že pán starosta v  zmysle § 13 b), ods. 1 
zákona SNR č. 369/1990 Zb. o obecnom 
zriadení, v znení neskorších predpisov, po-
veruje Juraja Pavela zastupovaním starostu 
obce Lehota, s účinnosťou od 16.11.2022.
Hlasovanie: za - 9 poslancov

Uznesenie č. 9/2022
Obecné zastupiteľstvo v  Lehote
podľa § 12 ods. 2 prvá veta, ods. 3 tretia 
veta, ods. 5 piata veta a ods. 6  tretia veta 
zákona o obecnom zriadení
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poveruje 
poslanca Ing. Matúša Lisyho zvolávaním 
a  vedením obecného zastupiteľstva v  prí-
padoch podľa § 12 ods. 2 prvá veta, ods. 3 
tretia veta, ods. 5 piata veta a ods. 6 tretia 
veta zákona SNR č. 369/1990 Zb. o obecnom 
zriadení v  znení neskorších predpisov.
Hlasovanie: za - 9 poslancov

Uznesenie č. 10/2022
Obecné zastupiteľstvo v  Lehote
a) zriaďuje 
komisie obecného zastupiteľstva:
1. Komisia životného prostredia, výstavby a  
územného plánovania
2. Sociálna a  bytová komisia
3. Športová komisia
4. Kultúrna komisia
5. Finančná a  projektová komisia
6. Komisia ochrany verejného záujmu
Hlasovanie: za - 9 poslancov   

Uznesenie č. 11/2022
Obecné zastupiteľstvo v  Lehote
volí
Milana Chmelára za predsedu komisie 
životného prostredia, výstavby a územného 

plánovania, 
Bc. Beátu Chlebcovú za predsedníčku 
sociálnej a bytovej komisie,
Milana Ballu za predsedu športovej 
komisie, 
Ing. Matúša Lisyho za predsedu kultúrnej 
komisie,
Ing. Janu Latečkovú za predsedníčku 
fi nančnej a  projektovej komisie, 
Juraja Pavela za predsedu komisie ochrany 
verejného záujmu. 
Hlasovanie: za - 9 poslancov   

Uznesenie č. 12/2022
Obecné zastupiteľstvo v Lehote
schvaľuje 
poslanca Erika Mesároša na vykonávanie 
aktu sobášov v obci Lehota.
Hlasovanie: za - 9 poslancov   

Uznesenie č. 13/2022
Obecné zastupiteľstvo v Lehote
schvaľuje 
sobášnu miestnosť na vykonávanie aktu 
sobášov, v priestoroch Kultúrneho domu v  
Lehote.
Hlasovanie: za - 9 poslancov

Lehotská kvapka krvi
Od obnovenia darcovstva krvi v obci je 

jeden deň v mesiaci september venovaný 
všetkým ľuďom, ktorí chcú pomôcť tým, 
ktorí to potrebujú.

Obec Lehota v spolupráci so ZO Zväzu 
zdravotne postihnutých usporiadala dňa 
13. septembra 2022 už po tretíkrát darova-
nie od obnovenia tejto tradície. Aj tento rok 
sa odber uskutočnil za pomoci mobilnej 
transfúznej jednotky z NTS Nitra. Odberu 

sa v kultúrnom dome zúčastnilo celkovo 
38 darcov, z ktorých nemohli darovať krv 
traja po porade s  lekárom a štyria pre niž-
šiu hladinu železa v krvi. Neodmysliteľnou 
súčasťou darovania krvi sú aj prvodarcovia, 
ktorí boli tento rok štyria.

Veľké poďakovanie patrí všetkým, ktorí 
sa mohli zúčastniť darovania krvi, a tiež 
všetkým, ktorí sa akýmkoľvek spôsobom 
zapojili do prípravy až do konca. Veríme, že 
sa opäť o rok stretneme v  takomto, prípadne 
ešte väčšom počte.

Mgr. Lucia Bernáthová

Udialo sa v obci
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Udialo sa v obci

Tento rok do našej obce zavítal svätý 
Mikuláš o trochu skôr a to 02. decembra, 
ale nám to nevadilo, pretože sme sa veľ-
mi na neho tešili. Tento deň sa niesol v 
príjemnej atmosfére už od samého rána, 
nakoľko sa ho už nevedeli dočkať ani tí 
naši najmenší.

Ako už býva zvykom, Mikuláš prišiel do 
našej obce aj s dvomi krásnymi anjelmi a 
strašidelným čertom. Prekvapenie nastalo, 
keď sme ho uvideli ako k nám prichádza na 
krásnych motorových saniach. Pre niekto-
rých to bol zážitok, pretože také sane ako 
mal sv. Mikuláš, ešte nevideli. Keď sa k nám 
blížil čert, veru sme sa aj my dospelí trochu 
zľakli, že si nás bude chcieť zobrať so sebou, 
ako aj všetky deti, ktoré čakali na Mikuláša. 
Tento čert bol ale iný. Mikuláš aj anjeli mali 
dobrého čerta - pomocníka, ktorý rozo-
smieval nielen deti, ale aj dospelých. Deti 
postupne chodili za Mikulášom a anjelmi a 
tí ich obdarovali balíčkom.

Mikuláš nás potešil nielen svojim prí-
chodom, ale aj rozsvietením nášho krásne-
ho vianočného stromčeka, ktorý obec dosta-
la a za ktorý ďakujeme. Nakoniec nás čakalo 
ešte jedno prekvapenie a to ohňostroj. 

Ešte pred príchodom sv. Mikuláša sme si 
spríjemnili čakanie v kultúrnom dome, kde 
prebiehala vianočná tržnica. Vianočná trž-
nica bola príjemným spestrením, nakoľko 
sme sa mohli pokochať krásnymi výrobkami 
šikovných obyvateľov, ale mali sme aj mož-
nosť si ich zakúpiť. Veru, mali sme si z čoho 
vyberať, napr. rôzne sladké a slané výrobky, 
krásne ozdoby, dekorácie…

MikulášMikuláš
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Zároveň miestny vinohradnícky spolok 
v kultúrnom dome pripravil varené víno a 
zamestnanci a sympatizanti obecného úra-
du vianočný punč, ktorých vôňa sa šírila po 
celom kultúrnom dome. Nakoľko vonku pa-
novalo chladnejšie počasie, málokto odolal 
tejto vôni a možnosti sa zohriať. Nezabudlo 
sa ani na našich najmenších, pre ktorých bol 
pripravený detský punč.

Čakanie na príchod sv. Mikuláša nám 
rýchlo ubehol aj vďaka takémuto príjemné-
mu spestreniu.

Ďakujeme všetkým, ktorí sa podieľali na 
príprave tejto každoročnej akcii pre detičky 
i dospelých. 

Mgr. Lucia Bernáthová
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Udialo sa v obci

Starší ľudia majú 
v  každej spoločnos-
ti nenahraditeľnú 
funkciu – majú cenné 
skúsenosti, vďaka 
ktorým nás mladších 
vždy vedia usmerniť 
a poradiť, často nám 
pomôžu s našimi deť-
mi, ich vnúčatami, 
keď nestíhame, majú 
právo a povinnosť 

ich rozmaznávať. A čo je najdôležitejšie, sú 
stmeľujúcim prvkom našich rodín.

Starších Lehoťanov sme si tento rok 
mohli uctiť prostredníctvom kultúrneho 
programu začiatkom októbra. Nakoľko po-
sledné dva roky nám to pandémia neumož-
ňovala, občanom boli roznesené balíčky bez 
možnosti stretnúť sa s nimi. Veľmi nás teší, 
že sa nám podarilo opäť obnoviť tradíciu v 
podobe hudobných vystúpení. 

Tentokrát to vyšlo na 7. októbra. Program 
pripravili v spolupráci 3 inštitúcie: Obecný 
úrad v Lehote s členmi kultúrnej komisie, 
Materská škola v Lehote a Základná škola 
v Lehote.

Tento rok program odštartovala hudob-
ná skupina Pavelčákovci z Košíc s interpre-
táciou ľudových piesní. Diváci sa nehanbili 
spoločne zaspievať a  požiadať aj o  prídavok 
v podobe lehotských ľudoviek, čomu bolo na 
veľkú radosť Lehoťanov vyhovené.

Po hudobnej 
časti nasledoval 
program v  podaní 
žiakov základnej 
školy. Pod vedením 
pani učiteliek sa tu 
predstavili nádejní 
hráči na klavír (An-
drejko z 2. triedy), 
akordeón (Hailey 
zo 4. triedy), spevá-
ci aj tanečníci z via-
cerých tried (1., 3., 

OKTÓBER – mesiac úcty k starším
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4., 5., 6.). Nechýbala ani 
recitácia (9. trieda), mo-
derátorky (Lucka a Tianni 
z 9. triedy) a technická 
spolupráca zvukárov (žia-
ci 7. a  9. triedy).

Kultúrne popoludnie 
zavŕšili deti z materskej 
školy pod vedením svo-
jich paní učiteliek. Diváci 
mohli vidieť spevácko-ta-
nečné pásma, ktoré deti 
prezentovali v prekrás-
nych krojoch. Išlo o triedy 
stredných a najstarších 
žiakov (predškolákov). 

Číslami sprevádzala divákov priamo pani 
riaditeľka. Aj pani kuchárky z materskej 
školy priložili ruky k dielu a pripravili pre 
oslávencov chutné šišky.

Veríme, že naši najskúsenejší Lehoťania 
si prišli na svoje, oddýchli si a zabavili sa. 

Ďakujeme všetkým, ktorí sa zapojili do prí-
pravy, ako aj všetkým účinkujúcim. Zároveň 
sa chceme poďakovať aj ženičkám zo spolku 
Jednoty dôchodcov, ktoré napiekli zákusky 
a tým prispeli k malému občerstveniu. Dú-
fame, že o rok sa znova stretneme v hojnom 
počte, aby sme si spolu uctili našich skôr 
narodených občanov.

Mgr. Peter Naščák, PhD.
Mgr. Lucia Bernáthová
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Naše spolky

Výstava ovocia, 
zeleniny a kvetov

Slovenský zväz záhradkárov ZO Lehota 
v spolupráci so ZO ZZP Lehota a s fi nanč-
nou podporou obce Lehota a Nitrianskeho 
samosprávneho kraja zorganizoval v poradí 
VII. ročník obnovenej výstavy ovocia a zele-
niny, ktorá sa konala dňa 16. – 17. 09. 2022 
v Kultúrnom dome Lehota, čím sa veľkou 
mierou prispelo k týždňu „Dni obce Lehota 
2022“.

Výstavy sa zúčastnilo 69 vystavovateľov, 
ktorí prispeli celkovo 287 vzorkami výpest-
kov ovocia, zeleniny a kvetov. Vystavovatelia 
sa tu pochválili aj svojimi ručnými prácami 
a  tradične výstavu obohatili svojimi práca-
mi aj deti z MŠ a ZŠ.

Aranžovanie výstavy bolo realizované 
15. septembra v čase od 08.00 hod. až do 
18.00 hod. (počas tejto doby nosili vysta-
vovatelia svoje výpestky) 15-timi členmi 
realizačného tímu pod vedením Alenky 
Lahučkej. Výzdobou dobového pracovného 
náradia, ako aj pracovného odevu, nám 

prispeli členovia MO MS Lehota. Následne o 
18.00 hod. hodnotiaca komisia pod vedením 
pestovateľa Ing. Daneka z Nitry po dlhom 
zvažovaní vyhodnotila v kategóriách: ovo-
cie-zelenina-kvety-záhradný rodinný stôl a 
ľudové výrobky 1., 2., 3. miesto. O 19.00 hod. 
miestny pán farár R. Horka našu výstavu 
vysvätil.

Dňa 16. septembra o 16.00 hod. za sprie-
vodu cimbalovej hudby vedenej Štefanom 
Pavelkom a za účasti starostu obce p. Kri-
váčka, členky Republikového výboru SZZ 
Ing. Kettmannovej a predsedu Okresného 
výboru SZZ p. Cabáneka prebehlo slávnost-
né vyhodnotenie vystavovateľov.

Počas dvoch dní navštívilo výstavu 329 
návštevníkov, neprevzaté výpestky so sú-
hlasom vystavovateľov boli odovzdané na 
spracovanie do kuchyne v MŠ.

Záverom ďakujem členom realizačného 
tímu za čas strávený pri aranžovaní a počas 
výstavy, všetkým vystavovateľom, bez kto-
rých by sa výstava nedala realizovať, OcÚ 
Lehota a NSK za fi nančný príspevok, ako 
aj sponzorom a každému, kto akýmkoľvek 
spôsobom prispel k úspešnému priebehu 
výstavy.

Vojtech Pavel
Predseda SZZ ZO Lehota
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Zväz zdravotne
postihnutých informuje...

Kúpeľné pobyty
Krajská správa ZZP NK zabezpečila pre 

členov jesenné kúpeľné pobyty, ktorých sa 
zúčastnilo celkom 27 členov z  našej ZO ZZP 
Lehota.

V kúpeľoch BOJNICE v dňoch 2. – 8. 
októbra 2022 boli 2 členovia – v tomto roku 
boli uskutočnené po prvýkrát a doprava do 
kúpeľov bola individuálna.

V kúpeľoch SKLENÉ TEPLICE v dňoch 
23. – 28. októbra 2022 sa zúčastnilo 15 čle-
nov a v kúpeľoch BRUSNO v dňoch 3. – 8. 
novembra 2022 12 členov.

Okrem týchto týždňových pobytov dňa 
18. októbra 2022 využilo 42 členov 3-hodi-
nové kúpanie v liečivej vode v Th ermalpar-

ku Poľný Kesov. 

Počasie účastníkom vyšlo, procedúry 
vyhovovali a na príjemné ozdravné a rela-
xačné spoločné pobyty a kúpanie sa všetci 
vždy tešia. 

Text: Ing. Oľga Mesárošová
Foto: Magdaléna Dologová

Celoslovenská súťaž
O najkrajšie jablko 
2022

Dňa 14. – 15. 10. 2022 sa konal na výsta-
visku EXPO CENTER v Trenčíne 26. ročník 
celoslovenskej súťaže „O najkrajšie jablko 
2022“. 

Medzi 248 vystavovateľmi s celkovým 
počtom vzoriek 740 sa tejto súťaže zúčastni-
lo 11 vystavovateľov s počtom 22 vzoriek. Z  
našej ZO SZZ vzhľadom k tomu, že bolo vy-
hodnocovaných 15 najkrajších jabĺk, sa nám 
vo veľkej konkurencii nepodarilo umiestniť.

Na tejto výstave jednotlivé okresy vy-
hodnocujú 10 najkrajších jabĺk zo svojich 
okresov. Za okres Nitra tu bolo vystavo-
vaných 126 vzoriek. SZZ OV Nitra z nich 
vyhodnotil 10 najkrajších z okresu Nitra, na 
4. mieste sa z našej ZO umiestnil Juraj Du-
beň za odrodu Jonagold a na 8. mieste sa 
druhý rok po sebe umiestnil Michal Sabo 
za odrodu Melrose. Obom vystavovateľom 
srdečne gratulujem a všetkým vystavova-
teľom, ktorí svojimi vzorkami jabĺk repre-
zentovali našu obec, ďakujem a prajem veľa 
úspechov v  budúcich rokoch.

Na tejto výstave sa súčasne organizuje 
aj súťaž o najkrajšiu Regionálnu výstavu 
ovocia a  zeleniny súťaž medzi okresmi - OV 
SZZ Nitra nominoval tento rok na realizáciu 
tejto výstavy našu ZO. Na túto výstavu bolo 
prihlásených celkovo desať okresov a okres 
Nitra, ktorý zastrešovala naša ZO, získal II. 
miesto, čo je v  26-ročnej histórii tejto výsta-
vy najlepšie umiestnenie, o ktoré sa postara-
li členovia Alenka Lahučká, Júlia Pavelová a 
Vojtech Pavel, ktorí výstavu aranžovali, ako 
aj členovia našej ZO, ktorí svojimi výpestka-
mi reprezentovali našu obec a tak prispeli k  
ďalšiemu úspechu a zviditeľneniu našej ZO 
na Slovensku, za čo veľmi pekne ďakujem.

Vojtech Pavel
Predseda SZZ ZO Lehota
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Naše spolky

Družobné stretnutie
Už od roku 2011 sa každoročne, strieda-

vo v Lehote a v Turanoch, uskutočňujú dru-
žobné stretnutia lehotských a turianskych 
matičiarov. V tomto roku sa stretli už 11-ty-
krát, keď dňa 1. októbra Lehotu navštívilo 25 
členov MO MS Turany.

V prvej časti programu si naši hostia pre-
zreli Múzeum M. I. Kutuzova, sochu Anjela 
mieru i historické trojvŕšie s dvojkrížom v  
blízkej obci Rišňovce a novovybudovanú 
modernú strelnicu v Krvavých Šenkoch. Tu 
sa aj bližšie oboznámili s históriou tejto osa-
dy, ktorá je súčasťou obce Lehota.

Spoločensko-kultúrnu časť v priesto-
roch kultúrneho domu otvoril predseda MO 
MS Lehota Ing. Daniel Pavel, ktorý zároveň 
privítal všetkých účastníkov i vzácnych 

hostí. Prítomným 
sa vo svojich vy-
stúpeniach priho-
vorili starosta obce 
Lehota p. Radoslav 
Kriváček a predse-
da Matice sloven-
skej JUDr. Marián 
Gešper, ktorý sa pri 
tejto príležitosti za-
písal aj do obecnej 
kroniky. Po video-

prezentácii MO MS Lehota vystúpil pred-
seda MO MS Turany JUDr. Ľubomír Liskaj, 
ktorý najskôr odovzdal účastníkom pozdrav 
od primátora mesta Turany, poďakoval za 
priateľské a srdečné prijatie a stručne poin-
formoval o činnosti a aktivitách turianskych 
matičiarov v  prebiehajúcom roku.

Po vystúpení členov divadelného súboru 
MS z Martina, ktorí scénkou zo života Janka 
Kráľa pripomenuli prebiehajúci „Rok štú-
rovcov“, sa niekoľkými piesňami prezento-
val aj spevácky súbor MO MS Lehota.

Stretnutie pokračovalo neformálnym 
posedením, kde o dobrú náladu sa hudob-
nou produkciou postaral Emil Lahučký 
a harmonikovým sprievodom Ing. Anton 
Nováček. Účastníci pri tanci a speve zotrvali 
v družnom posedení až do polnoci, kedy sa 
spokojní rozchádzali domov.

Text: Ing. Daniel Pavel
Foto: Ema Predanocyová

Matičný de   v Lehote
Výročie svojho oživotvorenia si Miestny 

odbor Matice slovenskej Lehota každoročne 
pripomína zorganizovaním „Matičného 
dňa“ s cieľom športového, kultúrneho a  
spoločenského vyžitia sa svojich členov. V  
tomto roku, v sobotu 12. novembra, zorgani-
zoval niekoľko podujatí pre športovo nada-
ných, najmenších i  mladých členov. 

ň
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Už v  dopoludňajších hodinách sa usku-
točnil 8. ročník Matičného stolnotenisového 
turnaja, v ktorom si svoje sily zmeralo do 
30 súťažiacich. V jednotlivých kategóriách 
zvíťazili Natália Bédiová, Adrián Gergeľ, 
Lucia Bédiová a Ing. Štefan Zaujec. Všetci 
umiestnení na prvých troch miestach boli 
odmenení vecnými cenami. Organizáciu 
a celý priebeh turnaja zabezpečili okrem 
členov výboru MO MS aj Ing. Štefan Zaujec, 
Jozef Bomberovič, Ľubomír Predanocy, Ján 
Bédi a Ema Predanocyová.

Popoludní sa stretli v miestnom kultúr-
nom dome najmenší matičiari v sprievode 
svojich rodičov, resp. starých rodičov. Na 
podujatí s  názvom „Popoludnie plné hier“, 
ktoré pripravili Janka a Milan Balloví, si 
deti, niekedy aj za pomoci dospelých, mohli 
vyskúšať dojenie kravy, pribíjanie podkovy, 

či sadenie skalných ruží. Vyvrcholením 
bolo vlastnoručné vystrihnutie si lietadiel-
ka a súťaž v jeho dolete. Zúčastnené deti 
na záver získali sladkú odmenu a  prítomní 
rodičia spolu s  organizátormi sa dohodli na 
ďalšom pokračovaní tejto formy stretávania 
sa najmenších matičiarov.

Poslednou akciou 
v rámci Matičného 
dňa bola „Diskotéka 
pre ...násťročných“, 
ktorú organizačne 
i hudobnou produk-
ciou zabezpečil Ing. 
Matúš Lisy v spolu-
práci s členmi Matič-
ného klubu mladých. 
V priestoroch kultúr-
neho domu sa v čase 
od 18:00 hod. až 22:00 

hod. stretlo a pri zvukoch modernej hudby 
príjemne zabavilo viac ako 30 účastníkov, 
matičiarov a  ďalších z radov mládeže obce.

Výbor MO MS Lehota aj touto cestou 
ďakuje všetkým, ktorí sa akýmkoľvek spôso-
bom podieľali na organizácii a zabezpečení 
Matičného dňa v Lehote, ako aj všetkým 
účastníkom. 

Text: Ing. Daniel Pavel
Foto: Ema Predanocyová, Ing. Matúš Lisy
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Naše spolky

Vinobranie 2022
Oberačkové slávnosti u nás patrili 

a aj patria k poďakovaniu a oslave práce 
vinohradníkov a vinárov. Vinohradnícky 
spolok sa každý rok vracia k jeho základnej 
myšlienke. Vyjadriť veľkú vďaku prírode 
a ľuďom, ktorí vo viniciach pracujú, aby si 
návštevníci vinobrania mohli vychutnať 
pohárik mladého vína, muštu či skvelý bur-
čiak. Vinobranie v Lehote je v prvom rade 
o návrate k tradícii. Aby sme sa na pár dní 
zastavili a znovu prežili radosť z toho, ako sa 
pestuje hrozno a plnia vínne pivnice.

Sprievodným podujatím Dní obce Leho-
ta 2022 bolo aj Lehotské vinobranie, ktoré 
sa uskutočnilo dňa 17. septembra od 15:00 
hod. v  priestoroch pred kultúrnym domom. 
Podujatie otvorila krátkym príhovorom 
a veršami p. Terézia Andrášiková. Potom 
pozdravil prítomných predseda VS Lehota 
Ing. Štefan Petrík, ktorý zhodnotil tohoroč-
nú vinohradnícku sezónu ako dobrú s ma-
lými nerovnomernými zrážkami a nízkym 
tlakom hubovitých chorôb.

Záverom odovzdal starostovi obce p. Ra-
doslavovi Kriváčkovi slávnostný dožinkový 
veniec, za ktorý sa pán starosta poďakoval a 
v príhovore ocenil namáhavú a prospešnú 
prácu miestnych vinohradníkov a vinárov. 

O dobrú náladu sa postarala cimbalová 
muzika Ženičky z Hluku z partnerskej obce 
Koryčany a hudobné zoskupenie hudob-

níkov Jerry Band z okolia Nitry. Členovia 
vinohradníckeho spolku ponúkali burčiak a 
mušt z  rôznych odrôd hrozna. Návštevníci 
vinobrania sa napriek chladnému počasiu 
cítili príjemne. Burčiak a mušt od vinohrad-
níkov, ako aj osúchy a šišky od obecných 
zamestnankýň, im chutili a na vinobraní 
zotrvali až do neskorých večerných hodín. 

Záverom patrí poďakovať členom Vino-
hradníckemu spolku Lehota a  obci Lehota 
za vydarené podujatie, návštevníkom za 
účasť a  vinárom popriať, aby vo svojich piv-
niciach vyrobili pekné vína ročníka 2022.

Ing. Štefan Petrík
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Dobrovoľný hasičský zbor obce Lehota 
v spolupráci s obcou Lehota a ZŠ Lehota 
zorganizovali dňa 15. 09. 2022 o 10.00 hod. 
pred kultúrnym domom v Lehote 2. ročník 
v hasičskom športe - súťaže hasičských 
družstiev žiakov.

Tejto súťaže sa zú-
častnilo 7 trojčlenných 
družstiev mladších 
žiakov a 5 trojčlenných 
družstiev starších žia-
kov. Domáce družstvá 
doplnili aj tri družstvá z 
Veľkého Zálužia a jedno 
z Veľkého Lapáša.

Súťaž otvoril staros-
ta obce a veliteľ DHZ a 

privítal všetkých súťažiacich. Súťaž bola 
zložená z 5 disciplín. Počas celých pretekov 
kapitán družstva niesol v ruke prúdnicu, 
ktorú musel priniesť do cieľa. Čas v cieli sa 
meral poslednému pretekárovi z družstva. 
Cieľom tejto súťaže bola fyzická zdatnosť a 
súdržnosť kolektívu. Ako prví boli odštar-
tovaní mladší žiaci a po ich skončení starší 
žiaci. Celé preteky boli sprevádzané a po-
vzbudzované výbornou návštevou divákov, 

hlavne z radov rodičov.
Po skončení podujatia boli vyhlásené 

výsledky a odovzdané vecné ceny, diplomy 
a medaily. Toto podujatie bolo podporené 
dotáciou z NSK Nitra. Poďakovanie patrí aj 
členom DHZ Lehota za prípravu podujatia.

Výsledky:

Mladší žiaci:
1. miesto:
Alexander Kutálek, Linda Petríková, Diana 
Omelinová
2. miesto:
Oliver Daniš, Alex De Nadai, Vanessa 
Urcikánová
3. miesto:
Sára Kečkéšová, Stela Velčická, Soňa 
Orlíková

Starší žiaci:
1. miesto:
Marko Užovič, Marek Pintér, Sebastián 
Buchlík
2. miesto:
Simona Naščáková, Natália Naščáková, 
Tomáš Maťo
3. miesto:
Sebastián Buchlík, Denisa Čirková, Ella 
Moravčíková

Juraj Pavel
veliteľ DHZ Lehota

2. ročník v hasičskom športe žiakov
Udialo sa v obci
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Knieža pokoja
Prorok Izaiáš (9,5) hovorí: „Lebo chlap-

ček sa nám narodil, daný nám je syn. Na 
jeho pleci bude kniežatstvo a bude nazvaný: 
zázračný Radca, mocný Boh, večný Otec, 
Knieža pokoja.“ Tieto slová Starého zákona 
boli od počiatku dejín Cirkvi vnímané ako 
predpoveď Ježišovho narodenia, ktoré v 
tomto roku na Vianoce oslávime 2022-ty raz. 
Ak mená, ktoré tomuto novorodencovi dáva 
prorok, nie sú iba vznešené prívlastky, ale 
vyjadrením jeho identity, tak práve pokoj a 
uzmierenie je to, čo v tomto čase náš svet po-
trebuje asi najviac. Dnes by som preto chcel 
predstaviť Krista ako Knieža pokoja. On má 
totiž moc zmierovať a tak vnášať pokoj medzi 
ľudí. A táto potreba zmierenia sa tento rok 
ukazuje aj v našom letopočte, ktorý obsahuje 
až tri dvojky, ale Kristovo narodenie ich spája 
do jediného čísla: 2022.

Prvá dvojka môže naznačiť dvojicu Boha 
a človeka. V Ježišovi Kristovi sa Boh a človek 
stali jedným. Boh, ktorého človek tak často 
opúšťa, zabúda naňho, obviňuje ho, je k 
nemu nespravodlivý, nás napriek tomu všet-
kému nikdy neprestane milovať. Stále o nás 
stojí, o každého z nás. Preto v Ježišovom na-
rodení Boh vstúpil do človeka, aby tak nazna-
čil, že chce a môže bývať v každom jednom 
z nás. Vtelenie Boha je ponukou a prejavom 
Božej lásky a priateľstva, ktorú aj na Vianoce 
môže každý z nás prijať. Je to dvojica, ktorá 
však v Kristovi predstavuje vďaka jeho láske 
jednotu: Boh slúži človeku až po obetovanie 
vlastného jediného dieťaťa, človek, ktorý 
neprišiel na zem plniť svoju vôľu, ale vôľu 
Boha, ktorý ho poslal. V Kristovi existujú Boh 
a človek v dokonalej symbióze a priateľstve: 
Boh sa stal človekom, aby sa človek mohol 
stať Bohom. Boh sa už podobá na človeka a 
teraz už len so zatajeným dychom čaká, kedy 
sa človek zatúži podobať na Boha.

Druhá dvojka sa týka ľudí. Ježiš prišiel 
na tento svet, aby zmieril aj ľudí, ktorí stoja 
na opačných, protiľahlých stranách, lebo sa 
vzájomne nenávidia. Apoštol Pavol v Liste 
Efezanom (2,14) povie, že on prišiel, aby zbú-
ral múr rozdelenia a nepriateľstvo, aby v sebe 
z dvoch vytvoril jedného nového človeka a 
nastolil tak pokoj. Druhá dvojka je obrazom 
rozdelení medzi ľuďmi, ktoré prišiel Ježiš na 
Vianoce zrušiť. Ako? Tým, že sa svojou dob-
rotou, svojou láskou ku každému človeku až 
po obetu vlastného života, stal človekom prí-

ťažlivým a prijateľným pre každého. Veď kto 
by nechcel mať pri sebe toho, čo je ochotný 
ísť zaňho na smrť? To zaručene neodmietne 
nikto, či už je veriaci alebo neveriaci, kresťan 
alebo vyznávač inej viery. Nikomu asi nebude 
odporný či proti srsti ten, kto prejaví, že si ho 
váži, že je ochotný zaňho zabojovať, že v ňom 
vidí hodnotu hodnú zachovania. Neviem si 
predstaviť, že by niekto takéhoto človeka od-
mietol. A Ježiš sa na tento svet narodil práve 
preto, aby sa takto správal ku každému člo-
veku. Dokonca aj žene, ktorú pristihli priamo 
pri manželskej nevere, povedal: „Ani ja ťa 
neodsudzujem. Ale choď a už to viac nerob.“ 
Tak sa Ježišovo bezhraničné prijatie každého 
človeka môže stať prameňom osobnej zme-
ny. Keď si to uvedomím, poviem si: „Aj ja by 
som chcel byť niekto taký. Chcem sa naňho 
podobať. Aj ja chcem byť taký príjemný pre 
každého človeka.“ A keď sa všetci budú chcieť 
podobať jemu, sami začnú stierať deliace čia-
ry medzi sebou. Túžba podobať sa na Krista 
ich vzájomne priblíži a napriek rozdielom si 
nájdu spoločnú reč. Viem, že dnes to tak asi 
nevyzerá, ale to je Kristov cieľ: Knieža poko-
ja, ktorý prišiel na svet, aby vytvoril na zemi 
tento jediný typ nového človeka.

Tretia dvojka je o vzťahu človeka a prí-
rody. Aj tí sú dnes proti sebe: človek ničí prí-
rodu a príroda vrtochmi klímy ničí človeka. 
Na Vianoce, pri Kristovom narodení, sú však 
v harmónii, lebo majú vzájomný rešpekt. 
Kristus rešpektuje prírodu. Hoci je Boh, 
prichádza sem ako ľudské dieťa odkázané na 
rodičov, ako aj my všetci. Básnik Sedulius po-
vie: „O trochu mlieka prosí ten, čo živí všetko 
stvorenie.“ Hoci bol všemohúci Boh, stal 
sa nemohúcim dieťaťom, lebo rešpektoval 
prirodzený poriadok vecí v svete. A príroda 
zase rešpektovala príchod Boha. Nechala 
zažiariť novú hviezdu, aby ho privítala. Ak 
sa naučíme nie ničiť, ale rešpektovať prírodu, 
ona bude rešpektovať nás a z dvoch sa stane 
jeden organický celok. Aj v tomto rozdelení je 
Ježiško Kniežaťom pokoja.

Sebe i vám prajem do nadchádzajúceho 
nového roka 2023, aby Knieža pokoja vstú-
pilo aj do nášho života a pomohlo nám spojiť 
to, čo je v našom živote rozbité: Boha s člo-
vekom, človeka s človekom a človeka s jeho 
životným prostredím. Vtedy sa staneme nie 
rozbitými a rozbíjajúcimi, ale naplnenými a 
spájajúcimi bytosťami na slávu Boha, spásu 
ľudstva a záchranu Zeme. Vtedy nastanú u 
nás naozajstné Vianoce.

Slovo kňaza

Róbert Horka
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Čas tak letí, babičky, dedkovia sme, 
áno, čas rýchlo letí, ale aj v tomto zhone 
života si s láskou a nostalgiou radi zaspo-
míname na tie krásne časy našej mladosti, 
kedy sme predvianočný čas – čas adventu 
a dlhé zimné večery trávili v kruhu svojich 
rodičov a starých rodičov. 

Dobrým zvykom bolo posedieť si pri pá-
raní peria (v Lehote sa hovorilo „drápanie“ 
peria), či pri večerných posedeniach v dome 
susedov, priateľov či príbuzných. 

Členovia našej speváckej skupiny „Le-
hoťanka“ na nedeľnom posedení v malých 
scénkach tieto zašlé časy pripomenuli: že-
ničky páraním peria a rozprávaním príhod 
z dediny a muži vyberaním orechov, aby 
ženy mohli upiecť dobré vianočné koláčiky. 
December bol sviatkom sv. Barbory a tak 
sme aj naše popoludnie upriamili k tomuto 
už pomaly zabúdajúcemu dňu, keď po do-
moch chodili dievčence v bielom oblečení 
a pozdravovali domácich vymetaním kútov. 
O takýchto čarovných zvykoch a obyčajoch, 
ako aj o ľudových povedačkách, keď sa deň 

Barborky datoval ako tzv. stridží (strigov-
ský) deň, nám povedala pani Anka Švecová. 
No ale náš dôstojný pán farár Róbert Horka v 
peknej rozprave upriamil našu pozornosť na 
Barborku ako svätú pannu a mučenicu. No 
a malý prváčik Peťko Fehér sa úžasne milo, 
detsky pomodlil modlitbičku „Barborka 
svätá“. 

Naše seniorské zhro-
maždenie pozdravil aj 
znovuzvolený starosta 
našej obce pán Radoslav 
Kriváček. Na ukonče-
nie posedenia zazneli 
od našej „Lehoťanky“ 
pekné vianočné koledy. 
Adventné popoludnie 
bolo príjemným pred-
vianočným stretnutím 

našich dôchodcov. 
Dievčatám ďakujem za napečené maš-

krty a pagáčiky, ktoré na posedení výborne 
chutili.

Olívia Chlebcová    

Nedeľné adventné popoludnie Nedeľné adventné popoludnie 
lehotských seniorovlehotských seniorov

Udialo sa v obci
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MC Obláčik

HALLOWEENSKÝ 
KARNEVAL

Halloween sa už dávno usadil aj v  na-
šich končinách. Ten sme si užili aj v  našom 
Obláčiku. Podvečer sa niesol v znamení naj-
rôznejších masiek a kostýmov.

Bolo sa na čo pozerať. Od rôznych zvie-
ratiek, fi lmových postáv až po tie najtemnej-
šie masky, ktoré vystrašili nejednu dušičku. 
Súrodenci Miška a  Edko svojimi kreatívny-
mi maskami najviac zaujali (aj vystrašili), za 
čo si vyslúžili prvenstvo.

 O zábavu v podobe balónovej šou sa po-
staral kúzelník Tristan, ktorý vyčaril úsmev 
na tvári všetkým deťom. Panovala tu naozaj 
čarovná atmosféra. Všetci sa zabávali, smia-
li, tancovali, maškrtili ... až kým neprišla 
tma.

 Po zotmení, v jedinečnej atmosfére tmy, 
ticha a  svetla lampiónov sme si zaspomínali 
na tých, ktorí už nemôžu kráčať popri nás. 
Ďakujeme všetkým, ktorí  prišli zažiariť aj 
svojím svetielkom v  lampiónovom sprievo-
de večernou Lehotou.

Katarína Studená 



LIST OD
ŠKÔLKAROV

Prišla jeseň a s ňou aj veľa zábavy a fa-
rieb v našej peknej škôlke. Už na začiatku 
septembra sme sa zúčastnili na obecnej 
Výstave ovocia,  zeleniny a  kvetov, kde sme 
vyzdobili kultúrny dom našimi prácami. 

Dátum 26. september je „Svetový deň 
mlieka na školách“ a my sme si to užili: 
ochutnávali sme mliečne výrobky a naučili 
sme sa dojiť kravičku.

Kultúrny dom sme navštívili aj v októbri 
s dôležitou misiou: poďakovať sa a potešiť 
našich starých rodičov. To sa nám aj podari-
lo pomocou pesničiek, básničiek, tančekov 
a malých darčekov.

Na Deň umývania rúk zavítali do škôlky 
aj zlé bacile, ktoré sme s  mydlom poriadne 
ponaháňali a už sa určite nevrátia. 

Deň zdravej výživy sme oslávili spolu v  
jedálni. Pomohli sme pani kuchárkam pri-
praviť zdravé nátierky a z ovocia a zeleniny 
sme vytvorili krásne jedlé obrazy podľa 
názvov našich tried: húseničky, mravčeky 
a  motýliky.

Deti z mravčekovej triedy privítali no-
vember strašidelnými maskami, naučili sa 
variť kúzelný lektvar a po poriadnej disko-
téke sa odmenili maškrtkami.

Dátum 4. november je Dňom mater-
ských škôl a tento deň sme sa rozhodli roz-
dať malé darčeky do obchodov, kostola a na 
obecný úrad. Pozvali sme rodičov na tvorivé 
dielne. V každej triede sme im pripravili 
inú úlohu: vyrábali jesenné venčeky, sviet-
niky, maľovali sadrové odliatky, navliekali 
koráliky a samozrejme, vyrezávali tekvice. 
Po týchto náročných aktivitách sa rodičia a  
deti občerstvili v  jedálni. 

U  nás v  škôlke je stále veselo ☺.

25

Materská škola
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Materská škola

Kroje pre detičky
Z dôvodu skorého termínu konania 

kultúrneho vystúpenia „Október - mesiac 
úcty k  starším“ dňa 7. októbra 2022, kedy 
v triede 3-ročných novoprijatých detí ešte 
prebieha adaptačný pobyt a zvykajú si na 
nové prostredie a režim v MŠ, prezentovali 
sa s kultúrnym programom dve triedy a to 
trieda detí vo veku 4-5 rokov a 5-6 rokov. 
Program konferovala riaditeľka MŠ Katarí-
na Bekényiová.

Deti sa prezentovali v nových krojoch, 
ktoré nám bez nároku na honorár ušila p. 
Mária Juhásová, 73-ročná dôchodkyňa, 
aktívna nielen pri aranžovaní KD na rôzne 
podujatia ako krojový ples, ochutnávka vín, 
výstava ovocia, zeleniny a kvetov, ale zručná 
pri šití detských krojov, čím zanecháva od-
kaz i mladým generáciám ako nezabudnúť 
na ľudové tradície. Počas večerov ich ušila 
16 ks, zatiaľ pre dievčatká. Súčasťou kroja 

boli aj party z kvetov a stúh, a tak sa diev-
čatká zvŕtali v krásnom lehotskom kroji. 
Jej mravčia práca bola ocenená iskričkami 
v očiach detí a na pódiu jej kyticu kvetov 
odovzdala riaditeľka MŠ spolu s malou 
nádejnou speváčkou Patríciou, ktorá zaspie-
vala krásnu ľudovú pieseň „Slovensko moje, 
otčina moja“.

S touto piesňou reprezentovala MŠ i na 
súťaži v Zbehoch a v kroji z dielne prababky 
Márie. Deti v MŠ spoznávajú ľudovú tvorbu 
cez piesne a priblížením spôsobu života ich 
starých rodičov, učia sa pomáhať im a vážiť 
si ich.

Dopravné ihrisko
Obecné dni v trvaní týždňového ma-

ratónu striedania sa rôznorodých podujatí 
boli venované počas víkendu i deťom z obce. 
Nasadený tím z materskej školy pripravil 
dopravné ihrisko vybavené kolobežkami, 
odrážadlami, bicyklami, dopravnými 
značkami a semaforom. Účastník premávky 
predsa musí mať znalosti nielen v doprav-
ných značkách, ale správne reagovať i na 
svetelnú signalizáciu semaforu pre autá, ale 
i chodcov. Zebra? Nie tá zo ZOO, ale prechod 
pre chodcov, a ako správne prechádzať cez 
ulicu, aj to bola jedna z úloh na dopravnom 
ihrisku. 

Deti za správne dodržiavanie pravidiel 
cestnej premávky na dopravnom ihrisku 
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boli odmenené refl exnými páskami, pra-
covnými listami s dopravnými situáciami a 
sladkou odmenou.

Vodičský preukaz síce malí „šoféri“ ne-
vlastnia, no jazdu ako v autoškole, slalom 
okolo prekážok a cúvanie na parkovisko si 
preverili pretekári na stanovisku č. 2.

Kto zvládol aktivitu pod vedením teamu 
Evičky, Janky a Naďky, ktoré odštartovali 
pretekárov a rozhodovali o  víťazovi, si od-
niesol zaslúženú odmenu.

Prekvapením pre deti bol príchod po-
licajného auta i s policajtmi v uniformách. 
Deti neváhali a vyskúšali si spúšťanie sirény 
pri zásahu, absolvovali skúšobnú jazdu v 
policajnom aute, videli putá a výstroj poli-
cajnej zásahovej zložky.

Tretie stanovisko bolo vedomostné, tu sa 
súťažilo kto správne určí a rozdelí dopravné 
prostriedky podľa miesta pohybu - po ceste, 
vo vzduchu, po koľajniciach, po vode. Kto 
správne pomenuje názvy jednotlivých do-
pravných značiek ako hlavná cesta, vedľaj-
šia cesta, prechod pre chodcov, križovatka 

atď. Farba na semafore - červená znamená 
stáť, oranžová pripraviť sa, zelená štart, 
môžeš ísť.

Šikovnosť pri navíjaní autíčok preverili 
asistentky Žanetka a Zuzka. Víťazi boli od-
menení šiltovkami a výberom dopravného 
prostriedku, ktorý si formou razítka otlačili 
na šilt.

Aj keď počasie bolo studenšie, pohyb a 
dobrá nálada nechýbala. Nielen zvukový 
signál policajného vozidla, ale i hudba s 
dopravnou tematikou urobili dopoludnie 
výnimočným pre všetkých zúčastnených. 
Rodičia sledovali a podporovali v súťažiach 
svoje ratolesti a realizačný tím paní učiteliek 
z MŠ bol odmenený iskričkami v očiach u 
najmenších.

Z pera riaditeľky MŠ
Nedávno tu bol september a už sa škol-

ský rok prehupuje do najkrajšieho obdobia 
v roku, na ktoré sa tešia nielen deti, ale 
i dospelí. V tomto období sa začínajú diať 
v MŠ malé zázraky, neveríte?

Adventný kalendár v  MŠ (01. 12. 2022 
– 24. 12. 2022) – zaručí zjedené raňajky 
počas celých 24 dní vďaka kúzlu „kto všetko 
zje, môže si z  adventného kalendára vyča-
rovať prekvapenie“. Po dobu 24 dní príde rad 
na každé z  detí v  MŠ, kedy si vylosujú svoje 
meno, je to v  rukách vianočného škriatka.

Vianočná tržnica (02. 12. 2022) – že 
tvorivé a kreatívne nie sú len pani učiteľky, 
ale i naše deti, o tom ste sa mohli presvedčiť 
už veľakrát – napiekli sme, ozdobili sme, vy-
robili sme a vy ste nám za našu námahu dali 
odmenu a podporili MŠ zakúpením našich 
prezentov.

Vianočná pošta v MŠ (05. 12. 2022) 
– písanie Ježiškovi a tajné priania detí ukry-
té v kresbách a vystrihnutých obrázkoch 
hračiek z reklamných časopisov, na čísle 
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Štatistika
Milí čitatelia, úvodom by som Vás rád 

informoval o počte žiakov našej školy v  
školskom roku 2022/2023. V priebehu sep-
tembra aj októbra sa nám ešte mierne menil, 
až sa napokon ustálil na počte 166 žiakov, 
z toho 78 na 1. stupni  a 88 na 2. stupni, 93 
dievčat a  73 chlapcov. Je to celkovo o 11 žia-
kov viac ako minulý školský rok, takže počet 
nám z roka na rok pomaličky rastie.

Jesenné aktivity
Po otvorení školského roka a  zrejme 

najdlhších letných prázdninách za dlhý 
čas sme sa so žiakmi pustili do úvodného 
opakovania učiva. Následne sa popri bež-
ných školských povinnostiach realizovalo 
aj niekoľko tradičných alebo celkom no-
vých podujatí, aktivít, súťaží či projektov. 
Septembrové aktivity sme odštartovali prvý 
týždeň účelovým cvičením a cvičeniami 
v prírode, kde si žiaci trénovali zdravotnú 
prípravu, orientáciu v  prírode, zákony tu-
ristiky a  iné dôležité zručnosti.

Dňa 12. septembra sme pokračovali 
súťažou O  pohár starostu obce v scrabble. 
Zvíťazila v nej Ninka Fazekašová pred strie-
bornou Hailey Farrugia a bronzovou Nelkou 
Zaujecovou. Súťažilo sa aj cez sviatok dňa 

adresy 99999, prvé pokusy napodobňovania 
písmeniek abecedy, vhodenie do vianočnej 
schránky u  nás pred MŠ a  čakanie na odpo-
vede a  darčeky od Ježiška.

Mikuláš (06. 12. 2022) – čižmičky na-
chystané. Mikuláš sa rozhodol, že tentokrát 
sladkosti nezaradil do balíčkov, ale potešil 
niečím netradičným a  tak našim chlapcom 
pripravil tričká s ponožkami - veď Dinosaurí 
svet ich láka a dievčatám Lol kolekciu - ná-
krčník, sponky do vláskov, ponožky a maľo-
vanky. Malé parádnice si prišli teda na svoje. 
Mikuláš vie občas prekvapiť i pani učiteľky a  
keďže poslúchali, nádielku nadelil aj im.

Vianočné pečenie (12. 12. 2022) – vo 
vianočnej pekárni sme napiekli za pár dní. 
O našom cukrárskom umení ste sa mohli 
presvedčiť a ochutnať naše výrobky na 
vianočnej akadémii. Vôňa vanilky, škorice 
a punču sa rozliehali všade okolo nás.

Vianočná akadémia (15. 12. 2022) 
– vianočný program v KD pre rodičov detí 
MŠ, čo sa všetko naučili a ako sa deti tešia na 
Vianoce, vianočná nálada ako sa patrí.

Darčeky pod stromček pre rodičov 
(22. 12. 2022) – vlastnoručne sme vyrobili, 
zabalili a  tak potešíme ocina a maminu, veď 
platí, že „to sú gény - keď raz budem dospelý, 
chcem byť ako moji rodičia, opakujem, čo 
vidím po mame a tatovi“.

V januári, presne dňa 09. 01. 2023, sa 
stretneme v MŠ a rozbalíme darčeky, ktoré 
nám Ježiško nadelil, aby sa nový rok začal 
s iskričkami v očkách a na čaro Vianoc 2022 
ešte chvíľočku zaspomíname. Ako sa začne 
nový rok 2023, to vám prezradím neskôr, 
ale verte, že o prekvapenie u  nás v  MŠ nie 
je núdza. Tu sa neustále niečo deje, tvorí, 
vymýšľa a zdokonaľuje. Čáry-máry fuk... a  
už ani muk!

Katarína Bekényiová

Materská škola

Základná škola
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Základná škola
15. septembra na hasičskej súťaži, ktorá 
bola súčasne náborom na zamýšľaný krúžok 
dobrovoľných hasičov pre lehotské deti a 
mládež. Obe súťaže sme realizovali v spolu-
práci s  Obecným úradom v Lehote a pánom 
starostom. Následne, tentokrát v spolupráci 
so ZO Slovenského zväzu záhradkárov v Le-
hote, sme sa svojimi výrobkami a výtvarný-
mi prácami zúčastnili Výstavy ovocia, zele-
niny a kvetov v kultúrnom dome. Súčasne 
tu boli slávnostne odovzdané ceny našim 
dvom víťazkám okresného kola minulého 
ročníka výtvarnej súťaže Čarovná záhrada 
– Petre Mócikovej v kategórii B a Zare Ku-
takovej v kategórii C. V jesennom období 
sme realizovali tiež školské kolo Olympiády 
zo slovenského jazyka, z ktorého po silnom 
konkurenčnom boji postúpila do okresného 
kola Radka Chňapeková.

Nezabúdame ani na charitu. V piatok 
23. septembra sa prostredníctvom našej 
koordinátorky pre charitu p. uč. Trličíkovej 
a dobrovoľníčok uskutočnila zbierka Bie-
la pastelka na podporu ľudí so zrakovým 
postihnutím. Naše dievčatá s pánom škol-
níkom zbierali nielen v ZŠ, ale aj na iných 
miestach v Lehote. Veríme, že výťažok 
pomôže cieľovej skupine zlepšiť životné 
podmienky. 

V rámci zdravej výživy sme realizo-
vali niekoľko podujatí, aktivít. O mlieku 
sa porozprávali a pripomenuli si Medzi-
národný deň mlieka žiaci v ŠKD s pani 
vychovávateľkami. Pokračovalo sa Dňom 
jablka v 1. a 2. triede a najmä celoškol-
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ským projektom s viacerými aktivitami 
Hovorme o jedle (X. ročník). Jednotlivé 
témy týždňa projektu Hovorme o jedle 
boli: chlieb, pečivo, obilniny, cestoviny, 
zemiaky; zelenina, ovocie, orechy z našich 
sadov; cukry, tuky, soľ.

Myslíme tiež na prevenciu. Dňa 23. sep-
tembra k nám zavítala na návštevu prísluš-
níčka Policajného zboru v Nitre, kpt. Mgr. 
Iveta Matejová, aby sa s prvákmi, druhákmi 
a tretiakmi venovala dopravnej výchove na 
tému Bezpečne na ceste. So žiakmi štvrtej 
triedy sa rozoberal projekt Detská policajná 
akadémia. Dňa 20. októbra sa pre našich žia-

kov v kultúrnom dome uskutočnil výchovný 
koncert na tému Hoaxy a neužitočná moc 
masmédií.

Myslíme tiež na estetiku a zábavu. Naše 
deti sa v piatok 21. októbra dohodli, že prídu 
oblečené v jesenných farbách a spolupodie-
ľali sa aj na jesennej výzdobe školy. Na ďalší 
týždeň si pre zmenu zasúťažili v triednych 
kolektívoch o Naj strašiaka školy (vyhrali 
„strašiacke dvojičky“ 3. triedy). Posledný 
deň pred jesennými prázdninami sa nie-
sol v duchu halloweenských masiek. Dňa 
štvrtého novembra sme pre zmenu pasovali 
našich malých prvákov.

Základná škola
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Každý rok si v našej ZŠ pripomíname, 
ako nám záleží na našich starých rodičoch, 
či vo všeobecnosti na starších ľuďoch. Sym-
bolicky tak robíme v októbri, pretože ide o  
Mesiac úcty k starším. V kultúrnom dome 
naši žiaci vystúpili s kultúrnym progra-
mom, ktorý si s pani učiteľkami nacvičili 
(viac v  samostatnom článku) a v rámci ŠKD 
im zase vyrábali pozdravy. 

V každej škole je nesmierne dôležité na-
učiť sa čítať s porozumením, teda čitateľskej 
gramotnosti. Pani učiteľka Penciaková sa 
preto rozhodla dňa 24. októbra zorganizo-
vať projektové vyučovanie pri príležitosti 
Medzinárodného dňa školských knižníc vo 
všetkých triedach. Žiaci o podujatí vopred 
nevedeli, boli preto o to viac prekvapení, 
že prvé tri hodiny sa nebude učiť bežným 
spôsobom. Na začiatku vyučovania dostali 
všetky triedy inštrukcie – každá iné, ale s  
rovnakou témou: bytosti z rozprávok a ča-
rovných príbehov. Po 3 hodinách spoločnej 
práce sa projekt vyhodnotil na školskom 
dvore a  odovzdali sa ceny. 

Žiaci ôsmej a deviatej triedy sa prvý 
školský novembrový deň vybrali s pani 
učiteľkami na exkurziu Tajomstvá Sládko-
vičovho života do Banskej Štiavnice, kde je 
vždy čo pozerať. 

Novinky
V tomto školskom roku sme pripravili 

niekoľko noviniek. Keďže sa snažíme dr-

žať krok s modernou dobou, spustili sme 
v EDUPAGE elektronickú triednu knihu, 
takže všetci zainteresovaní vidia, čo sa 
naši žiaci aktuálne učia. S  týmto modulom 
súvisí aj kontrola dochádzky a ospravedl-
ňovanie absencií. Žiaci sa pri príchode aj 
odchode čipom zahlásia do systému, takže 
triedni učitelia a rodičia vidia, či je ich žiak/
dieťa v škole. Veríme, že týmto spôsobom 
pomôžeme k transparentnosti, bezpečnosti 
a efektivite.

Druhou nemenej dôležitou novinkou 
je dotovaný Školský mliečny program od 
spoločnosti RAJO, do ktorého sa nám poda-
rilo zapojiť našu základnú školu. Program je 
spolufi nancovaný z  prostriedkov Európskej 
únie a štátneho rozpočtu SR a jeho úlohou je 
podporiť spotrebu mlieka a mliečnych vý-
robkov u detí v  materských školách a žiakov 
na základných školách. Vďaka nemu bude 
mať každý žiak ZŠ  Lehota na jeden školský 
deň 0,25 l plnotučného neochuteného tr-
vanlivého mlieka. Program tohto typu je už 
druhý na našej škole, keďže už dlhší čas vy-
užívame aj dotovaný program Školské ovocie 
a zelenina, vďaka ktorému majú naši žiaci 
štyrikrát za mesiac čerstvé ovocie a ovocné 
výrobky. Sme radi, že aj takýmto spôsobom 
pomôžeme k  zdravej výžive našich detí. 

Treťou dobrou správou je, že v septembri 
sa nášmu zriaďovateľovi podarilo presťaho-
vať Obecný úrad v Lehote do vynovených 
priestorov pod obchodom COOP Jednota, 
vďaka čomu sa uvoľnila budova pôvodného 
ŠKD vo vlastníctve našej školy. Nové priesto-
ry plánujeme v najbližších mesiacoch v  
spolupráci so zriaďovateľom zrekonštruovať 
a prispôsobiť potrebám školy. Po dlhšom 
čase sa tak podarí obohatiť naše priestory 
o ďalšie učebne. 

V mene našej Základnej školy v Lehote 
si dovolím poďakovať našim zamestnan-
com, rodičom a všetkým partnerom školy 
na čele so zriaďovateľom pánom starostom 
Kriváčkom za produktívnu spoluprácu a  za-
priať všetkým krásne vianočné sviatky bez 
chorôb a  stresu.

PS: všetky aktuálne informácie o  našej 
škole nájdete na webovej stránke: https:
//zslehota.edupage.org/.

Mgr. Peter Naščák, PhD.
riaditeľ 
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Šport

Aj PES má iba 
jedno zdravie...

Často chodíme venčiť v daždi či silnom 
vetre, teploty na jeseň a v zime často klesajú 
na úroveň, ktorá nie každému psovi pasuje. 
Rozmanitosť plemien psov je veľká a preto 
by sme mali myslieť aj na našich verných 
priateľov. Ako majitelia psov sa môžeme 
pred návštevou veterinára a nákladnou 
liečbou pripraviť na sychravé a studené 
obdobie. Prekonať ho dokážeme hlavne pre-
venciou. Ako na to? Nachystali sme si preto 
pre vás pár tipov, ako podporiť imunitu psa 
a prekabátiť nepriazeň počasia. 

Strava – je neoddeliteľnou a základnou 
potrebou a v neposlednom rade vplýva na 
imunitu. Výberu stravy sa venujte dôklad-
nejšie, určite dajte dôraz na jej zloženie, 
pestrosť, čerstvosť a vyváženosť. Psovi do-
dáte všetky potrebné živiny a bude pre neho 
dobre stráviteľná. Bez zdravého čreva totiž 
nebude dobre fungovať ani imunitný systém 
zvieraťa. Ak chcete podporiť jeho črevnú 
mikrofl óru, vyskúšajte krmivo s  probiotika-
mi. Kvalitné krmivo psovi poskytne všetky 
živiny, minerály a vitamíny, u zdravého 
psa následne oceníte jeho vitálnosť, chuť 
na krmivo. 

Imunita – s prichádzajúcimi chladnými 
dňami dostáva viac zabrať i psia imunita. V 
chladnom prostredí sa ľahšie udržujú a šíria 
vírusové ochorenia a respiračné problémy 
sa nevyhýbajú ani našim štvornohým ka-
marátom. Ak s vaším psíkom často chodíte 
na miesta plné psov (psie výbehy v meste, 
výstavy psov, cvičiská a pod.), zvážte oč-
kovanie proti kotercovému kašľu, ktoré sa 
v tomto období šíri rýchlejšie a je vysoko 
nákazlivé. Skontrolujte si, či váš pes nemá 
očkovania po dobe ich účinnosti, či je riadne 
odčervený a  zbavený tak všetkých parazitov 
v jeho tráviacom systéme.

Venčenie, prechádzky – pripravte seba 
aj psíka do nepohody. „My, psíčkari“, sa však 
držíme tohto motta – neexistuje zlé počasie, 
iba zle vybavený psíčkar! Ak máte psíka, 
ktorý nie je zrovna nadšencom dažďa, po-
uvažujte nad kúpou funkčného oblečenia. 
Ocenia ho nielen hladkosrsté psy bez pod-
sady, ale i starší jedinci či psy s pohybovými 
problémami. Jeseň nám prináša i čoraz 

kratšie dni a rána plné hmly, počas ktorej 
pomaly nedovidíte ani na koniec nosa. Za 
zhoršeného počasia či tmy je dobré myslieť 
na to, aby bol váš pes viditeľný. Dnes už 
mnoho výrobcov obojkov, postrojov a iných 
doplnkov pre psy má v ponuke aj refl exné 
prvky, čo oceníte najmä v prípade, že vaše 
prechádzky vedú v blízkosti ciest. Pridá vám 
to na istote – o jeho pohybe budete mať pre-
hľad nielen vy, ale i ďalší ľudia v parku či na 
lúke za dedinou.

Pĺznutie – jeseň je spojená i s pĺznutím 
srsti. Pocítia to najmä majitelia psov s podsa-
dou, u ktorých sa jemná letná srsť nahrádza 
zimnou. Tomuto prirodzenému kolobehu sa 
nedá vyhnúť a musíme to skrátka vydržať. 
Vášmu psíkovi pomôže, ak ho v tomto obdo-
bí budete častejšie česať – odumreté chlpy sa 
rýchlejšie uvoľnia. Počas pĺznutia môžete 
psovi pridávať i zdroje omega 3 mastných 
kyselín, ktoré majú blahodarný účinok na 
kožu a srsť. Do krmiva mu primiešajte pár 
kvapiek lososového oleja či oleja z krillu. V 
období presrsťovania nezaškodí ani pridá-
vanie psích doplnkov s biotínom (obvykle 
v podobe tabliet alebo prášku). A hlavne 
– obrňte sa poriadnou dávkou trpezlivosti a 
fi ltrami do vysávača! Myslite na to, že zvý-
šené púšťanie srsti je len prechodným obdo-
bím. Za tú lásku to ale stojí, mať doma o chlp 
lepšiu kávu alebo večne zachlpený gauč.

Oddych – pre obranyschopnosť organiz-
mu je ale nemenej dôležitý i odpočinok. V 
prípade nedostatku spánku sa totiž zvyšuje 
hladina kortizolu, teda stresového hormó-
nu, ktorý potlačuje aktivitu imunitného sys-
tému. Veľmi dôležitým prvkom je aj miesto, 
kde bude pes odpočívať. Správne rozmery a  
zateplenie stien psieho príbytku poskytuje 
psovi to správne zázemie. Nemenej dôle-
žité je sledovať aj stav a „opotrebovanosť“ 
stien búdy. Psy si so sebou do vnútra búdy 
väčšinou zanesú zvonka aj nejaké nečisto-
ty a preto jej pravidelné čistenie, prípadná 
dezinfekcia zabraňuje prenosu, množeniu 
parazitov v srsti a pokožke psa.

Koniec koncov, najdôležitejšou vecou pri 
poskytovaní silnej imunity pre psa je vaša 
láska a starostlivosť. Milujte svojho psa, 
starajte sa o neho, sledujte jeho zdravie a  on 
sa vám odvďačí lojalitou a neobmedzenou 
láskou.

Pavol Daniš
predseda KK LEHOTA



33

Rady a pomoc občanom
Stránkové

 hodiny OcÚ Lehota
Pondelok

08.00 - 12.00 
13.00 - 15.30

Utorok:
08.00 - 12.00 
13.00 - 15.30

Streda:
08.00 - 12.00 
13.00 - 17.00

Štvrtok:
Nestránkový deň

Piatok:
08.00- 12.00

Kontakt: 037/ 655 31 36

Pošta
Pondelok

07.00 - 12.00 
12.30 - 14.30

Utorok:
07.00 - 12.00 
12.30 - 14.30

Streda:
07.00 - 11.00 
14.00 - 17.00

Štvrtok:
07.00 - 12.00 
12.30 - 14.30

Piatok:
07.00 - 12.00
12.30 - 14.30

Kontakt:
 037/ 655 31 41

Otváracie hodiny 
knižnice

Štvrtok
15.00 - 17.00

Deň Ordinačné 
hodiny

Ordinácia Administratíva

Pondelok 7:00-12:30 Báb 13:00-15:00

Utorok 7:00-12:30 Lehota 13:00-15:00

Streda - nepárny 7:00-12:30 Lehota 13:00-14:00

párny týždeň 7:00-12:30 Báb 13:00-14:00

Štvrtok 7:00-12:30 Báb

Piatok 7:00-12:30 Lehota

Lekárska starostlivosť   
Obvodný lekár – MUDr. Jana Bábiková, tel: 037/6553138

Detský lekár – MUDr. Eva Krčmáriková* 
 TEL: 037/6518936, 0915 340 217

Deň Ordinačné hodiny Ordinácia

Pondelok 6:45-11:30 Veľké Zálužie

Utorok 7:00-11:30 Rišňovce

Streda 6:45-11:30 Lehota

Štvrtok 6:00-11:30 Veľké Zálužie

Piatok 6:00-11:30 Veľké Zálužie

Zubná ambulancia – MDDr. Peter Závacký
TEL:  037/7336040

Deň Ordinačné hodiny Zubná poliklinika

Pondelok 8:00-14:00 Párovce

Utorok 8:00-14:00 Lehota

Streda 8:00-14:00 Párovce

Štvrtok 8:00-14:00 Lehota

Piatok 8:00-14:00 Párovce

Upozornenie
Vážení spoluobčania, chceme Vás 

upozorniť na povinnosť mať uzatvorenú 
zmluvu o prenájme hrobového miesta a 
o zaplatení poplatku za hrobové miesto.

Na túto povinnosť sa môžete informo-
vať priamo na obecnom úrade alebo na 
tel. č. 0910 861 804 v úradných hodinách. 
Na webovej stránke obce Lehota v časti 
„Virtuálny cintorín“ si viete skontrolo-
vať platnosť zmluvy a zároveň je možné 
využiť aj možnosť zapálenia virtuálnej 
sviečky na hrobe.

*ZMENA ordinačných hodín!

Poznáte aplikáciu 
pre smartfóny VIRTUÁLNE?

Je to vlastne zjednodušená verzia aj nášho 
webu. Okrem notifi kácií o zvoze odpadu, 
oznamoch, hláseniach rozhlasu a iných in-
formáciách nájdete v nej aj možnosť „Podať 
podnet samospráve“. Ak ste našli nejaký 
výtlk, poruchu, odpad, ale aj akýkoľvek iný 
problém, môžete ho jednoducho zasielať 
na obecný úrad práve cez túto aplikáciu. 
Pre majiteľov smartfónov je to najrýchlejšia 
a najjednoduchšia cesta, ako nás upozorniť!
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Cestovný poriadok Autoškola PANTER
Výcvik žiadate ov o vodi ské oprávnenie sk. B, B96

Posledné kurzy
vodi ských oprávnení
za starých podmienok

Garancia ceny!



Autoškola PANTER Golianova 83 Nitra - ermá
 Infolinka: 0905 554 888

Autoškola PANTERAutoškola PANTER
Výcvik žiadate ov o vodi ské oprávnenie sk. B, B96Výcvik žiadate ov o vodi ské oprávnenie sk. B, B96 

Posledné kurzyPosledné kurzy
vodi ských oprávnenívodi ských oprávnení
za starých podmienokza starých podmienok

Garancia ceny!Garancia ceny!




