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SLOVO STAROSTU
Mili spoluobcania,

je koniec roka 2015,
rok po komunalnych
volbéch. Ja ako starosta
mam prvy rok svojho
mandétu za sebou. Mys-
lim si, Ze to bol velmi
vyznamny rok pre nasu
¥ obec. Prebehlo niekolko

vyznamnych akcii v na-
$ej obci, ktoré sa hlboko
vryju do histérie nasej
obce. Som rad, Ze sme
to spolu vetci zvladli na vysokej drovni a tak
posunuli nasu obec do popredia. Boli sme
vyhodnoteni ako ,,TOP“ obec za rok 2015.

Aj ked niektori spoluobcania, hlavne
mladé mamicky na facebooku vyjadrujua iny
nézor na hlavu starostu a vinohradnickeho
spolku, mézem konstatovat, Ze tato obec fun-
guje normaélne. Priority volebného programu
starostu a poslancov za stranu SMER SD sa
plnia. Za prvy volebny rok sa ndm podarilo
z vlastnych zdrojov a svojpomocne postavit
hrubt stavbu MS, urobit zateplenie a osadit
okna. Tym sme stavbu uzatvorili. Obec do-
stala 62 500 € na pristavbu a nadstavbu MS.
Teraz prebieha verejné obstardvanie, potom
sa bude v pracach pokracovat. Priebezne sa
pracuje na ziskani finan¢nych prostriedkov
ajnaprekrytie terasy v MS, kde sa deti¢ky po-
Cas nepriaznivého pocasia budd moct hrat.

Dvaroky som pracoval nanapojeni Leho-
ty na R1. Tato moja praca konecne priniesla
»ovocie“. Momentalne sa pracuje na Gzem-
nom a stavebnom povoleni na vystavbu
ykrizovatka Lehota“. Je predpoklad, Ze prace
na stavbe za¢nu ihned po vydani pravoplat-
ného stavebného povolenia, zaciatkom roku
2016 a ukoncenie stavby je planované na
oktéber 2016. Vlada na poslednom vyjazdo-
vom rokovani, ktoré sa konalo v Nitre, tieto
skuto¢nosti potvrdila svojim uznesenim.
Finan¢né prostriedky v sume 800 000 € na
vystavbu ,krizovatka Lehota“ st odsthlase-
né. Taktiez odstihlasila pre nasu obec 27 000
€ na opravu zdravotného strediska. Za tieto
financie sa mus{ urobit nové strecha, rozvo-
dy vody a elektriny, ¢o je v havarijnom stave,
nova fasada so zateplenim, nové obklady
a pod. Koncom roku 2014 sa na zdravotnom
stredisku urobila kompletna vymena rozvo-
dov dstredného kurenia a radiatorov. Tym
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sa v budidcom roku ukon¢i kompletna rekon-
§trukcia zdravotného strediska, kde naozaj
vS$etko tieklo, kdrenie, strecha a za chvilu aj
staré rozvody vody.

Je urobend sandcia starého obecného
tradu, otl¢ené omietky, murivo sa vysusuje.
V budicom roku mame prislub od premiéra
a vlady finan¢né prostriedky na rekonstruk-
ciu starého obecného tradu a pracuje sa aj
na kanaliz4cii. Komplet kanalizacia (rozvo-
dy v obci a pripojka do Nitry) by mala stat
cca 5,6 mil. €. Toto sa nedd robit z vlastnych
zdrojov, iba za pomoci §tatu.

Stéle sa pracuje na vystavbe zberného
dvora odpadov, obecnym zastupitelstvom
bolo prijaté nové VZN ¢. 05/2015, kde su
uvedené vSetky pokyny pre obec a ob¢anov
ako nakladat s odpadmi. Tu by som chcel
upozornit ob¢anov, ze podla nového zakona
o odpadoch je kazdy povinny triedit odpad.
Za drobny stavebny odpad sa podla zakona
bude platit 0,0159 €/kg. Je to najnizsia cena,
ktoru stanovuje zdkon. Pre porovnanie uva-
dzam, Ze za privesny vozik stavebného odpa-
du, Co je asi 450 kg, obcan obce zaplati 7 €, za
plny kontajner 120-130 €, podla vahy kontaj-
neru. Drobny stavebny odpad budi mdct ob-
Cania obce odovzdat bezplatne v mnozstve
150 kg za rok. Preto vSetkych zZiadam, aby
tento drobny stavebny odpad nevhadzovali
do malych kontajnerov na zbytkovy komu-
nélny odpad. Tym sa zvysilo za tento rok
mnozstvo odpadu v tonach a preto obec do-
placa cca 4 000 €. Tym, Ze obc¢ania separuju,
znizil sa objem odpadu, ale zaroven sa kazdy
rok zvysuje produkcia odpaduna 1 ob¢anaza
rok. Toto sposobuju hlavne nedisciplinovani
obcania. Preto sa prijalo v rdmci Ponitrian-
skeho zdruzenia pre separovany zber nové
VZN ¢. 05/2015 o odpadoch, ktoré upravuje
nakladanie s odpadmi. MéZe sa stat, Ze v bu-
dicom roku niektori ob¢ania nebudi mat
vyvezeny nevytriedeny odpad. Dotazy a pri-
pomienky m6zu obéania priamo volatnat. ¢.
0911 270 143, 037/77 23 050, kde kompetentni
pracovnici zodpovedaju na vsetky dotazy
ohladom vyvozu odpadov. V obci je pre ob-
¢anov, ktori maji uhradené smetné za rok
2015, do 30.04.2016 moznost odovzdat vSetky
druhy odpadov na zbernom dvore, zatial po
dohovore so starostom obce a po dobudova-
ni zberného dvora v stanovenych dnoch, kde
povereni pracovnici tento odpad od ob¢anov
obce Lehota preberu. Zaroven upozornujem
tych obcanov, ktori vykladaju odpad svoj-

volne pred dom, aby si tento upratali podla
pokynov VZN €. 05/2015.

Upozornujem vsetkych ob¢anov, Ze v ob-
ci je vybudovany slibeny kamerovy systém,
ktory bol podporeny Radou vlady SR
pre prevenciu kriminality sumou
10 000 €. Celkovo obec tento rok

cové viacvrstvové obaly od mlieka a pod.,
tak ako to bolo doteraz - spolu s papierom
do modrého kontajnera, ale do zltého spolu
s plastami,

dostala z vlady finan¢né prostriedky
v sume 117 000 €. Tento kamerovy
systém bude chranit slusnych Iudi ,
pred vandalmi v nasej obci. Pre
lep$iu identifikdciu urcitych miest
v obci, po konzultécii s odbornikmi §
a s policiou, musel byt uskuto¢neny
povoleny vyrub dvoch stromov.
Bezpecnost a zivoty obCanov st na-
dovsetko, stromy budi nahradené
novou vysadbou, ale zdravie a Zi-
voty Iudi sa nahradit nedaji. Preto
ziadam obcanov o pochopenie
ohladom vyrubu tychto stromov.
Zaroven ziadam vsetkych, aby pocas zni-
Zenej viditelnosti a tmy pouzivali reflexné
prvky na oSateni a prechadzali iba po vyzna-
¢enych priechodoch v obci. Zvlast apelujem
hlavne na star$ich ludi, ktori vychéadzaju
vo vecernych hodinéch z kostola. Z dovodu
zvySenia bezpecnosti planujeme doplnit
a vymenit osvetlenie prechodov v obci, aby
sa tym predis$lo k tragickym nehodédm s taz-
kym ublizenim na zdravi.

Blizia sa Vianoce, skoro sa stmieva
a niektor{ ,podnikavi“ obcania to zneuziva-
ju. Preto upozornujem hlavne starsich ludi:
zamkynajte branky, neotvarajte nezndmym
ludom, podomovym predajcom! Kazdy sa
musi preukazat povolenim podpisanym sta-
rostom obce s gulatou Cervenou peciatkou
a moze vés oslovit iba pocas diia a toto mus{
byt vyhldsené v miestnom rozhlase, alebo
sa informujte priamo na tel. ¢. 0903 220 861,
0911 220 861.

Zdroveri chcem upozornit obéanov:
- aby vozidlami alebo polnohospodarskymi
strojmi neznecistovali miestne komunikacie
v obci,
- aby parkovali motorové vozidld vo svojich
objektoch a nie na ulici,
- aby sklenené flase vhadzovali do kontaj-
nerov a nekladli igelitky s flaami vedla
kontajnerov,
- aby si splnili podlznosti voci obci do konca
roku,
- aby od nového roku nedévali kovovy odpad
(plechovky od piva, konzer a pod.) a krabi-

- ohnostroj na Silvestra bude pred kultirnym
domom, preto pozyvam vs$etkych, ktori chct
prezit zaciatok nového roku, aby prisli spo-
lo¢ne odpdlit svoj a obecny ohiostroj sem
a zdroven si spoloCne pripijeme na novy rok
2016,

- sankovanie v obci bude mozné na ceste od
ihriska na novovybudovanej ceste smerom
na okruh nad Hulinom, tato Cast cesty sa ne-
bude posypat, je osvetlend, bezpecnad, taktiez
v aredli ihriska, kde bude k dispozicii aj WC,
je to taktiez osvetlené, rodicia s detmi budud
mat moznost (ak napadne sneh) svoje deti
vysankovat po pracovnej dobe,

- aby sa zdcastnili parlamentnych volieb v ¢o
najvacSom pocte a tym vyjadrili podporu
strane, ktord podla nich vsetkym dokéze
zabezpecit dalsi rozvoj a prosperitu. Volebna
miestnost pre parlamentné volby 5. marca
2016 bude v nasej obci v priestoroch zéklad-
nej skoly.

Nakoniec by som chcel podakovatza dob-
ra spoluprdcu poslaneckému zboru, hlavnej
kontrolérke, vsetkych zamestnancom obce,
78, MS, organizécidm, aj ob&anom, ktorf
pomohli a poméhaja pri organizovani kul-
turno-spolocenskych akcii v obci.

Prajem vsetkym poZehnané, Stastné a po-
kojné vianocéné sviatky, vela zdravia, detom
vela peknych darcekov a Stastny novy rok
2016.

* @ Milan Chmeldr
@ .  starostaobce
) Foto: archiv
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OBEC INFORMUJE

Uznesenia
zriadneho zasadnutia obecného
zastupitelstva v Lehote,
ktoré sa konalo
dria 25. septembra 2015 0 17.00 hod.
v malej sdle Kultiirneho domu
v Lehote

Uznesenie ¢. 69/2015

Obecné zastupitelstvo v Lehote
odporica

rokovat s f. Agrol spol. s r. 0. s tym, Ze po
zhode terminu obec vyhlasi verejné zhro-

mazdenie ob¢anov ohladom peticie zo dna
31.08.2015.

Uznesenie ¢. 70/2015

Obecné zastupitelstvo v Lehote

sahlasi

so ziadostou f. DelCom Slovakia a.s., Bra-
tislava, s umiestnenim a vybudovanim
stoziara pre zakladniovi stanicu a RR bodu
Swan a.s. v obci Lehota,

odporuca

starostovi obci, aby urcil lokalitu a dohodol
podmienky uzatvorenia zmluvy.

AKTUALITY SEPAROVANEHO ZBERU

1. PLASTY + KOVOVE OBALY - pribudli
zvozy plastov tak, aby frekvencia zvozu bola
cca 1 krat za 4 tyzdne. Spolu s plastom sa od
1.1.2016 budu zbierat aj kovy - tato zmena
bude vyznacena aj v harmonograme.

2. BIOODPAD - tento sa bude zbierat v obdo-
bi od zac¢iatku marca do konca novembra a to
1 krét za 14 dni. PZO bude zbierat iba odpad
z hnedych nddob. Nebudu sa vyvézat vrecia.
Vicsie mnozstvd bioodpadu od obcanov je
potrebné riesit formou bio-skladok.

3.Zber Nebezpecéného odpadu a elektrood-
padu - od 1.1.2016 sa rusi zber tohto druhu
odpadu systémom ,,0d domu k domu” a to
z bezpecénostnych dovodov. Tento odpad sa
bude zbierat dvakrat za rok a to tak, Ze na

obcou urcené miesto pride posadka, ktord
priamo od ob¢anov preberie nebezpectné od-
pady a elektro odpady (NO a Elektro odpad
sa bude zbierat vzdy v sobotu). Ak mé obec
zberny dvor, tak vyvoz méze byt realizovany
aj pocas tyzdna.

4. TUKY a JEDLE OLEJE - Novy zakon o od-
padoch ukladd mestdm a obciam zbierat uz
aj jedlé tuky a oleje a to 1 krat za 14 dni. Obec
by si mala zabezpecit zberné nadoby, do
ktorych mo6zu priniest obc¢ania tuky a jedlé
oleje, ktoré budd mat naliate v PET flasiach.
Tento odpad bude PZO zbierat operativne
(tak ako sa zbiera sklo - teda vzdy ked sa na-
doba naplni, nahlasi sa vyvoz).

VYBER KNIZNYCH NOVINIEK OBECNE]J KNIZNICE

Literatura pre deti a mlddez

Demitrovd, M.: Pribehy z Trdelnikova
Dicamillo, K.: Flora a Odyseus

Friel, M..:

Ryska Lili - Hrdinka v zédchranej akcii
Viano¢né rozpravky - Rozpréavky, hracky,
recepty

Dunajovg, L., Chovan, M.:

Carovné topanky - Rozpravky zo sveta
Scherz, O.: O chvilu sme doma, len si
odsko¢ime do Afriky

Stewart, L, T.: Benediktova tajomna
spolo¢nost

Harrisovd, R.: Moje sladké Sestndste storocia
Cassova, K.: Selekcia

Ganger, E.: Blaznivé leto
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Literatura pre dospelych
Dickensonov4, L.: Laska v Toskansku
Dayovd, S.: Pycha a poteSenie
Steel, D.: Skvely zivot

Wurm, M.: Rockové tango
Barreau, W.: Usmev Zeny
Connely, M.: Izba v plametioch
Nesbo, J.: Svaby

Horst,L, J.: Na zimu zatvorené
Fieldinogova, J.: Niekto sa diva
Mankell, H.: Pyramida
Gerritsenovad, T.: Znova zomriet

Vypozi¢na doba obecnej kniznice:
piatok
od 15-00do 17-00 hod.

EKOLOGIA

Vystiraha

Z Mminulosti

Podla zachoda pozna$ kultiru naroda.
Podla toho, ako narod zaobchéadza zo svo-
jimi ...ehm, slu$ne a odborne povedané: ex-
krementami, poznas jeho inteligenciu a jeho
zdravotné povedomie. Zhodneme sa na tom?
Ohniska nédkaz najinfek¢énejSich chordob su-
visia priamo s dodrziavanim elementérnej
hygieny v Zivotnom prostredi. Napr. zltacky
typu ,A“, meningitida a pod. kopiruju osady
s neprispésobivymi ob¢anmi, ktori vedome-
-nevedome vytvaraju neprijatelné hygienic-
ké podmienky pre seba, ale i pre nas. A o ¢o
sme leps$i my v Lehote?

Po dvoch rokoch od ,Slova starostu”
o zivotnom prostredi pozorujeme, Ze nés
potok pre niektorych ludi stdle slizi ako
stoka, do ktorej sa iplne bez vycitiek vypusta
obsah ziimp a to bez akejkolvek tpravy. Po
tme, Ci za dazda. Ale su aj experti, ktor{ to
spravia rovno pri kultirnom dome pocas
ochutnéavky vin. Alebo priamo a kontinu-
dlne vypustaja do potoka tieto splasky.
Bez zmeny ostali aj miesta okolo domov na
Postovej ulici, na lavej strane toku potoka
pri ihrisku, kde odpadovt vodu vypustaju
do rigolu vedla cesty a tiez podobne z ulice
nad Pdrovcami do potoka povedla cesty tecie
zapachajuca stoka. Na Parovciach st domy,
ktoré ani Zumpu nemajd, splasky priamo
vypustaju do potoka. Do potoka, v ktorom
podla dnesnych sedemdesiatnikov este pred
40 rokmi zili ryby a raky - indikatory cistej
vody. Zréazky na naSom uizemi uz nemaju in-
tenzitu zrazok spred 50 rokov, oplachnu len
velmi nedostato¢ne. Nedé sa spolahnit na
prirodu, Ze sa vysporiada sama s nasou ne-
kultirnostou. Mnohi vypustaji obsah zimp
do podzemia, ¢i rovno pod nohy, na chodnik
v zdhrade, dokonca na pozemok, na ktorom
sa ma Cochvila stavat dom a azda aj vybudo-
vat studnu. Neuveritelné! A pritom je mozné
urobit aspon to minimum pre prirodu: ktpit
kvalitné baktérie. Ich spravnou aplikaciou
a prevzdusnovanim spracovat obsah az do
absolitne nezapéchajicej vody, ktord je
v podstate kvalitnym hnojivom a hnojivou
zévlahou pre trdvniky, okrasné porasty
a ovocné stromy. Zavlahu je treba ale apliko-

vat na ¢o najvicsiu plochu tak, aby presiakla
len do dobre prevzdu$nenych vrstiev (max
30 - 40 cm). Ak potrebujete viac informécif,
precitajte si ¢lanky k danej problematike na
www.lehota.sk alebo pridte na obecny turad
v dopoludnajsich hodinach.

Do riuk sa mi dostala monografia obce
Ujlak - Velké Z4luzie. Na strane 94 je ¢ldnok
o tom, ako r. 1831 doniesli ruski vojaci vra-
cajuci sa z Polska choleru do Halice, odkial
sa velmi rychlo dina 15.7.1831 rozsirila do
okolia Nitry. Je tam jasne konstatované, ze
cholera sa stala epidémiou pre z1€é hygienické
podmienky, ktoré nasi predkovia vytvérali
zlym nakladanim s exkrementami zvieraci-
mi, ¢i ludskymi. Cholera v ten rok v Ujlaku
usmrtila 177 a v Lehote 71 ludi. Epidémia
sa opakovala v roku 1849, 1866 a eSte raz v
roku 1892. V nasich dvoch obciach dokopy
cholera zlikvidovala v $tyroch vlnach viac
ako 1000 Iudi.

Je to choroba $piny a vykalov. Nenamys-
lajme si, Ze jej zdrodky tu uz nie st. Pévod-
cami ochorenia st baktérie Vibrio cholerae,
ktoré dokdzu prave vo vodnom prostredi
prezivat desiatky rokov. Ohnisko cholery je
znovu uz na vychode Ukrajiny, kde sa bojuje
a v Iraku. Cholera je sice dnes liec¢itelna an-
tibiotikami. Ale ¢oraz viac lekdri oznamuju,
ze antibiotikd nezaberaju, baktérie sa stavaju
rezistentné.

Mnohi z vés odmietaji naliehavt potre-
bu vybudovania kanalizacie, nevyuzivaju
odvoz obsahu svojich ziimp legalnou cestou,
nepoznaju upravu splaskovej vody u¢innymi
baktériami. Tento ¢lanok venujem préve im.
Azda pochopia, ¢o ndm poznatky z histérie
napovedajd. Ak nie, tak odporticam tvr-
dohlavcom, aby si pozvali k vycerpavaniu
splaskov do potoka, ¢i podzemia svoje deti, ¢i
vnukov. Nech sa im pozru do o¢i, kym zapnu
¢erpadlo.

Na zaver dakujem zopdar ob¢anom, ktor{
pochopili, Ze potok nie je stoka a prestali
vypustat splasky do neho. Je to vidiet na
vypustnych miestach a na potoku, ktory je
o maélo Ccistejsi ako bol pred dvoma rokmi.
Este tak dufat, ze aj ti, ¢o si vybudovali na
splasky trativody, aby pochopili, Ze st v sle-
pej ulicke!

Drzme palce starostovi, aby sa mu poda-
rilo aspon zacat budovat kanalizaciu. Obec
ako Lehota ju mala mat uz velmi dévno!

Alan Dolog

7



TRADICIE SLOVANOV

Kladiete si otdzku ako oslavovali vianoc-
né sviatky nasi predkovia pred prichodom
krestanstva a eSte niekolko storo¢i aj po
tom?

Aby sme pochopili, ako uvazovali nasi
dévni predkovia, musime sa pokusit preniest
do ich sposobu zivota. Boli ste uz niekedy
v archeologickom skanzene na starych Va-
loch nad Bojnou? Dobry dovod na peknu
prechédzku lesom a navstevu muzea v Boj-
nej. Tam mozete vidiet na vlastné oci, ako
byvali nasi predkovia. Do zeme vykopana
jama max. 4x4m, nad ktorou je dreveny niz-
ky zrub. To bol pribytok, ktory musel schovat
celi pocetnu rodinu a v ¢ase zimy aj zopdar
oviec, ktoré v noci hriali. Takto zili Iudia na
Slovensku v podstate e$te nedavno.

Tito ludia mali so svojimi sikmenovcami
spolo¢né pole, kde si dorobili psenicu, proso
ainé plodiny na zimu. Susilo sa méso, byliny,
ovocie. Napriek velkej snahe Iudia boli velmi
slabo ziveni. Dorastali len do vysky cca 150
cm a dozivali sa veku max 40 - 45 rokov.
Aby udrzali populaciu, museli mat mnoho
deti, pretoze i detskd imrtnost bola vysoka.
Boli velmi z4visli na prirode, po¢asi. Casto
strddali. Najmi v zime. Ziadne preplnené
obchody, ziadne tstredné kurenie. Len dlha
zima, v ktorej vzdy niekto z rodiny odisSiel
do vecnosti. Kruté ¢asy trvajtce tisicrocia.
TLudia sledovali, ako sa krati den. Skluco-
valo ich to. Ten najkrats$i nazvali Kracan.
Ttzobne ho oc¢akévali. Vedeli, Ze po iom sa
bude Slnko opét vracat k svojej sile. Bytostne
vnimali, Ze napriek treskiicej zime sa dni
pomaly predlzuju... Slnko = Zivot. Bude novéa
uroda, narodia sa nové zvieratd! Obrovsky
dévod na radost. Pre nich to bol koniec
roka, zaciatok nového. Hodovanie a obete
mnohym bohom za v$etko pozitivne, ¢o do-
stali a hlavne za ocakdvanie nového Slnka,
novej urody... Najvacsi sviatok v§etkych Iudji,
ktori museli prezit dlhii zimu. Slovania na
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tieto hody zarezali najkrajSie zvierata.
Najma hydinu. Krv nechali vsakovat do
zeme, aby bola dobra troda. Hydina
ale nesmela byt sticastou hodovania,
aby nerozhrabala $tastie alebo aby
$tastie neuletelo. Cesnakom potreli
vchod do zemljanky, aby odpudili
strigy, carodejnice, zlé sily. Cesnak
jedli nielen v tento sviatok. Vedeli, ze
jeho sila prejde do nich a budu zdravi.
Pili sviato¢nd medovinu, neskor hriato,
vino, palenku. Za kazdy mesiac kalistek.
Nie naraz, ale za cely den! Uzivali nazbierané
plody lesa. Bukvice, lieskové oriesky, plané
hrusky, ¢ijablka, slivky a drobné ovocie. Ne-
skor sa k obiliu pridala pohédnka, ktorti knam
doviezli ako potravu pre kone Tatdari (poha-
nia). Poznali $oSovicovi a cicerovu kasu,
psSenic¢né ostchy a pod. A vyrobky z mlieka.
Najma syr, ktorého vyrobu poznali od nepa-
mati. Varila sa tradi¢né SoSovicova polievka,
hubova macanka, nemecki kolonisti od Ryna
(banici od 1250 a neskor) doniesli zvyk varit
rybaciu polievku a kapustnicu. Vysmazana
ryba moze niekomu pripominat pokrm po-
slednej vecere JeziSovej. Ale na Stedry vecer
si pripominame jeho narodenie, nie ukri-
7ovanie. Tak preco teda ryba? Stastie nevie
plévat. Ryba sa jedla teda od nepamati kvoli
povere. Varila sa prosend kasa. Jej jedenim
sa prosilo o dobru trodu, zdravie a Stastie
vrodine.

Celoslovensky st dodnes pripravova-
né opekance, bobalky, pupaciky, zuzaky.
Drobné jednoduché pecivo, ktoré sa nechalo
nasiaknut medovou vodou a posypalo sa ma-
kom. Ako deti sme ich nemaliradi. No museli
sme zjest aspon jeden za kazdy mesiac v ro-
ku. To aby sme cely rok nehladovali. Aby sme
mali aspon tie opekance. Mak symbolizuje
plodnosta hojnost tirody. Bol velmi dolezitou
zlozkou potravy nasich predkov.

Na Kractina, Viliju nasi predkovia hlavne
carovali. Prindsali obete bohom, ktorych
sa bali, najmd Perdnovi, vladcovi hromu,
prezliekali sa za boha dobytka a plodnosti
Tura a jeho rovnocenného dvojnika Velesa,
ktory bol zaroven bohom Slnka. Zobrazovali
ho ako starca s dlhymi vlasmi. Ale Slnko po
tomto slnovrate uz chépali ako novonarode-
né dieta so zlatymi vlasmi. Uznévali najme-
nej 20 bohov a bohyn, ktori boli zodpovedni
za rozne udalosti, ispechy, ¢i neprijemnosti.
Verili, Ze mrtvi vychédzaji v noci z hrobov
a ako tajomné sily ovladaju svojich pozosta-

lych. Preto umiestiiovali hrobové haje na
miesta, ktoré Slnko rdno oziarilo ako prvé
(Lehota bola kedysi len dole okolo potoka,
cintorin teda bol na spravnom mieste). Pri-
chdadzajuca cirkev vSetky tieto povery a ¢ary
vyhlasovala za bludy a zakazovala ich. Na-
priklad: Arcibiskup Martin z Braggy v roku
575 zakazal pouzivat imelo ako viano¢nu
dekoraciu. Palenie ohnov spo- ;
jenych z pohanskym zimnym |
slnovratom zakazal péapez
Zacharia$ v roku 747, Tabulae
Fortunae (potravinové obete
konané za dobrd tdrodu) boli
zakdzané v roku 692. Systema-
ticky sa vymazéavali tisicrocné
tradicie. Z pdlenia ohnov ostal
len zvyk pélit aspon sviecky.
Napriek tomu mnohé zvyky
boli silno zakorenené. Vykoné-
vali sa tajne. Niektoré prezili
do nasej doby. Aj v nasom S$ted-
rovecernom rituali si cesnakom
a medom potierame oblétky,
aby sme boli zdravi a dobri.
Jeme SoSovicu, aby sme boli |
bohati, mdme na stole r6zne se- *
mienka, aby bola tiroda aj o rok.
Na znak obnovy sily Slnka pe-
cieme okruhle kolédce zdobené hrozienkami,
makom, tvarohom a pod. (S$tedrak), kra]ame
]ablcka alebo lipeme orechy, ktoré nam ves-
tia nase zdravie. Od $tedrovecerného stola
okrem gazdinej nesmie nikto odist, pretoze
by do roka z rodiny niekto odisiel, ¢i umrel...
Samé povery, ktoré s krestanskym pohladom
na tieto sviatky nemaja ni¢ spolo¢né. Pred-
krestanskou je aj pretrvavajuca povera, ze
Zena nesmie vojst do domu v tento sviatok,
¢i Novy rok ako prvé, lebo zeny prinasaju
nestastie. Ako prvi kolednici chodili mladi
chlapci, najleps$ie cigansky. Zotrvavame pri
oslave slnovratu, ktory ludstvo odnepamati
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povaZzuje za najvacsi sviatok vobec.

Zdobenie viano¢ného stromceka je
velmi mlady, povodom neslovansky zvyk,
ktory sice radi robime, ale nema nic¢ spolo¢né
s tradiciou oslav ndvratu Slnka, dokonca ani
s narodenim Krista. Bol to najvacsi sviatok
roka spojeny s radostou a hodovanim (ten
vecer bol $tedry alebo aj obZerny) a préve
preto na Nikajskom koncile bol urceny za
den narodenia Jezis$a 25. decem-
ber, ¢im doslo k spojeniu dvoch
dovodov na oslavu.

Obidva d6vody su dobré na
to, aby sme spomalili, oddychli
si, uzili s rodinou pokojné pekné
chvile. Hoci uz staré porekadlo
hovorti: ,Vilija rada dzeci pobi-
ja.“ S pripravou $tedrovecerné-
ho stola st nase mamy trochu
nervoznejsie a deti nedocka-
vejSie - z toho to porekadlo.
Nezabudnite si dat pod obrus
zopar drobnych! A este nieco:
prestrite jeden tanier navyse. Co
ked niekto ndhodou pride? Ten-
to zvyk ma iné korene: prestie-
ralo sa symbolicky pre tych, ¢o
chybali z akéhokolvek dévodu
*\ pri veceri. Urobte tak aj vy. Co
“ ked niekto pride! Povinnostou
hlavy rodiny je pomazat kazdého Clena me-
dom a zahajit hostinu prijemnym slovom.
Podakovat za uspechy v roku, za trodu, za
lasku. To pre tych, ¢o vynechdvaji modlit-
bu. Ja médm zvyk navstivit svoju zahradku
avduchu podakovat za irodu. Keby som mal
statok, ddm mu nejaky pokrm z viano¢ného
stola, tak to robili nasi predkovia.

A na Stedry det uz nezametajte. Mohli by
ste si vyzametat rodinné stastie! Kto nikomu
ni¢ na Stedry deti nedaruje, pride na mizinu
a docka sa biedy. Nezabudnite hodit do stud-
ne trocha soli a cesnak, aby bolo dostatok
dobrej vody.

Alan Dolog
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NASA FARNOST

Suetlo pridlo
nwa suet

Tymito slovami z
Evanjelia podla Jdna
ohlasuju Bozi sluzobnici
na sviatok Pdnovho naro-
denia, na Vianoce, naro-
denie Jezisa Krista podla
tela. A to, ¢o hovori evan-
jelium je naozaj pravda,

. teda povodne bola a v
istom zmysle stale je. Preco tolkd neistota
v hlase? Posidte sami. Podme sa spolo¢ne
kratucko pozriet na tajomstvo viano¢ného
svetla.

V roku 45 pred Kristom rimsky cisar Ga-
jus Jalius Cézar urobil reformu kalendara.
Dévodom pre takéto zdsadné rozhodnutie
bolo to, Ze sa kone¢ne podarilo spocitat ako
dlho trva Slnku vrétit sa na to isté miesto na
nebi, ¢ize kolko trva jeden slne¢ny rok. Podla
tohto niekde dodnes pouzivaného julidnske-
ho kalendara to bolo 365 dni. Av§ak uz Cézar
v svojej dobe vedel, Ze k tomu treba pripo¢i-
tat este Sest hodin, ktoré raz za $tyri roky daju
dohromady cely den. Preto kazdy $tvrty rok
vyhlasil za priestupny, 366-dnovy. To vedia
uz aj deti v zdkladnej $kole. Potom vyznacil
vo svojom novom kalendari $tyri vyznamné
dni. Dve rovnodennosti: jarnd 25. marca a
jesennu 25. septembra a dva slnovraty: letny
25. juna a zimny 25. decembra. Podla tohto
kalendéra ¢oskoro zacali aj krestania oslavo-
vat Kristovo narodenie 25. decembra, teda na
zimny slnovrat - den, kedy je tma najdlhsia
a odkedy zac¢ina pomaly vstupovat do nasho
sveta svetlo. Svetlo teda prislo na svet naozaj
presne na Vianoce. To v§ak netrvalo dlho.

Cézarove vypoclty totiz neboli uplne
presné. On ani netusil a mozno to nevedia
ani nase deti, Ze k 365 diiom a 6 hodindm je
kazdy rok potrebné pripocitat eSte 11 mintt
a 14 sekind - teda priblizne. Poviete si, takd
malickost: asi 10 minut. Ale ¢o sa v rdmci
jedného dna zda byt ni¢im, za 128 rokov d4
dohromady jeden cely den - opét priblizne.
A Co eSte za takmer Styri storocia? Ked sa
teda v roku 325 stretli biskupi celého vtedy
zndmeho sveta na sneme v gréckom mestec-
ku Nicei, prisla na pretras okrem zavaznych
otdzok tykajucich sa JeziSovho boZstva aj
otdzka spolo¢ného sldvenia Velkej Noci.
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Vsetci sa zhodlj, Ze to bude v nedelu po jarnej
rovnodennosti. Vtedy vSak biskup Alexan-
der z egyptskej Alexandrie, kde bola chyrna
hvezdéren, oznamil ostatnym biskupom,
Ze jarna rovnodennost uz ddvno nebyva 25.
marca, ako to pred staro¢iami naznacil cisar.
Preto biskupi dali hlavy dokopy a prvy raz a
treba povedat, Ze aj naposledy, presunuli da-
tum rovnodennosti a nasledne aj slnovratov
o $tyri dni dozadu. Podla tejto ipravy dodnes
teda sldvime jarny slnovrat 21. jina a zimny
21. decembra.

Avsak sviatky pripadajice na tieto dni sa
im uz posunut nepodarilo. Uz zaciatkom 4.
storocia boli tak silno zakorenené v krestan-
skej tradicii, Ze ziadna autorita nedokézala
yposuntt’ ani sviatok narodenia svdtého
Jana Krstitela z predvecera pévodného let-
ného slnovratu, teda 24. jina, ani sviatok
narodenia Pédna zo diia p6vodného zimného
slnovratu, teda 25. decembra. Ale to vobec
nevadi. Ziaden astronomicky posun nedoka-
zal vymazat ndpln sviatku Panovho narode-
nia. Krestania totiz vybrali za deti Kristovych
narodenin prave den, ked do tmy sveta zaci-
na prenikat nové svetlo, teda ked den zacina
pomaly, ale isto rést. Skratka a jasne den, ked
svetlo prislo na svet. Tato svetelnd symbolika
sa na Vianoce objavuje tplne vSade, aj ked si
to uz len mélo uvedomujeme: od betlehem-
skej hviezdy, cez svetielka na viano¢nom
stromceku, svetlo sviecky, pri ktorej sa na
Stedry den vederia, tradiciu roznasania bet-
lehemského svetla, az po novorocné svetlice.

Vianoce st jednoducho o svetle. A ja, ako
lehotsky farar, prajem vsetkym Lehotanom a
tiez vSetkym ludom dobrej vdle, aby si kisok
toho Kristovho svetla dobroty, pravdy, lud-
skej blizkosti a lasky vyzarujiceho z Vianoc
nasiel miesto v srdci kazdého z nés. A nielen
to. Nech rovnako ako svetlo vonku, aj v nés
neustéle rastie a $iri sa, aby nés napokon
mohlo celkom pohltit a premenit na celkom
novych ludi. Azda najkrajsie to vo svojej via-
noc¢nej basni vystihol v uz spominanom 4.
storo¢i milansky biskup Ambroz:

Uz Ziaria tvoje jaslicky,
noc vydychuje novy jas,
ten Ziadna noc uZ nezastrie,
ved 'z pevnej viery prament.

Prajem vdam poZehnané vianocné sviatky.

Mgr. Rébert Horka, PhD.

MIKULAS 2015 - FOTOREPORTAZ

Dria 4.12.2015 celd obec oslavtla Mtkulasa vspojenis kulturnym programom,
|, S ~— i —— — o ey ~——— n
prends prlpmvtla materska skola. Okrer_n_ balzckov pre deti nechybal ani pund,léi pohar
vareného vinka, za ktory d’aku]eme Vmohmdmckeho snplku v Lehote‘ Zdver, patrtl
rozsvtetemu vmnocneho stromceka.




V septembri 2015 Miestny odbor
Matice slovenskej Lehota, v rdm-
ci svojej publikacnej Cinnosti,
uviedol do Zivota publikdciu
»Grof Eugen Zamoyski v Lehote”,
ktorej autorom je Ing. Daniel
Pavel a vydalo ju vydavatelstvo
PANTER.

Rodina gréfa Eugena Za-
moyského, jedna z poslednych
rodin uvadzanych ako vlastnik
obce, vlastnila velkd c¢ast ma-
jetkov v Lehote v druhej polovici
19-teho a v prvej tretine 20-teho storocia.
O jej posobeniv Lehote nebola doteraz ziad-
na konkrétnej$ia zmienka a ani najstarsi
pamadtnici si o nej ni¢ nepamitali.

V publikécii je prezentovany rod Za-
moyski, ktory patri medzi najstar$ie aristo-
kratické rody v Polsku, ako aj uhorské vetva
tohto rodu, z ktorej pochadzal gréf Eugen
Zamoyski.

g ﬁ"'R_Ei'ENTACIA_ PUBLIKACIE
- Grof Eugen Zamoyski
| v Lehote

Taktiez je priblizeny rod
Ocskayovcov, nakolko do tohto
rodu sa grof prizenil, ked si
v roku 1860 zobral za manzel-
ku M4driu Ocskay, dcéru Igndca
Ocskaya, ktory vlastnil velké
majetky, okrem inych aj v Leho-
te. A tie v Lehote dal novoman-
zelom do uzivania a s nimi aj
groéfsku kariu.

Gréfskemu paru Eugenovi
a Mérii Zamoyskym sa v Leho-
te (vtedy Aba Lehota) narodili dve dcéry
a to Mdria (1861) a Ludmilla (1864). Kratko
po narodeni druhej dcéry vSak Mdéria Za-
moyska-Ocskay zomrela.
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Gréf E. Zamoyski zostal hospodarit na
majetkoch v Lehote eSte dlhé roky. Musel
riesit problémy aj s vychovou svojich dvoch
maloletych dcér, ktoré boli najskor v opatere
vychovavateliek a neskor boli vychovavané
v rodinnom sidle Zamoyskych u starych
rodicov v Brestovanoch.

Gréfska kuria (neskor znama ako ,Bez-
dkové” alebo sidlo JRD, kde v sucasnosti
stoji zdruZena stavba posty, COOP, OcU
Lehota), v ktorej gréfska rodina byvala, bola
pri scitani obyvatelstva v roku 1869 vedend
pod por. ¢islom 1 na ulici Orszag tt metlett
(pri ceste) a pozostavala z dvoch obytnych
budov a hospodéarskeho dvora. Na rozsiah-
lych gréfskych majetkoch pracovalo mnoho

nijomnych robotnikov z roznych regiénov
Slovenska i Polska, ako aj obyvatelov obce.

V roku 1890 sa gr6f druhykrit oZenil, - @ «
ked za manzelku si vzal Ceciliu Greinoc- =
ker (1867-1957), pévodom z Aschachu nad :
Dunajom v Hornom Rakisku. V tomto .
manzelstve sa im narodili 4 deti, z ktorych :
sa diev¢a (druhé v poradi) narodilo v Lehote
¢.d. 1 dia 15.10.1893, ale mftve. Dalsie tri
deti Eugen, Stefan a Eleonéra sa narodili
pravdepodobne v Aschachu.

Gréf Eugen Zamoyski bol niekolko rokov
aj ¢lenom obecného zastupitelstva v Lehote
a to az do svojej smrti. Zomrel v Aschachu
dna 3. januara 1906.

Zostali po nom rozsiahle majetky (po-
zemky vrozlohe cca 230 ha a 10 domov), kto-
ré zdedili jeho potomkovia - deti a vnucata,
ktoré ich vlastnili este v 1. tretine 20-teho
storocia. Postupne ich predévali alebo im
boli zabrané $tatom. Medzi novymi vlast-
nikmi tychto majetkov sa objavuji mena
Bezédkovych, Sollarovych, Heimannovych,
Bakovych, Zaujecovych, Boledovi¢ovych
a dalsich lehotskych rodin.

Ing. Daniel PAVEL
Foto: archiv



NASE SPOLKY

Druzobny den

Uz pat rokov udrzujui druzobné vztahy
lehotski a turianski mati¢iari. Kazdoro¢ne sa
stretdvaju, striedavo v Lehote a v Turanoch
a tieto stretnutia vyuZzivaju na vzdjomnu
vymenu skusenosti, na spolo¢né kultirne,
spolocenské a $portové aktivity i na nadva-
zovanie osobnych kontaktov.

V tomto roku sa stretli diia 5.9.2015 v Le-
hote. Navstivili vindrstvo Ing. Rybarika v Ba-
be, kde v starej, niekolko storo¢nej pivnici
absolvovali degustaciu vin spojent s odbor-
nym vykladom. V oficidlnej Casti stretnutia si
lehotski i turianski maticiari spolo¢ne pripo-
menuli ned4dvne vyrodia - SNP a deti Ustavy,
ako aj 200. vyroéie narodenia Ludovita Stidra.
V rdmci programu Ing. Daniel Pavel - pred-
seda MO MS a Radoslav Krivacek - poslanec
OZ v Lehote spolo¢ne uviedli do zivota nova
publikdciu MO MS zamerand na histériu
obce - ,,Gréf Eugen Zamoyski v Lehote“. Po-
tom uz nasledovala spolocenska cast, kde sa
ucastnikom po podani obcerstvenia o dobu
néaladu postarala hudobné skupina Menfis.

Maticny den

Lehotski maticiari si diia 24. oktébra
2015 pripomenuli 5.vyrocie ozivotvore-
nia svojho miestneho odboru, ked vroku
2010 (po rokoch 1968 a 1992) uz po tre-
tikrat rozbiehali svoju ¢innost v Lehote.
Pri tejto prilezitosti MO MS zorgani-
zoval Mati¢ny den v Lehote s bohatym
$portovym, kultirnym a spolocenskym
programom. UZ v dopoludnajsich hodi-
nach viac ako 40 tcastnikov vo veku od
8 do 80 rokov stitazilo v stolnotenisovom
turnaji, kde v jednotlivych kategériach
zvitazili L. Zabdkov4, T. Zabdk, J. Latec-
kova, O. Mesaros$ovéa a M. Bako.
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Kultiirno-spolocenskej casti programu
sa zucastnilo viac ako 140 ¢lenov a hosti, me-
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dzi ktorymi boli aj starosta obce M. Chmelar,
riaditel CU MS p. M. Fejko, predseda KR MS
p- J. Steiner a dalsi. Po sldvnostnej znelke
MS boli pritomni obozndmeni s ¢innostou
a aktivitami MO MS za uplynulych 5 rokov
formou videoprezentécie, po ktorej zhodno-
tili ¢innost MO MS vo svojich prihovoroch aj
Cestni hostia. Nasledne boli viaceri ¢lenovia
ako aj samotny miestny odbor za svoju pracu
avysledky oceneni. Predseda MO MS Lehota
Ing. Daniel Pavel obdrzal z ruk riaditela CU
MS jedno z najvys$sich mati¢nych vyzname-
nani - striebornd cenu Matice slovenske;.

O krésny kultdrny z4zitok pritomnych sa
postarali vo svojich viac ako polhodinovych
vystupeniach mati¢né folklérne subory
Drienka z Velkého ZéluZzia a Surian¢anka
zo Surianok, ktoré sa prezentovali hrou na
gajdy a pistalky ako aj scénkami z ludového
prostredia a spevom krasnych Iudovych
piesni.

Po sldvnostnej vecery sa uz o dobrt nala-
du starala hudobna skupina MENFIS, ktora
hrala v ludovom i modernom tane¢nom ryt-
me az do polnoci.

Ing. Daniel Pavel

Ochutnavka mladych vin v Lehote

V sobotu, dna 5. decembra 2015, sa
v Kultiirnom dome v Lehote konala tra-
diénd ochutndvka mladych vin domdcich
vindrov a vinohradnikov.

Cielom stretnutia bolo koStovat vlastné
vina a vypocut si rady odborného degusta-
tora Ing. Pavla Bira z Velkého Zé4luzia, ktory
nam poradil a zhodnotil kvalitu tohoro¢nych
lehotskych vin. Ro¢nik 2015 sa ukazuje ako
jeden z najlep$ich za ostatnych 10 rokov a to
vdaka krasnemu suchému letu. Objem tirody
hrozna sice nebol velky, ale cukornatost do-
siahla dobrt troven.

Pod pozornym okom predsedu Vino-
hradnickeho spolku Stefana Petrika sa
0 17.00 hod. zac¢ala ochutnévka mladych vin.
Ako prvé prisli na rad veltliny, potom rizlin-
gy, Rulandské biele i $edé, zmes biela, Miiller
Thurgau a nakoniec Aurélius a Otelo. Kvalita

bola rozna, nasli sa aj vinka, ktoré dostali az
4,5-4,75 z maximéalne moznych piatich kalis-
kov (bodov). Peknou kolekciou bielych vin
sa prezentoval Jozef Koprda. Dalej vynikli:
Rulandské biele od Petra Pekara, Rizling
vlassky od Frantiska Ondrusku a Kerner
od Stefana Petrika. Zaujala i Pesecka
| lednka Rudolfa Chlebca. Prekvapenim
bol biely “otelak” od Frantiska Kromku,
ktory hoci nebol hodnoteny bodovo, za-
ujal svojom cirostou, farbou, ale hlavne
voniou. Hodnotitelovi Pavlovi Birovi ne-
ustéle kontroval na$ ¢len Daniel Citényi,
ktory mé nastudované mnoho z vinar-
skej literatury.

_ Z Cervenych vin prisli narad ako prvé

svéatovavrinecké. Objavila sa i Frankovka
| modré, André, Cabernet sauvignon. Bolo
zrejmé, ze Cervené vina potrebuju este
¢as na dozretie. Prekvapivo najlepsiu
vzorku ¢ervenych mal tandem Milan Burda/
Stefan Pavel zo $arze M. Burdu (4,5 kali$ka za
Svitovavrinecké cervené).

Po deviatej vecer sa spolo¢nost vindrov
zacala rozchddzat s dobrym pocitom, Ze sa
znova dozvedeli vela o postupoch pri vyrobe
vina a ziskali uzito¢né rady, ako odstranit
pripadné vady vina i to, ¢i majui potencidl
dalsieho rozvoja. Pan Biro podakoval za
pozvanie s tym, Ze na nase stretnutia chodi
velmi rad a pride aj o rok.

Ing. Milan Burda
Foto: autor, archiv
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Zvaz zdravotne
postihnutych

v Lehote
informuje

Nasa Zakladnd organizicia _ -
usporiadala dna 7. novembra pri
prilezitosti Mesiaca tdcty k star-
$fm dalsi DEN ZDRAVIA, ktorého
sa zucastnilo 80 clenov Zvdzu
zdravotne postihnutych. Okrem poucénych
zdravotno-vychovnych predndsok sme sa
zabavili pri sviezich piestiach a tancoch
vramci kultirno-zdbavnej ¢asti programu.

V1hké, hmlisté pocasie
a jeho vykyvy spoOsobuju
premnozenie virusov,
uto€ia na na$u imunitu
a mnohi z nés podlahnu
ochoreniu préve v tomto
obdobi. Svojou prezen-
tdciou a prednaskou na
aktuidlnu tému ,PRE-
VENCIA OCHORENI DYCHACICH CIEST*
vystipil MUDr. Stanislav Majernik, primar
2. 16zkového oddelenia pneumoftizeoldgie
v Specializovanej nemocnici sv. Svorada na
Zobori a ob¢an nasej obce. Zdoéraznil, Ze vel-
mi dolezité je ochrana, t.j. prevencia - Casté
umyvanie ruk, zvlhcovanie vzduchu v by-
toch, otuzovanie na ¢erstvom vzduchu, chori
by sa mali vyhybat stretnutiu so zdravymi,
nakolko mnohé ochorenia dychacich ciest sa
prendsaju vzdusnou cestou. Mnoho dal$ich
rdd a pouceni sme prijali od pana doktora
s podakovanim.

Zivot sa komplikuje
zhor$ovanim pamiite.
Pribtidaju problémy, ale i
konflikty a nedorozume-
nia. Fungujlica pamit je
predpokladom plnohod-
g notného a samostatného
zivota. Preto dalsiu, velmi
S%m aktudlnu zdravotni tému
,,AKO SI ZLEPSIT PAMAT*, predniesla ¢len-
ka nagho vyboru PhDr. Anka KASANOVA,
PhD. Pripomenula, ¢o vsetko je potrebné,
aby sme nestracali pamit a aby n4d$ mozog
dobre fungoval: dlhsi a pravidelny spanok,
pohyb a cviCenie, ktorym zabezpecujeme
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dostatok kyslika do mozgu, vela smiechu
/Ziaden stres/, zdrava Zivotospréva, potrava s
dostatkom jédu, vitaminy skupiny B, vitamin
E, vépnik, hor¢ik a mnohé dalsie. Mozog tre-
baneustéle trénovat, lebo jedin}'fm overenym
preventlvnym prostrledkom st samotrénin-
gy. Ziadne z4zralné tabletky neexistuju, len
poctivy a systematicky tréning mozgu prine-
sie zaujimavé vysledky.

V ramci kultirneho programu vystupil
15-¢lenny spevacky a tanecny stibor zo Zbe-
hov ,ZBEZANKA“ a ,,COUNTRY SEN*. Spe-
vacka skupina pod vedenim Ing. Silvestra
STEFANKU, s jeho faméznou hrou na har-
monike a Iubozvuénym spevom. Tane¢nd
skupina vysttpila pod vedenim pani Renéaty
Sokolovej s country tancami.

Bolo to prijemné a poucné stretnutie
s fundovanymi prednasatelmi, ktoré ocenili
nasi ¢lenovia velkym potleskom. Zaroven aj
touto cestou este raz dakujem nasim prednd-
$atelom a nasim hostom zo Zbehov za krasne
sobotnajsie popoludnie a nasim c¢lenom za
peknu ucast a za ich velkd pozornost pri
oboch aktualnych prednaskach.

Nasi ¢lenovia sa staraju o svoje zdravie,
¢o potvrdila tucast 8 ¢lenov na kupelno-re-
habilitatnom pobyte v Gyori 24. novembra

2015, kde je vyborna liec¢iva
voda na pohybové ustrojen-
stvo s velkym obsahom jédu.

Na ozdravno-relaxacnom
pobyte v. THERMALPARKU
Nitrava v Polnom Kesove 1.
decembra 2015 sa zucastni-
lo 38 ¢lenov. V prijemnom
prostredi sme vyskusali hy-
pertermélny bazén s teplotou
vody do 39°C, novy zazitkovy
a virivy bazén, ale aj novy vy-
plavovy bazén vo vonkajsom
prostredi. Lie¢iva voda priaznivo p6sobi na
pohybové tstrojenstvo, reumu, centrdlny
nervovy systém, uvolfiovanie svalstva a pod.

Ing. Olga Mesdrosovd,
predsedkyna ZO ZZP

(& ] o o o
Stastie, zdravie, pokoj

svdty vinsujeme Vdam,
Ci ste stari, lebo mladi,
nezdlezZi nam...

Aj népev tejto koledy, ktora je symbolom
bliziacich sa najkrajsich sviatkov v roku Via-
noc, zaznela na predviano¢nom posedeni
dochodcov dna 19. decembra v Kultirnom

dome v Lehote.

Tak ako aj v mladych rodinach sa tesia
na prichod svojho dietatka, aj v nasich
krestanskych rodinach sa kazdy rok vsetci
Gprimne te$ia na prichod dietatka Jeziska,
no najmaé deti a tiez aj my skor narodeni.
Deti na darceky a prijemnt rodinnt poho-
du, no my stars$i si uz viac rok ¢o rok uve-
domujeme, ¢o ndm prichod Jeziska na svet
priniesol - predpoklad nasho vykipenia.

Na naSom predviano¢nom posedeni
sme si pripomenuli, ako sme v nasich rodi-
néch za pritomnosti nasich drahych starych

rodicov a rodi¢ov viano¢né sviatky s ictou
a velkou naboznostou svitili.

Neboli to c¢asy upriamené na dary,
nesvary a nepokoje, ale ¢asy iprimnej lasky
medzi ludmi k sebe navzdjom.

Nasi seniori si na tieto Casy svojej mla-
dosti zaspominali s velkou laskou, ale aj
nostalgiou. Také sviatky vianocné aké sme
my prezivali, by sme radi dopriali aj nasim
detom a vnucencom sviatky mieru, pokoja
aléasky.

Kedze sme sa zi$li tak pred ukoncenim
roka 2015, oslavili sme a zaspominali sme si
aj na 20. vyrocCie zaloZenia nasej spevackej
skupiny ,Lehotanka“, na jej zijucich za-
kladatelov, ale aj tych, ¢o uz nie si medzi
nami. Preto sme im ako spomienku s velkou
pietou poslali do hviezdneho nebicka ich
obltibené pesnicky.

Posedenie uzatvorila predsedkyna
Jednoty dochodcov tymto prianim: BliZia
sa tie krdsne chvile vianocné, v ldske, $tasti,
harmdnii preZite ich spolocne. Nie st doleZité
dary, ale stdle Zit v dobrej voli, nech sa vdm
dari. Zdravie nech sluZi k spokojnosti a dom
aby ste mali stdle plny hosti.

Olivia Chlebcovd

J
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A znovu tu bol ten den,
kedy sme sa rozhodli vzdat
Gctu nasim starym rodicom.

Dria 23.10.2015 popoludni
sa do kultirneho domu hrnuli
zastupy ludi na vysttpenie
k Mesiacu tcty k star$im.
Ako prvé zacinali deticky
z MS s krasnymi bésni¢kami
a tancekom. Po nich nasle-

s dovali ziaci zdkladnej $koly
- prednésali milé basne, spievali pekné pies-
ne, tancovali a nakoniec to najlepsie - scénka,
ktor1 si nacvicili clenovia novindrskeho kruzku.
Ked vsetci ziaci dokon¢ili program, pan starosta
ich obdaroval sladkou odmenou.

Rozdalo sa 58 dakovnych listov, ktoré puto-
vali do riik 70-75-80-85-ro¢nym jubilantom. Nas
najstarsi obc¢an oslavuje 91 rokov - gratulujeme!

Dufame, Ze sa program pacil vSetkym a tesi-
me sa, Ze sa tam stretneme zase o rok.

Natdlia Burianovd, novinarsky kriazok

Vilet do Rima

Ako malé dieta som casto pociivala, Ze
centrum europskej civilizdcie bolo v Ta-
liansku a veéné mesto Rim bolo absoliitnym
centrom Talianska. Predstavovala som si to
a hladala na mape, Ze kde to je a ci sa tam
vobec niekedy dostanem.

Neskor som zacala cestovat do Talianska
na dovolenky pri more a nie na spoznévanie
tohto krasneho a ¢arovného Talianska.

V madji 2015 ma oslovila p. Elenka Har-
gasova, Ze i nemam zdujem ist na putnicky
poznavaci zajazd do Talianska. Hned som jej
slibila, ze urcite pdjdem. Na druhy deii mi
poslala program, ktory ma este viac usvedcil
Vv tom, Ze na tu cestu musim ist. Patnicko-
-poznavaci zajazd organizovali §tyria knazi,
ktori $tudovali v Rime a preto aj spoluces-
tujuci boli zo $tyroch okresov, kde teraz tito
knazi pdsobia. Jeden z nich bol aj nés byvaly
ktiaz Marek Senkdrik a este sedem Lehota-
nov, ktori sa zdacastnili tejto misie.

Prvy den po prichode do Talianska sme
navstivili mestecko Assisi, kde sme si pre-
zreli chrdm Panny Madrie Anjelskej - chram
ukryva kaplnku - Porciuncul - kolisku zrodu
frantiskanskej regule, chrdm sv. Franti$ka
a sv. Klary. Velmi pekne nam o tom poroz-
praval otec Eugen, ktory tu tiez $tudoval
a svoje rozpravanie nam obohatil aj svojimi
zézitkami zo $tudia.

Dalsia naa névSteva smerovala do
mestecka Cascie, kde sme sa zoznamili so
zivotom a posobenim svitej Rity. Navstivili
sme baziliku, kde sa uchovali relikvie sv.
Rity.

A potom nastal ten velky den ,D* ked
sme navstivili sldvny Rim. Prehliadku sme
zacCali v bazilike Santa Marie Maggiore,

¥

kostol sv. Alfonza de Liguori, v ktorom sa
nachédza origindlny obraz Matky ustavic-
nej pomoci, Laterdnsku baziliku, baziliku
sv. Klementa - hrob. Sv. Cyrila, Koloseum,
Rimske féra, Pantheon, chrdm sv. Augustina
- hrob sv. Moniky.

Osobitne na mna zapoOsobila navsteva
jeho Excelencie Petra Sopka, velvyslanca
pri Svitej stolici vo Vatikdne, roddka z Nitry,
ktory ndm priblizil pracu a svoje poslanie vo
Vatikadne. Po kréatkom rozhovore som mu za
obec Lehota odovzdala vlajku, na$ ¢asopis
a krojovanu babiku a potom pokracovala
¢arovnd prehliadka Vatikdnu, kde sme nav-
§tivili chrdm Ducha Svitého, absolvovali
sme prehliadku Baziliky sv. Petra a Ndmestie
sv. Petra. Neskor sme sa presunuli do baziliky
sv. Pavla za hradbami, opatstvo Tre Fontane
- miesto mucenickej smrti apostola Pavla.

Po tychto ndro¢nych diloch sme cestovali
do mestecka Nettun, leziace pri Thyrenskom
mori. Tu sme si prezreli hrob sv. Marie Go-
retti a n4s byvaly kitaz Marek Senkérik tam
slazil svdatt omsu za nas putnikov a tieZ ob-
¢anov Lehoty.

Posledny den nasej putnickej cesty nés
¢akala navsteva mestecka Padova, kde sme
navstivili baziliku sv. Antona Paduanskeho,
prezreli sme sirelikvie sv. Leopolda Mandica
- znameho a vyhladavaného spovednika,
baziliky sv. Justiny - hrob sv. Lukéasa, evan-
jelistu.

Tymto sa nasa misia skoncila a my napl-
neni duchovnymi zazitkami sme sa vratili
vnoc¢nych hodinéch spét na Slovensko.

Takto sa mi splnil moj detsky sen a zosta-
li krdsne spomienky na navstevu Talianska,
Rima a Vatikdnu. VSetkym odporucam, ak
bude este moznost, aby sa takejto misie za-
Castnili. Je to neopakovatelny zazitok.

Ing. Jana Lateckovd
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Beseda
S Harapesom

Dna 5.10.2015 sa ziaci 4. - 9. ro¢nika zu-
¢astnili v kultirnom dome besedy s pAnom
Vlastimilom Harapesom - baletnym maj-
strom, choreografom, hercom a spevdkom
z Ceskej republiky. Putavym a zaujima-
vym rozpravanim im priblizil svoj plodny
umelecky Zivot. Roky stravené v $kolskych
laviciach doplnil vtipnymi historkami
a pesnickami.

E

Beseda ziakov zaujala, za Co majstra od-
menili velkym potleskom.
Mgr. Tatiana Solnicovd

Biela pastelka

Dria 25. septembra sa na nasej $kole
uskutoc¢nila zbierka Biela pastelka. Kazdo-
ro¢ne zbierkou poméhame slabozrakym
a nevidiacim ludom na Slovensku. Aj vdaka

DAKUJE

25 LEHOTA

50 zrakovym postibnutim |

EMBRA 2015 sme vyzbierall

L 5F€
y’

eh Slavensks

Vasej pomoci sa zlep$uju zivoty ludi, ktori
stratili jeden z tychto najdolezitej$ich lud-
skych zmyslov.

Do pokladnicky sme vyzbierali sumu
52,57€. V8etkym, ktori sa do zbierky zapojili,
vyslovujeme velké srde¢né Dakujeme.

@ Mgr. Monika Strapdcovd

Hovorme o jedle

Od 12. do 16. oktdébra 2015 sa celd nasa
Skola zapojila do 3. kola celoslovenskej stta-
Ze Hovorme o jedle, vramciktorej sme plnili
2 sutazné témy.

Prvou, do ktorej sa zapojili ziaci z 2. a 4.
ro¢nika bola téma Ovocie a zelenina - preco
potrebujeme 5 porcii denne. Cielom aktivit
bolo:

1. prehlbovat a upeviiovat vedomosti o klad-
nom vyzname konzumadcie ovocia a zeleni-
ny pre zdravie

2.vediet vyznam stravovania
v 5 porciach denne

3. naucit sa piesen o Zdrave;j
strave

Aktivity so ziakmi pripravili
a zorganizovali p. ucitelky
Mgr. M. Strapacové a Mgr. L.
Sev¢ikova.

Do druhej sttaznej ak-
tivity sa zapojili ziaci celej
gkoly. Jej ndzov bol Cukry
. - preco st dodlezitou sticastou
vyzivy a nieCo zaujimavé o
mede. Ziaci kreslili v¢ielky,
z ktorych robili plagat, tvorili
bésne na hodine slovenského
jazyka a literattry, ucili sa po
anglicky slovicka s danou

tematikou, vyhladdvali informécie na in-
ternete o vCelich produktoch a zdcastnili sa
besedy so véelarom pdnom Capekom, ktory
na zaver besedy urobil ziakom ochutnavku
medu z jeho chovu véiel.

Aktivity sa ziakom pacili a takéto za-
zitkové ucenie bolo pre nich urcite velkym
prinosom a dobrou zabavou.

@ PaedDr. Iveta Slosdrovd

Vyrezavanie tekvic
v druhej triede &

TradiCne, tak ako aj po minulé roky, sa
ziaci 2. roénika spolu so svojimi rodinnymi

prislusnikmi stretli 12. ok-
tébra 2015 pri jesennom vy-
rezévani a ozdobovani tek-
vic. Na akciu pod nazvom
»Tekvic¢dk 2015 sa ziaci po
minuloro¢nej dobrej sktse-
nosti velmi tesili. &

Detom s vyrezavanim
do s$koly prisli pomdct ma-
micky, bratia, aj sestry. Za
pomoci fantédzie, tvorivosti
a Sikovnych ruk vytvorili
nadherné tekvice, ktoré
svojimi krésne sfarbenymi
a svietiacimi plodmi zdobia
chodbu nasej skoly. O tom,
Ze sa spolo¢né praca naozaj
vydarila Vas presvedcia tie-
to krasne tekvice. -

Mgr. Lubica Sevéikovd
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Radi pomahame

Na Zakladnej
$kole v Lehote
ziaci uz dlhé roky
zbieraji vrchna-
kyod PET flia§na
pomoc tym, ktor{
to potrebujud.

Tento rok sme
pomohli Sabinke
Fajnorovej z Bra-
tislavy, ktora bo-
juje s tazkou diagnézou - hypoténiou. Tato
choroba je liec¢itelnd, ale vyzaduje si vela tsi-
lia na zlepSenie, a teda aj nasu mali pomoc.

Ziaci nasej Skoly vyzbierali 13 vriec vrch-
nakov a tie sme zaslali Sabinke, aby mohla
absolvovat liecbu v ADELI medical centre
v Pie$tanoch.

Verime, Ze jej lieCenie prospeje a Zeldme
jej vela zdravia. Uz sme pomocou takejto
zbierky pomohli viacerym Iudom a radi po-
mozeme aj dal$im, a preto v zbierke budeme
nadalej pokracovat.

Vypracovali:
K. Bedndrovd a L. Zabdkovd

v b4 [ ]

NavSteva obecnej
® w L]

Kniznice

Ziaci 2. ro¢nika sa rozhodli, Ze si v tomto
$kolskom roku budu svoje Citatelské zruc-
nosti zdokonalovat nielen v $kole, ale aj
doma a tak spolu so svojou pani ucitelkou

navstivili dna 9. oktébra 2015 obecnt kniz-
nicu v Lehote.
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Pani knihovnicka, Dominika Petrikova,
im ochotne poukazovala priestory kniznice
avysvetlila pravidl, ktoré treba pri navsteve
kniznice a zapozic¢iavani knih dodrziavat.
Ziaci si s nad$enim prezerali knihy a vybrali
si tie, ktoré ich najviac zaujali. Po vystaveni{
citatelského preukazu si ich zapozicali a bu-
du siich doma ¢itat.

4

5

Nakolko sa chcu v ¢itani zlepSovat a radi
si preditaji nové pribehy a zaujimavosti,
kniznicu budu navstevovat pravidelne.

Mgr. Lubica Sevéikovd

MATERSKA SKOLA

Mikulas

Aj tento rok nés v §kolke poteéil Miku-
143 svojou névstevou. Priniesol vo svojom
¢arovnom vreci plno dobro6t, z ktorych sa
deticky velmi potesili. Ako podakovanie
zaspievali krdsne pesnicky a odprevadili
Mikulasa s rozziarenymi o¢kami.

Dlvadlelk ve«’rlelko .
Do 8kdlky priglo detom predstavit divadielko Svetielko novt hru s ndzvom ,,Pridla jesert

Deti sa aktivne zapéjali, tancovali, spievali zndme pesnitky (Cervené jabitko, Moja mamka
nie¢o m4...) a so zvieratkami si opakovali charakteristické znaky jesene.

u

Lenka Fuskovd

‘JJ -véﬁ'eif
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UsrecHy
WASICH PETY

»Sportovec mozno nema ¢as chodit kazdy
den von. Nechodi sa cez vikend bavit. Netra-
vi svoj volny Cas s cigaretou a flaskou v ruke.
Nemad v s$kole ukazkové znamky. Jeho kama-
rati si myslia, Ze na nich zabudol alebo Ze na
nich kasle, lenze oni nevidia, Ze sa snazi nie-
¢o dosiahnut. Cas, ktory oni travia vonku, on
travina tréningu a tvrdo mak4d. Kvapky, ktoré
ostatnivypiju, on zo seba vypoti. Ale az ostat-
nibudd niekde na dne, tak prave on bude ten,
ktory bude vitazit v $porte, ktory miluje a pre
ktory obetoval roky svojho Zivota.”

GymGol klub Nitra - Fitness deti je
$portovy klub pdsobiaci na p6de Gymnézia
Golianova - Nitra Klokoc¢ina. Zaober4 sa tré-
ningom det{ v oblasti fitness. Fitness deti sa
ako sutaznd disciplina objavila v roku 2002.
Nitrianske fitnesky sa prvykrat predstavili na
Slovensku v roku 2003 a to eSte pod Sporto-
vym klubom Aréna Nitra. Neskor vroku 2006
sa po organiza¢nych zmenach klub preme-
noval na GymGol klub Nitra. Od toho roku
patri klub medzi elitu slovenského fitnes.
Klub mé dievcata a chlapcov vo veku od 4-15
rokov a dorastenky, ktoré maji 16-18 rokov.
Tréningy st ndro¢né a trénuje sa 4x do tyz-
dna 2 hodiny. Trénermi st skiiseni odbornici
v oblasti fitness, Sportovej gymnastiky a tan-
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ca. Hlavnou trénerkou je Mgr. Livia Matu-
Sova, trénerkou pre modernt gymnastiku
abaletje MUDr. Eleonéra Cerveniova a Milo$
Krska je trénerom $portovej gymnastiky.

Sme radi, ze aj deti z Lehoty trénuju
v GymGol klube Nitra a reprezentuju nds
na celoslovenskych Sampiondtoch. Medzi
nase Sikovné deti patria Rebeka Matusova
(kategéria 12-13 rokov), Emmka Cervetiova
a Tianni Dubenové (kategéria do 7 rokov).

Uspechy nasich Lehotaniek za rok 2015:
Rebeka Matusovd (kategoria 12-13 rokov):
Velka cena mesta PieStany 5.miesto, Velka
cena Zvolena 4. miesto, Majstrovstva Sloven-
ska Prievidza 4. miesto, Pohar starostu obce
Kanianka 6. miesto, B STAR CUP Zvolen 6.
miesto a Velkd cena Nitry 4. miesto;
Emmka Cerveriovd (kategéria do 7 rokov):
Velka cena mesta PieStany 6.miesto, Velka
cena Zvolena 5. miesto, Majstrovstva Sloven-
ska Prievidza 5. miesto, Pohdr starostu obce
Kanianka 10. miesto, B STAR CUP Zvolen 10.
miesto a Velkd cena Nitry 8. miesto;
Tianni Duberniovd (kategéria do 7 rokov):
Pohar starostu obce Kanianka 7. miesto, B
STAR CUP Zvolen 4. miesto, Velka cena Nitry
10. miesto

Nasim detom budeme drzat palce aj
v novom roku 2016 a budeme sa tesit z ich
uspechov.
Zdroj informdcii: (gymgol.wbl.sk, so stihla-
som p. Livii Matusovej).

Zizu Duberiovd

KYNOLOGIA

Cinnost

kynologického
klubu v Lehote

Clenovia kynologického klubu zamerali
svoju ¢innost podla potrieb a poziadaviek
OcU v Lehote a to hlavne pomoc pri orga-
nizovani stretnutia Lehot a Lhot, ako aj pri
organizovani Eurépskych dni.

Clenovia na$ho kynologického klubu boli
napomocni pri zabezpecovani poriadkovej
sluzby pocas pripravy a priebehu tychto
akcii, kde boli zlozené poriadkové hliadky
z ¢lenov kynologického klubu a policie. Tej-
to akcie sa zucastnili vSetci ¢lenovia nielen
muzi, ale aj Zeny, za ¢o im patri podakova-
nie.

Dal$im hlavnym cielom bolo zameranie
sa a ucast na Kynologickom preteku maj-
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strovstiev Slovenskej republiky, ktora sa
konala v Zbehoch. N4&$ kynologicky klub,
ako aj obec Lehota, reprezentoval nas ¢len
Milan Soo3% so psom Nambo. Takejto stitaZe
Majstrovstiev SR sme sa zucastnili prvykrat.
Samotny pretek spocival v troch kategoéridch.
Prva kategoéria stopovanie, druhé kategoria
poslusnost a tretia kategéria obrana.

N4$ pretekar Milan Soo$ so psom Nambo
predviedol vynikajticu pracu, ked v kategorii
poslusnost ziskal 1. miesto, v kategérii obra-
na ziskal 2. miesto, avS§ak v kategdrii stopo-
vanie neuspel. Takze v kone¢nom hodnoteni{
ziskal z 13-tich stitaziacich pekné 4. miesto.

V takejto silnej konkurencii vynikajico
pripravenych pso-
vodov a ich milaci-
kov je to vynikajtci
tspech nielen ndsho
kynologického Kklu-
bu, ale aj na$ej obce,
~ za Co patri p. Mila-
novi Soo%ovi a jeho
. psovi Nambovi
Gprimna gratulédcia
avelké dakujeme.

Stefan Pavel
predseda
kynologického
klubu v Lehote
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Futbalovy oddiel

Skoncila sa ndm jesennd Cast futbalovej sezény a tak je ¢as na bilancovanie.

A-muzstvo po letnom doplneni kadra a dobrej priprave vstupovalo do sitaze s vysokymi
ambiciami. Pri pohlade na tabulku ale vladne nespokojnost. Skonc¢ili sme na 10. mieste s 19
bodmi. Najviac mrzi vela inkasovanych gélov a straty bodov na doméacom ihrisku. Prestav-
ka ndm prisla vhod a verime, ze po kvalitnej zimnej priprave zacneme sttipat v tabulke.

Dorast po postupe do piatej ligy cakala nezndma sutaz s kvalitnej$imi timami ako to
bolo vlani. S ti¢inkovanim v stitazi musime byt v§etci maximalne spokojni. Skon¢ili sme na
1. mieste s 3-bodovym naskokom. Pohlad na tabulku velmi tesi, ale eSte viac tesi hra, ktort
predvadzame a doslova valcujeme vsetkych stiperov. Mame na dosah historicky postup do
4.1igy, o ktory sa urcite pobijeme.

Muzstvo starych panov zimuje na 3. mieste, ked prehrali iba 2 zdpasy. Vytvorila sa dobra
partia, ktora sa te$i na nedelu, ked si mézu zahrat zapas a po nnom si pri pivku podebatit.

Vsetkym hrac¢om a fanusikom prajeme prijemné prezitie vianoénych sviatkov, vela
zdravia a v novom roku vela tispechov.

Peter Zabadk

" Lehotsky hokej

Hokejové muzstvo Lehota OILERS je aj v ro¢niku 2015-2016 G¢astnikom ASHL (Ama-
térska slovenska hokejova liga). Struktira ASHL sa zmenila, nakolko sa do ligy prihlasilo 25
timov z Nitrianskeho a Trnavského kraja.

Domovskym stankom ASHL zostala hokejova hala v Nitre na Klokocine. Sttaz sa sklada
z prvej ligy, v ktorej hrd 9 timov a z druhej ligy, kde je 16 timov aj s nasimi Olejarmi. V z4-
kladnej ¢asti sutaze kazdé muzstvo odohré 15 zapasov a prvych 8 timov postupuje do play
off. Tento roénik st v lige aj muZstva z okolitych miest Zlaté Moravce, Sala, Surany, Levice,
Piestany. To je dobry signal pre organizatorov ASHL, Ze liga je kazdym rokom popularnejsia
a pritahuje stdle viac timov.

K Olejarom sa pridali v tomto ro¢niku dalsie posily z Lehoty a to Pavel Andrej, Rusnak
Jakub a Varga Samuel. Lehocki Olejari st po 6smom kole zdkladnej ¢asti na §tvrtom mieste,
no zostadva odohrat eSte sedem zapasov. Medzi najtazsie patri zapas s vitazom minulého
ro¢nika a stucasne lidrom tohto ro¢nika, timom Angry Sheep dna 26.12.2015 o 17:15, na
ktory Vés pozyvame.

Alexander Gdla

Bedmintonovy
turnqj

Dna 29.11.2015 $portovd komisia v spo-
lupraci s obecnym tradom zorganizovala
bedmintonovy turnaj, ktorého dejiskom bol
Kultirny dom v Lehote.

Cielom tohto podujatia bolo zapojit ¢o
najviac amatérskych bedmintonistov, ktori
si zmerali svoje §portové umenie uz v prebie-
hajicom zimnom obdobi. Ako prvi odohrali
svoje zapasy mladsi a starsi ziaci, ktori svoji-
mi vykonmi nielen prekvapili, ale aj potesili
svojich rodiCov. Potom nastupili Zeny, muzi
nad 50 rokov a po nich muzi, ktor{ tvorili
najvacsi pocet sataziacich. Tieto zdpasy sa
rozbehli vo velmi sviznom tempe, kde hraci
neraz predvadzali nekonec¢né vymeny.

Turnaj sa blizil ku koncu a o kone¢nom
poradi rozhodli zdpasy o 3. miesto, kde sa
stretli Viliam Hrn¢iar a Juraj Pavel - 2:0.
A samozrejme, najkvalitnejs$i zdpas sa hral vo
finéle, kde si Luka§ Mesaro$ poradil vnapina-
vom zépase s Marekom Simunekom 2:1.

Sportové komisia a organizétori turnaja
sa touto cestou chcti podakovat vsetkym
zlicastnenym a vitazom prajeme eSte vela
$portovych tspechov.

Juraj Pavel




RADY A POMOC OBCANOM

Lekdrska starostlivost
Obvodny lekar - MUDr. Erika Fuxhofferova
TEL: 037/6553138

Den Ordinacné Ordinacia | Administrativa
hodiny
Pondelok 7:30-13:00 Bab 13:30-15:30
Utorok 7:30-13:00 Lehota 13:30-15:30
Streda - parny 7:30-13:00 Lehota 13:30-15:30
nepdarny tyzdei 7:30-13:00 Bab 13:30-15:30
Stvrtok 7:30-13:00 Bab 13:30-15:30
Piatok 7:30-13:00 Lehota 13:30-15:30

Detsky lekar - MUDr. Eva Krémarikova
TEL: 037/6518936

Den Ordinac¢né hodiny Ordinécia
Pondelok 7:30-12:00 Velké Zaluzie
Utorok 7:30-12:00 Velké Zaluzie
Streda 7:30-10:00 Lehota
10:30-13:00 Velké Zaluzie
Stvrtok 7:30-10:30 Velké Zéluzie
11:00-12:00 Lehota
Piatok 7:30-12:00 Velké Zaluzie

# Lekdaren AVE MARIA - TEL: 037/6553200

Den Otvéaracia doba
Utorok 8:00-13.40
Streda 8:00 - 12:30
Piatok 8:00-13.40

& Zubné ambulancia - MDDr. Peter Zavacky
TEL: 037/6505205

Den Ordinac¢né hodiny | Zubnd poliklinika
Pondelok 8:00-14:00 Parovce
Utorok 8:00-14:00 Lehota
Streda 8:00-14:00 Pérovce
Stvrtok 8:00-14:00 Lehota
Piatok 8:00-14:00 Péarovce

& +F. & g
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Strdankové hodiny

OcU Lehota

Pondelok
07.30-12.00
12.30 - 15. 30

Utorok:
07.30-12.00
12.30 - 15. 30

Streda:
07.30-12.00
12.30 - 17. 30

Stvrtok:

Nestrankovy den

Piatok:
07.30-13.00
Kontakt:
0911 220 861

Posta
Pondelok
07.00-12.00
12.30-14. 30
Utorok:
07.00-12.00
12.30-14. 30
Streda:
07.00 - 11. 00
14.00- 17.00
Stvrtok:
07.00-12.00
12.30-14. 30
Piatok:
07.0-12.00
12.30-14. 30
Kontakt:
037/ 6553 141

CESTOVNY PORIADOK
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ZVOZOVY KALENDAR

PONITRIANSKE ZDRUZENIE OBCI

PRE SEPAROVANY ZBER

A NAKLADANIE 5 ODPADMI

Harmonogram vyvozu komundineho a separovaného odpadu v roku 2016
Obec Lehota

april
6 Streda [SHFESR] N7
CLELSLE] Sturtok | 14

20 Streda
Piatok

| | februdr | | marec |
11  Pond.

13 Streda Sobota
Streda
27 Streda Piatok
Streda
Streda

| maj | | jun | | jul |

4 streda [N 1 Streda [Piatok| 3 Piatok’ ILETTE

CPE ] streda | 11]
12 [SErtel Streda 18
20 piatok [
| S

|_7]Utorok| |
15 streda [N

17 Piatok | Pond.
29 Streda

13 Streda [Piatok] 15
25 pond. [N
27 streda [

ao0ld Piatok | 29

| september |

[ okwber ]

| november |

10 Streda
12 Piatok
24 Streda
26 Piatok

december

Piatok 26

Facehook; S
AutoSkola PANTER

IHFI]/I.INI(A: 0905554888

2 Piatok
14 Streda

5 Streda | Platok
10 Pond.

19. Streda

Sobota
7 Streda
9 Piatok
Streda

2 streda [
4 piatok N
16 Streda | Platok] 18
| 21| Pond. VGIEUEFE]
30 streda [N

29 3tvrtok

21 Piatok

|VEtkoOBIEMOVY ODPAD [ 28.5.2016 - jarny [ 26.11.2016 - jesenny |

i ristavenie kunta‘lnera 5 vidi na 3 dni | i iatok pristavenie, vyvoz kontajnerov v pondelok )
PAPIER

noviny, Casopisy, knihy, zodity, kataldgy, listy, obdlky, letdky, wykresy, telefénny zoznam, plagity, pohfadnice, zakladade, kr epory ppier,

papierovy obal, kartdn, lepenka, kancelarsky papier,

BIO odpad

zhytky ovocia, zeleniny, stary chlieb, bezmasité sbytky jedla, papierové vrecko medistené zeleninou, ovocim,maslom, diemom,
pouditd paplerova vreckovka a servitok, Ekrupinka z orecha a vajea, usadenina z kivy, Eajové vrecko, piliny a hobliny, vata, vl asy, cH py

[PLASTY + KOVOVE OBALY ]

Plechovky od napojov, umyté k vy od mésa, ryb, zeleniny, iné drobné kovové, obaly, atd.

viacvrstvové (krablcové)obaly od miieka, ¥ a imych mlie€nych wrobkov,diisov

plastové flade od ndpojov, rastlinnych olejov, obaly od avivail, & dnov, Eistiacich prostri , tégliky od jogurtov, hradky z d asiy

obalové félie, polystyrén, plastové taiky, vedra, kode, prepravky atd.

KOMUNALNY ZBYTKOVY ODPAD

nepatri do smetnej nadoby: ele

dpad, obj odpad, by odpad, neb Eny odpad

biologicky odpad zo zihrad a hordcl popal 11!
ELEKTRO + NO

To, ze ochrana Zivotného prostredia sa vyplaca, vieme vsetci.
V spolupraci s nami sa uréite vyplati aj Vam.
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Chcete sa zbavit starych
knih, ¢casopisov, obrazov?
Likvidujete kniznicu?

e-mail: pdeglovic@panter-pmd.sk mobil: 0905 259 609

'

ibjeanavky@kvalicaymen. sk

421311428 903

Poistovaci agenti
Poradenstvo
v poistovnictve

Razusova 52,949 01 Nitra
037/ 7720 207, 037/65 22 226
mail:
fan.manager@orangemail.sk
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