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ladkosti darované Mikuldsom su zjedené, Lucia

uz tiez povymetala vietky kiity domdcnosti a aj
preto drzite vo svojich rukdch posledné ¢islo Easopisu
Lehota v tomto roku. MozZno by bolo na mieste bilan-
covat rok. Co sa ndm podarilo, ¢o este nie a ¢o by sme
chceli. Neddvno sa ku mne dostala jedna pozvinka na
internete a od bilancovania som upustil- zdd sa mi
dolezitejsia. Vianoénd pozvdnka, ktori som dostal, je
odlisnd od tych, na ktoré sme zvyknuti. Z kazdej strany
sme aktudlne upozoriiovani na tento termin. V minu-
losti, ked sme boli deti, si kazdy z nds uvedomoval koho
narodeniny Vianoce vlastne su. Dnes je to uz tazsie,
vela povinnosti, mozno vdaka nim sa ndm stane, Ze
zabudame na oslavu Vianoc pozvat osldvenca. Ten, pre
ktorého sa Vianoce vébec deju. Je na nds, aky postoj
v sebe zaujmeme- ¢i budeme mat upratané, napelené
a pripravené daréeky alebo tieto najkrajsie sviatky
v roku prezijeme s Tym, ktory prisiel na svet pred viac
ako dvetisic rokmi, aby daroval pokoj ludom dobrej
véle. On chce prist ku kaZdému z nds aj tento rok...

Martin Zdruba

Sufaznarotdzka
Mili ¢ita

V ktorom roku
na ktorej sa zuéa

Svoje od,
01.04.

}

Sypka u Ludvika v hodnote 20 EUR.

Vitazom predchadzajicej sitaznej otazky je:

sl. Dominika Subovd
BLAHOZELAME!



4 SLOVO STAROSTU

Pod'akovanie

Ako starosta obce Lehota tiprimne
dakujem vsetkym za prejaventi déveru
v komundlnych volbdch 2010. Potvrdenie
dbvery po Stvorrocnej prdci vo funkcii
starostu ma zaviizuje aj v dalSom

W funkénom obdobi vykondvat sprdvu veci

verejnych podla svojho najlepsieho vedomia
a svedomia pre blaho vsetkych obyvatelov
nasej obce.

Zdroven Vdm zo srdca Zeldm pokojné
preZitie vianocnych sviatkov, vela ldsky,
pohody a pokoja ve Vasich pribytkoch
a vSetko dobré v Novom roku 2011.

Vas starosta
Mgr. Pavol Zaujec

Starosta obce:

Mgr. 'Pavol.Zaujef;‘«;_-_ 3
okov, pocet hlasov:
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Poslanci obecného

< zastupitel'stva:

L8N
7

Slavka Zaujecova,
45 rokov, fotografka,
pocet hlasov: 429,
LS-HZDS

Terézia Andrasikova,
48 rokov, referentka,
pocet hlasov: 360, SNS

Dagmar Kubicova,
36 rokov, SZCO,
pocet hlasov: 408,
nezivisly kandidat

Alexander Gila,
47 rokov, podnikatel,
pocet hlasov: 311, SMER

T

Milan Chmelar,
53 rokov,
stavebny podnikatel,
pocet hlasov: 334, SNS

Radoslav Krivacek,
34 rokov, veduci predajne,

pocet hlasov: 395, SMER Ing. Ivan Chlebec,

49 rokov, technik,
pocet hlasov: 287,
LS- HZDS

Lubomir Drzik,

43 rokov,

vodi¢ z povolania,

Juraj Pavel, pocet hlasov: 313,
42 rokov, LS-HZDS

Statny zamestnanec,
pocet hlasov: 383, SMER
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INFORMACIE OBECNEHO URADU

Uznesenia

z riadneho zasadnutia obecného
zastupitel'stva, ktoré sa konalo
dna 3. novembra 2010 0 18.00 hod.
v zasadacej miestnosti Obecného
uradu Lehota

Uznesenie ¢. 72/2010
Obecné zastupitelstvo
berie na vedomie

prikaz starostu k vykonaniu inventarizacie
majetku k 31.12.2010.

Uznesenie ¢. 73/2010

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

cenu pitnej vody doddvani verejnym
vodovodom v obci Lehota 0od 1.1.2011
v sume 1 €/m3 dodanej vody.

Uznesenie ¢. 74/2010

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

Sadzobnik poplatkov obce Lehota na rok
2011.

Uznesenie €. 75/2010

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

dodatok ¢. 1k VZN ¢. 1/2010 o uréeni
vysky dotacie na prevddzku a mzdy kol
a skolskych zariadeni v zriadovatelskej
posobnosti obce Lehota v takej vyske ako
v roku 2010 s platnostou na rok 2011.

Uznesenie €. 76/2010

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

VZN ¢. 6/2010 o dani z nehnutelnosti na
kalendédrny rok 2011.

Uznesenie €. 77/2010

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

VZN ¢.7/2010 o miestnych a daniach

a o miestnom poplatku za komunalne
odpady a drobné stavebné odpady na rok
2011.

Uznesenie é. 78/2010
Obecné zastupitelstvo

schvaluje
jednorazovy finan¢ny prispevok p.
Gregudovej Edite vo vyske 300 €.

Uznesenie ¢. 79/2010

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

finanény prispevok p. KriZanovej Eve vo
vyske 600 €.

Uznesenie ¢. 80/2010
Obecné zastupitelstvo

a)nesuhlasi

t.¢. s vybudovanim inZinierskych sieti na
zaklade Ziadosti Mgr. Ukropca a Bc. Barita,
b)odporuca,

aby po zvoleni novych poslancov a novou
stavebnou komisiou jednali a zaoberali sa
ziadostou v roku 2011.

Uznesenie ¢. 81/2010

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

odpredaj pozemku parc. ¢. 336/1 a ¢asti

z parcely ¢. 337 Mgr. Danielovi Dubertiovi.

V zmysle Zakona o obecnom zriadeni ¢.
369/1990 Zb., § 13 ods. 6), pozastavujem
vykon uznesenia obecného zastupitelstva ¢.
81/2010.
Mgr. PavolZaujec
starosta obce Lehota

Uznesenie ¢. 82/2010

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

odmenu za 3.Q.2010 starostovi obce Lehota
vo vyske 34 %, zastupcovi starostu vo vyske
21 % a hlavnej kontrolérke vo vyske 25 %.

Uznesenie ¢. 83/2010

Obecné zastupitelstvo

schvaluje

odmeny pre komisie pri OZ nasledovne:
finan¢na komisia v sume 330 €, socidlna
komisia v sume 200 €, stavebna a Zivotného
prostredia v sume 370 €, $portova komisia
v sume 330 €, komisia kulttry a skolstva

v sume 330 € a komisia ochrany a verejného
poriadku v sume 200 €.
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Pod’ sa hrat’, Envihrajko!

(architektonicko-urbanistickd stiudia)

Ing. Petra Petrikovd

Revitalizdcia verejnych a vyhrade-
nych priestorov nasej obce je dlhodoby
zdmer tunajsej samosprdvy. Vtomto
zmysle, s odkazom na koncepciu systému
zelene obce (Dokument starostlivosti
o dreviny obce Lehota), zdstupcovia
miestnej samosprdvy podporili myslien-
ku preriesenia aredlu Materskej skoly
Lehota a stuvisiaceho aredlu Bytového
domu Lehota.

Projekt ,,Pod sa hrat, Envihrajko!“ (ar-
chitektonicko-urbanistickd stadia) je vy-
sledkom aktivnej spoluprace a komunikécie
medzi obcou, §kélkou a ateliérom. Uz nazov
projektu naznacuje, ze déraz bol kladeny
najmai na areal 3kolky.

Skor ako sa zaéal samotny navrh for-
movat, dotaznikovou formou sa zistovali
nézory zastupcov obce, zamestnancov MQ,
rodi¢ov a ndhodnych ob¢anov na riesenie
a vybavenost aredlu materskej skoly. Na-
zory tychto skupin sa mierne rozchadzali.
Takmer vSetci sa viak zhodli na potrebe
zmenit sucasny stav zahrady a prejavili
zaujem brigaddnicky podporit jej budovanie.

Funkéné rozdelenie
priestoru

A - Nastupna plocha

B - Environmentalny kutik

C - Hry, dobrodruzstvo, cvi¢enie
D - Trieda v exteriéri

E - Kultarno-spolo¢ensky priestor
F - Hospodarska ¢ast

G - Komunikaény priestor

H - Priestor prioritne vyhradeny
pre deti

I - Priestor prioritne vyhradeny
pre dospelych

J - Priestor pre Sport

Respondenti kladli déraz na telesnu zdat-
nost deti, ich manudlnu zruénost, zaloZenie
detskej zdhradky a organizovanie detskych
spolo¢enskych akcii za ucasti rodi¢ov a pe-
dagégov.

Na zaklade vyhodnotenia dotaznika,
ako i na zaklade tzv. Programu vychovy
a vzdelavania deti v MS, je cely exteriér MS
funkéne rozdeleny a prerieseny tak, aby
spltial poziadavky pre rozvoj pracovnej,
telesnej, prosocialnej a rozumovej vychovy
deti (vid schému funkéného rozdelenia
priestoru).

Nosnou myslienkou celého arealu je
Envihrajko (drevena figurka), ktory uzko
suvisi s environment4lnym zameranim
skolky. Objavuju sa tu prvky podporujice
alternativnu dopravu (cyklotrasa), prvky
odkazujuce na svahovity extravilan obce
(terénna modeldacia), prvky vidieckeho zivo-
ta (hospodérska cast).

Zivotné prostredie je podporené aj en-
vironmentilnym katikom (plocha B),
ktory sa nachddza v linii miestnej komuni-
kacie. Tato plocha poukazuje na délezitost
zadrziavania dazdovej vody v tizemi (terén-
ne depresie) a na déleZitost zelene. V rdmci
celého aredlu su navrhnuté nové vysadby




obr.¢. 1

stromov a krov.

Dominujtcim priestorom, ktory je
potrebné riesit prioritne, je severna ast
aredlu uréend pre hry, dobrodruzstvo,
cviéenie (plocha C). Herné prvky, ktoré su
momentélne rozmiestnené po celej zdhrade,
budu upravené a nanovo osadené prave do
tejto ¢asti aredlu. Predtym je v8ak potrebné
zrealizovat modelaciu terénu s osadenim
tunelov, schodikov a $mykaciek, vybudovat
pieskovisko. V tejto polohe je naplanovana
mald cyklotrasa (obr. €. 1.).

i . .
flln...,mlril | I[ ]

V dal3ej ¢asti zahrady - v kultarno-
-spoloéenskom priestore (plocha E) sa
eSte objavuja herné prvky v prevedeni luky
na hranie, opi¢ej drahy (lanova siet, hrazdy,
lezecka stena...). Sicastou je aj existujuca
terasa, ktord méze sluzit ¢i na cvicenie, ¢i
ako javisko pri kulturnych podujatiach.
Ako doc¢asné hladisko bude vyuzivana
hernd luka, kde v takychto pripadoch buda
umiestnené lavi¢ky. Tento priestor dotvara
ohnisko, situované do juznej ¢asti zdhrady
(obr. €. 2.).

y -

obr.é. 2
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V nadviznosti na budovu $kélky je na-
pldnovani trieda v exteriéri (plocha D)
s lavicami, tabulou, po¢itadlom, galériou,
ktord bude sluzit ako vystavna plocha pre
detské préce, prip. plocha na upevnenie
ucebnych pomécok (obr. ¢. 3.).

V hospodarskej éasti (plocha F) do-
minujua poli¢ka zeleniny, drobného ovocia,
byliniek. Su¢astou je kompostovisko, pri-
stre$ok na odkladanie naradia, meteosta-
ni¢ka, vtacie budky. Nachadzaju sa tu tvo-
rivé dielne s velkymi stolmi, kde deti mézu
pracovat so svojou vlastnou urodou, tvorit
z hliny, z plasteliny, z prirodnych materidlov

(obr. &. 4.)...

V suvislosti s planovanou pristavbou je
rieeny aj nastupny priestor (plocha A),
ktory pozostéva z pohotovostného parkovis-
ka, informacénej tabule a mobiliaru.

Cielom tohto projektu je podporit
u nagich deti kladny vztah k Zivotnému
prostrediu, k vidieku, k tradicidm; prebudit
v nich kreativitu, tvorivost; vytvorit pre ne
aredl v zeleni, ktory by bol zaujimavy, po-
uény, napadity. Presne taky, aky predstavuje
projekt: ,Pod sa hrat, Envihrajko!“ Verime,
ze prostrednictvom dotéacii, sponzorov,
dobrovolnikov - skratka spolo¢ne - sa ndm
to podari!

obr.é. 4
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VZN o ochrane ovzdusia a o
poplatkoch za znecistovanie ovzdusia na
Uzemi obce Lehota

(Zéikon ¢.137/2010 2.z., Zdkon ¢é. 401/1998 Z.z., Zdkon 102/2010, ktory dopiiia
Zdkon . 369/19902.z.)

Ing. Petra Petrikovd

V3eobecne zavizné nariadenie obce Lehota ¢. 5/2010 o ochrane ovzdusia a o poplatkoch
za znelistovanie ovzdusia na uzemi obce Lehota (dalejlen VZN) je nariadenie, predmetom
ktorého je vymedzenie zdkladnych pojmov, prav a povinnosti pravnickych a fyzickych oséb
pri ochrane ovzdusia na tizemi obce Lehota; uréenie pdsobnosti obce ako orgénu $tatnej
spravy ochrany ovzdusia; stanovenie poplatkov za zneéistovanie ovzdusia prevadzkovanim
malych zdrojov znecistovania ovzdusia (tdto povinnost sa vztahuje len na pravnické a fyzické
osoby opravnené na podnikanie); uréenie zodpovednosti za porugenie povinnosti na useku
ochrany ovzdusia.

Cielom tohto prispevku je upozornit na novoprijaté VZN najmi PREVADZKOVA-
TELOV MALYCH ZDROJOV ZNECISTOVANIA OVZDUSIA, ktorymi si:

a) fyzické a pravnické osoby, ktoré v ramci stavebného konania potrebuji sihlas
obce vo veci povolenia stavby malého zdroja zneéistovania ovzdusia, prip. sihlas
obce vo veci uvedenia malého zdroja zneéistovania ovzdusia do previdzky; sihlasné
stanovisko obce je potrebné aj pri zmene uZ jestvujiceho malého zdroja zneéistova-
nia ovzdusia;

b) pravnické a fyzické osoby- podnikatelia, ktori previdzkuji maly zdroj zne-
¢istenia ovzdusia na izemi obce Lehota a ktorym z tohto VZN vyplyva od roku 2011
oznamovacia a poplatkova povinnost.

Kedze VZN sa zameriava najma na tzv. MALE ZDROJE ZNECISTOVANIA OVZDUSIA
(dalej len maly zdroj), vysvetlenie daného pojmu je nasledovné:

a) technologické celky obsahujuce staciondrne zariadenia na spalovanie paliv so sthrnnym
tepelnym prikonom do 0,3 MW (napr. kotol);

b) ostatné technologické celky nepatriace do kategérie velkych zdrojov znetistovania ovzdu-
$ia (nad 50 MW) a strednych zdrojov znetistovania ovzdusia (0,3 MW- 50MW) (napr. lakov-
ne, autoopravovne, pily a spracovanie dreva, idenie méisa a ryb, mlyny, pekarne, spracovanie
obilia, ind vyroba, z ktorej vznikaju znelistujuce latky a pod.);

¢) skladky paliv, surovin, produktov a odpadov; plochy, na ktorych sa vykonévaju prace, ktoré
moézu sposobovat znelistovanie ovzdusia; stavby, zariadenia a ¢innosti vyrazne znelistujice
ovzdusie, ak nie st sucastou velkych alebo strednych zdrojov znecistovania ovzdusia (napr.
manipulécia s uhlim, sypkymi materidlmi, obilim, COV, vykrm hovidzieho dobytka a o$ipa-
nych, vykrm hydiny, siliZovanie, sendzovanie, polné a spevnené hnojiska, sklady, skladky

- nadrze mocovky, iné zariadenia a pod.).

PREVADZKOVATELIA MALYCH ZDROJOV SU POVINNI uvidzat do prevadzky a pre-
vadzkovat staciondrne zdroje len v silade s dokumentéciou a v silade so stanoviskom obce
Lehota. Na zaklade svojich zdmerov st prevadzkovatelia malych zdrojov povinni:

- poziadat obec o vydanie rozhodnutia o povoleni stavieb malych zdrojov vratane ich zmien
a rozhodnuti na ich uZivanie, tento stthlas je zaviznym stanoviskom a podlieha stavebnému
konaniu;
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- poziadat obec o vydanie suhlasu na zmeny pouzivanych paliv a surovin, na zmeny techno-
logickych zariadeni malych zdrojov, na zmeny ich vyuZzivania a na ich prevddzku po vykona-
nych zmendch;

- poziadat obec o vydanie suhlasu na instalaciu technologickych celkov patriacich do kategé-
rie malych zdrojov, na ich zmeny a na ich prevadzku, ak ich povolovanie nepodlieha stavebné-
mu konaniu.

VYSSIE UVEDENE INFORMACIE SA TYKAJU VSETKYCH PREVADZKOVATELOV
MALYCH ZDROJOV.NASLEDOVNY TEXT JE ZAMERANY NA OZNAMOVACIE
A POPLATKOVE POVINNOSTI A VZTAHUJE SA LEN NA PRAVNICKE OSOBY A NA
FYZICKE OSOBY, KTORE SU PODNIKATELMI A PREVADZKUJU MALY ZDROJ NA
UZEMIi OBCE LEHOTA (MIESTNI PODNIKATELIA).

Prevadzkovatel malého zdroja je povinny oznamit kazdoroéne do 15. februara obci za
kazdy maly zdroj spotrebu paliv a surovin, z ktorych znecistujace latky vznikaja (formular
oznamenia je uvedeny v origindlnom zneni VZN, ktoré je dostupné na OcU Lehota a na stran-
ke obce: www.lehota.sk).

Obec preskuma tdaje uvedené v ozndmeni a vyda rozhodnutie, v ktorom uréi ro¢ny po-
platok prevadzkovatela malého zdroja za predchddzajuci rok a dalsie podmienky tykajtce sa
poplatkovej povinnosti previdzkovatela malého zdroja.

Vyska poplatku pre prevadzkovatela malého zdroja sa pre rok 2010 stanovuje nasledovne:
a) pre stacionarne spalovacie zariadenia podla tabulky:

Prikon zdroja Mnozstvo paliva Druh paliva Ro¢ny poplatok
do 75 kW do10t uhlie, drevo 15,00 €

od 75 kW do 200 kW 0od10do 25t uhlie, drevo 50,00 €

od 75 kW do 300 kW nad 25t uhlie, drevo 100,00 €
do 100 kW do 10 000m*® zemny plyn 15,00 €

0d 100 kW do 200kW | od 10 000 m® do 25 000 m® zemny plyn 30,00 €

0d 100 kW do 300 kW nad 25 000 m® zemny plyn 80,00 €

b) pre ostatné technologické celky nepatriace do kategérie velkych zdrojov znetistovania
ovzdusia (nad 50 MW) a strednych zdrojov zneéistovania ovzdusia (0,3 MW- 50MW): 15 €,
o) pre skladky paliv, surovin, produktov, odpadov; pre plochy, na ktorych sa vykonavaju prace,
ktoré mézu spésobovat znelistovanie ovzdusia; pre iné stavby, zariadenia a ¢innosti vyrazne
znelistujuce ovzdusie: 15 €.

Platenie vys$sie uvedenych poplatkov sa vztahuje len na pravnické a fyzické oso-
by opravnené podnikat, ktoré prevadzkuji maly zdroj na izemi obce Lehota (miest-
ni podnikatelia). Tieto poplatky s prijmom rozpoétu obce a zaénit sa vyrubovat
za rok 2010 zaciatkom roku 2011. Upozornujeme preto tychto prevadzkovatelov
malych zdrojov na plnenie si svojej oznamovacej a nasledne poplatkovej povinnosti
a poukazujeme na dodanie oznamenia- idajov potrebnych pre urcenie vysky poplat-
ku za znecistenie ovzdusia na rok 2010 do 15. februara 2011.

Utelom tohto ¢lanku je predlozenie stru¢ného prehladu problematiky ochrany ovzdusia
na miestnej rovni. V pripade vié$ieho zaujmu, dotazov, otdzok kontaktujte Obecny urad
Lehota, prip. navitivte stranku obce, kde je zverejnené kompletné znenie VZN o ochrane
ovzdusia a o poplatkoch za znetistovanie ovzdugia na izemi obce Lehota.



Bavborka
svita

Olivia Chlebcovd

My déchodcovia
(mozno i vy mladsi)
si casto spominame
na vela modlitbiéiek,
piesni a zvykov, ktoré
sme poculi alebo spolu
s nasimirodiémi, sta-
rymi rodi¢mi prakti-
zovali. A tak sme si zaspominali na nasom
adventnom - predvianocnom posedeni na
svdti Barborku.

,Barborka sviitd, véas rdno vstdvala,
do knihy hladela, ¢o tam videla?!
Duve sviece horeli, anjeli spievali,

dusicky sa radovali.

Len td jedna sa neradovala,
ktord otca- matku neSanovala.
Ja bych otca- matku Sanovala,

aj ten kal bych vypijala.
Sedi pdn Jezi$ Kristus
na svojom drahom hrobe,
vold svojich hriesnikov k sebe.
Podte moji vyvolent,
vidite vy moje rany,
¢o mne zli ludia narobili,
$ipim- t¥nim dopichali,
méj bok je prebodnuty.

Kto sa tiito modlitbicku modlit bude,
v piatok doobeda, v nedelu do omée,
vykipi z pekla tri duse.
Jednu otcovu, druhu matkinu
a tretiu sdm svoju.”

Tymito a podobnymi slovami sa vecer ¢o
veler v minulosti ukoné¢oval deri. Niektori sa
tato modlitbu modlili kazdy vecer pred spa-
nim. Na posedeni déchodcov sme si aspont

UDIALO SA V NASE] OBCI

symbolicky zaspominali na toto obdobie.
Na ¢asy, ked Barborka chodila po domoch
a obdarovavala deti drobnostami (orechmi,

jabl¢kami- tym, ¢o bolo v dome).

K obohateniu veéera prispel aj pan farar
Mgr. Marek Senkérik. Ked rozpraval o zivote
sv. Barbory,
vietky o¢i sa
zaslzili, pre-
toze nieco tak
kréasne a za-
roven smutné
o nej nik z nés,
hoci uz vekom
o0zaj starsich
Tudi, nepocul.
Déstojny pan-
eSte raz velké
dakujeme.

Barborka
obdarovala v
tento vecer na-
$ich déchodcov
sladkostami
a folklérna spe-
vacka skupina
Lehotanka

'LEHOTA 4/2010

SLOVO KNAZA 13

viano¢nymi koledami
a svojimi piesniami,
ktoré tiez patrili na-
$im starkym.
Posedenie uza-
tvorila predsedkyia
Jednoty déchodcov
takymto prianim:

VIANOCE - VZAQNY
A MIMORIADNY CAS

Kone¢ne sa naplnilo nase celoro¢né
ocakévanie a sd tu Vianoce. Prave tieto
sviatky narodenia Jezia Krista dvihaju
nasu mysel zo viednosti. Je tu ¢as k hlbo-
kému zamysleniu sa. Atmosféra viano¢nych
sviatkov vytvara priaznivé podmienky pre
uvedomenie si velkého Bozieho daru:

» Milujem Vds, preto som uprostred Vis.“

Takto sa nam prihovara Dieta Jezis uz
viac ako 2000 rokov z betlehemskej noci.
Hoci Jezi$ovo narodenie si pocas roka pri-
pominame len raz, ono trva cez cely Zivot,
cez celé dejiny Iudstva. Vetko, ¢o zivot i
dejiny obsahuju, ako: pravda, dobrota, las-
ka, krasa pripominaji nam sviatky Bozieho
narodenia v ludskych dusiach, pretoze je
to ¢as radosti a Ucty, ¢as poznania a lasky,
¢as vdaky vzdavania za vietko, ¢o pre nas
urobil Boh. Takto sa stavame pre Boha:
betlehemskou mastalkou, jaslami, senom,
spevom anjelov, poklonou pastierov, sta-
rostlivym pestinom Jozefom, pokrmom a
laskou Marie a nebom, ktoré je viade, kde
je Boh.

.Krdsny ¢as Vianoény prajem Vdm pria-
telia. Na Vianoce vyber tismev, rozdaj ho
vSetkym, vyber ldsku a daj ju blizkym, otvor
svoje srdce pre cely svet. Nehlad na vzhlad,
nehlad na vieru, ale pohliadni na dieta
v jaslickdch... a usmej sa. Prajem vietko
dobré ludom na celej planéte. Daj kus srdca
i ked'je to nezndmy,
nech je §tastny svet
cely.”

Narodeny Jezis$ je radostnym darom
pre Mériu a Jozefa. Aj nas napliia milosta-
mi, aby sme rozdavali dary. Dary duchov-
né, rozdavané zo srdca: priatelsky usmev
k tym, ¢o nds nemaju radi. Alebo slovo
uznania v praciiv domdcnosti. Trpezlivo
vypocut starsich, ktori Ziju v samote i v
ziali. A aj spolucitit s tymi, ktori to najviac
potrebuja.

Keby sa Iudia presvedtili, kol'ko prob-
lémov sa vyriesilaskou, nenosili by tolko
smutku v o¢iach. Preto potrebujeme, aby
nas dieta Jezi$ osvietilo takym svetlom,
akym vo chvili jeho narodenia osvietilo
pastierov, ktori sa potom ponahlali poklo-
nit sa mu.

Vianoce st Gzasnymi sviato¢nymi dna-
mi pre detiidospelych, ale nesmieme do-
volit, aby nds nie¢o odcudzilo tomu, kto ich
v skutoénosti vytvara. A nim je Jezis, Bozi
Syn, ktory ma ¢o povedat vietkym Iudom
vsetkych ¢ias.

V zjednoteni s Vami chce prezit narodenie
Pdna ako ¢as vel'kej vdaky a oslavy Boha,
ktory nds neprestal milovat
Vs duchovny sprdvca
Marek Senkdrik
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Stretnutie Lhot




»lesim sa, ked' aj
ludia okolo mria

, @

ROZHOVOR

Koréul'oval sa v reverende a bol za-
liibeny. Niekol'ko rokov Zije v Lehote,
mdlokto ho vSak poznd viac... dp. Marek
Senkdrik

* Vyrdstliste v Moravanoch nad Vihom,
aké bolo vase detstvo, stirodenci ...?
Pochddzam z dediny na PovaZi pri Piesta-
noch. Malebny kraj, v ktorom sa niZina rieky
Véh zdviha do pohoria Povazsky Inovec.
Pekné miesto na byvanie. Moje detstvo bolo
$tastné a pokojné. Dodnes sa rdd v rodnej
obci stretnem s kamaratmi z detstva. Ostalo
mi vela peknych zazitkov na detstvo. Mam
dvoch stargich sturodencov, ktori maju svoje
rodiny. Brat je star$i o 10 rokov a byva v
Moravanoch nad Vahom a sestra je 0 9 rokov
star3ia a byva v Piestanoch.

¢ Aky ste boli Ziak a mali ste rdd ndbozen-
stvo ?

Chodil som do 8-ro¢nej zakladnej skoly,
ktora je v obci. U¢il som sa dobre a snazil
som sa svedomito pripravovat do $koly. Na
vysvedceniach som maval jednotky a dvojky.
V skole som chodil aj na vyu¢ovanie nibo-
Zenstva, hoci to nebolo jednoduché. Kedze
to bolo v ¢ase socializmu a totality, nasli sa
uditelia, ¢o ma vSelijako odhovarali od cho-
denia na ndbozenstvo.

¢ Kto bol vds najlepsi kamarit na skole,
dievéa ¢i chlapec a preco?

Moji spoluziaci boli dobri kamaréti. Boli
sme skupina chlapcov- kamaratov, ktori sme
byvali na dvoch uliciach. Vietok volny ¢as
sme boli spolu a hravali sme sa na réznych
miestach od nedalekého lesika, cez potok,
ktory sa vlieva do Vahu aZ po stavby, na
rozostavanych uliciach. Mali sme podobné
zaujmy, ktoré nas spéjali. Zostali mi mnohé
zazitky z tohto ¢asu.

o Aku strednii skolu ste studovali?

Po skonceni zdkladnej $koly som sa hlasil a
bol som prijaty na gymndazium do Pie$tan.
Posledny rok na zdkladnej $kole som pre-
myslal o kilazskom povolani. Nebolo to este
pevné rozhodnutie, uvazoval som aj o inych
povolaniach. Asi posledné dva roky na gym-
néziu som sa urtite rozhodol, Ze sa prihlasim

na Bohoslovecku fakultu do Bratislavy.

» Ktory predmet ste nemali rdd na stred-
nej skole?

Gymnézium v Pie§tanoch bola dobra 8kola,
lebo som sa tam vela nau¢il. Mal som oblu-
bené, aj menej oblubené predmety, niektoré
boli lahké, niektoré tazké. Asi najmenej som
mal rad chémiu.

» Semindr hned’ po vysokej skole alebo ..?
Po maturite na gymnaziu som bol prijaty

na Bohoslovecku fakultu do Bratislavy a do
kniazského seminara. Fakulta je vysoka ko-
la, kde sa studuje teolégia a kitazsky seminar
je formécia a priprava na knazstvo. Ako
18-ro¢ny som odisiel z Moravian nad Vahom
do Bratislavy. Domov som chodil 3 krat za
rok. Stadium trvalo 6 rokov a v roku 2001
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som bol vysviteny za kilaza.

* Boli ste niekedy zalibeny?
K $tudentskym rokom patri aj
zalibenie. P4¢ili sa mi niektoré
dievéatd na gkole, aj doma. A
jedna z nich bola najkraj$ia na
svete a do tej som bol aj zalt-

4 beny.

* Nosite rdd reverendu? Isli
ste v nej niekedy na bicykli?
| Reverendu nosim najcastejsie

" napohrebné obrady. Nepami-

tam sa, ¢i som sa v reverende

bicykloval, no velmi dobre si pamitdm, ako
som sa v nej kor¢uloval na kolieskovych
koré¢uliach.

¢ Ako prezivate Vianoce ako kiiaz av com
su odlisné od detstva?

Na Vianoce sa kazdy rok velmi tesim. V det-
stve boli ¢asom oc¢akavania dar¢ekov, prazd-
nin, voIna a parddnych zimnych radovanok.
Teraz st ¢asom preZzivania radosti s Tudmi
okolo mila a knazskej sluzby. Tesim sa, ked
aj Iudia okolo mia st §tastni.

« Aky daréek by ste chceli dostat tento
rok? Ktory materidlny daréek, ktory ste
dostali, vam urobil najviésiu radost?
Tesim sa aj z drobnosti, ktoré ¢asto pre-
hliadame. S vdakou uzivam veci, ktoré
pokladdme uZ za samozrejmé. Mdme doma
e elektrinu, pitnd vodu,
% potraviny a iné veci, o
| ktorych mnohiludialen
snivajui. A na Vianoce si
#88 to uvedomujem este viac.
Potesil ma pozdrav od
jednej rodiny, ktory sami
urobili, tam vloZili kus
seba. Budem spokojny,
ked tento rok na Viano-
ce dostanem zdravie a
Stastie. A ak dostanem aj
hmotné daréeky, tak len
umocnia pocit §tastia.

: Zhovaral sa
Martin Zaruba
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Zimu a predviano¢na pohodu sme si pribli-
zili v tvorivej dielni, kde sme spolu s rodi¢mi
zhotovovali adventné venceky.

Bc. Beata Chlebcovd

Skolsky rok sme zaéali s plnym nasa-
denim s ré6znymi milymi prekvapeniami
a aktivitami, do ktorych sme sa zapojili
nielen my deti, ale aj nasi rodicia.

zavitalo aj neformélne divadelné zdruze-
nie Svetielko, ktoré nam zahralo babkovi
rozpravku ,,0 kozliatkach.“ Aby sa potesili
vSetky malé deti, nielen deti z nagej $kolky,
pozvali sme na predstavenie aj deti s mamié-
kami z materského centra Obl4¢ik z Lehoty.

V septembri k ndm zavitali Danko a Danka
z firmy Danone, aby ndm povedali, ¢o viet-
ko je pre nas deti zdravé a ¢o by sme mali

jest, aby z nés vyrastli zdravi dospelaci. Zucastnili sme sa aj obecnych oslav ,Ucta k

star$im”, kde sme basni¢kami a tané¢ekom
podakovali vietkym starym rodi¢om za ich
starostlivost, no a samozrejme aj v nasej
materskej $kole sme pre nasich starkych
pripravili daréeky a mily program.

Zatiatkom decembra ndm
podarovali manzelia S43i-
kovi krasnu jedli¢ku, kto-
ra sme si vyzdobili spolu s
pani u¢itelkami este pred
prichodom Vianoc, pretoze
sme chceli, aby do nagej
materskej $koly Iahgie na-
siel cestu aj sv. Mikulas.
Do nasej materskej $koly

V oktébri sme privitali pani Jeseri v tvorivej
dielni, kde sme si spolu s rodi¢mi z tekvic
vyrabali stragidl4 a zvieratka, ktorymi sme
sivyzdobili matersku $kolu.




MISS
JABLKO 2010

PaedDr. Iveta Slosdrovd

Dria 18. 11. 2010 sa na nasej $kole uskutoé¢-
nila sutaz MISS JABLKO o najkrajsie a chu-
tovo najlepsie jablko vypestované v nagich
zahradkach.

Ziaci, ktori sa chceli do sttaze zapojit, mali
priniest dve jablk4 z vlastnej zahrady. Musi-
me pochvalit hlavne ziakov z 1. stupiia, ktori
sa do sutaze zapojili vo vi¢som pocte nez
Ziaciz 2. stupiia. Ten zastupovali iba Ziaci 5.
a 6. triedy.

Sutaz sa uskutoc¢nila tak, ze na chodbe skoly
si Ziaci pripravili vystavku jabik spojent

s ich ochutnavkou. Kazdé vystavené jablko
potom 5 - ¢lenna porota z kazdej triedy
ochutnala a najlepsiemu pridelila bod. Priro-
dovedny krazok potom na svojom stretnuti
vysledky sutaze vyhodnotil. Vitazmi sa stali:

ZAKLADNA SKOLA

1. miesto: Jessika Zame¢nikova - 2. trieda

2. miesto: Lucia Korpasova - 4. trieda

3. miesto: Stela ZameZnikova - 6. trieda
Cenu ttechy za 4. miesto ziskal Erik Mesaro$
z 5. triedy.

Vsetkym vitazom blahoZeldme a zuc¢astne-
nym dakujeme za zapojenie sa do sutaze.

TECHNICKA
OLYMPIADA

Mgr. Anna Burdovd

Dria 11. novembra 2010 sa ziaci 9.
ro¢nika P. Burian a A. Varga ztcastnili 1.
ro¢nika Technickej olympiady, jej obvodné-
ho kola. Suta? sa konala v priestoroch SOS
polytechnickej v Nitre na Dvor¢ianskej ulici.
Sutazilo sa v dvoch kategériach: A (ziaci 8.
a 9. ro¢nika ZS - sutaz dvojic) a B (Ziaci 5.
a# 7. ro¢nika Z$ - stta? jednotlivcov). Nagi
Ziaci sutazili v kategérii A a vybornymi
vysledkami v teoretickej aj praktickej ¢asti
sutaze ziskali zasliZené prvenstvo a postup
do krajského kola. Dakujeme im za tspeéni
reprezenticiu skoly.
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Vianoce pre
zvieraci utulok

PaedDr. Iveta Slosdrovd

Vianoce st obdobim, kedy Iudia akosi
viac myslia na tych druhych, nez na
seba. A kedZe sa uz Vianoce blizZia, aj
my na prirodovednom krazku s na-
zvom Stromaci, ktory pracuje na nasej
skole od septembra tohto skolského
roku pod vedenim p. u¢itelky PaedDr. I.
Slosarovej, sme si povedali, ze niekomu po-
moézeme. Zorganizovali sme na $kole zbierku
dobrét pre opustenych psikov a macky, ktoré
st umiestnené v utulku v Nitre. Nasa vyzva,
aby sa ziaci do zbierky zapojili, neostala bez
odozvy. Podarilo sa nam nazbierat celkom
pekné mnozstvo magkrtiek, hraciek a aj
peniazkov pre zvieratka, ktoré za svoj nelah-
ky osud, na rozdiel od niektorych Iudi, vébec
nemozu.

V3setkym, ¢o sa do zbierky zapojili, este

raz srde¢ne dakujeme. Vyzbierané darceky
a konzervy, ktoré sme za peniaze nakupili,
sme diia 11. 11. 2010 zaniesli do utulku.
Névsteva utulku v nas vyvolala zmiesané
pocity. Na jednej strane sme sa tesili, ze
sme zvieratkdm pomohli, na druhej strane
sme zistili, Ze na ten pocet zvieratiek, ktoré
v tomto utulku sd, je to stradne mélo. Bolo
by potrebné, aby takych Iudi s dobrym srd-
com, ¢o vedia poméhat, bolo viac a nielen
pocas Vianoc.

Oktdber- mesiac woty kK starsim
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Lofiatalee batealiivi

Dnes Vdm prindsame zopdr sporto-
vychi vianocnych spomienok. Z prvych
futbalovych zdpasov v Lehote pocestuje-
me do Prahy na spartakiddu a vrdtime sa
k priekopnikom kulturistiky spiit do Le-
hoty. A vianoéne Vis naladime pribehom
»Tichd noc z kostolnej veze.”

Nesprdvne
nacasovany oldomds

Benedikt Sedovic

Zaklady futbalu v nasej obci sa datuju
od roku 1928. Prvé futbalové ihrisko bolo
na rybniku (na mieste terajsieho kulturne-
ho domu), ale ako viésina chlapcov, aj my
sme travili ¢as hranim futbalovych zapasov
na ,svojich ihriskach®. Naga Kaplnska ulica
mala svoje pri ,véeline® nad kaplnkou v sta-
rych vinohradoch, avsak pocas dozrievania
prvého ovocia sme zac¢ali mat problémy s
silegdlnym® uzivanim n4sho ihriska kvoli
obecnému strdznikovi Brunovi. Velakrat pri
futbalovom zapoleni sme museli byt ostra-
ziti, lebo Brunko na nas ¢ihal a znenazdajky
sa vynoril spoza krikov a veru sme velakrat
ani nestihli vziat bundy a ¢apice a davaaasj-
nohy na plecia. Ale treba priznat, Ze neboli
sme nijaki barankovia a bolo tazké odolat
dozrievajicemu ovociu.

Dospeli hrati viak tiez nevedeli odo-

lat ovociu- hoci uz spracovanému.... Prva
klubovria bola v hostinci u Filipa Chlebca,
ktory bol znamy ako horlivy fanusik. A ako
dobry fanusik a hostinsky neraz dal sud
piva ako oldom4s. Raz sa stalo, ze dal nagim
hra¢om sud piva uz cez poléas, ked po dob-
rom vykone vyhréavali nad silnym superom
z Aleksiniec 3:0. Hradi si dali cez poléas aj
dve pivka....a napokon prehrali 3:4.

Dramatické viak byvali aj derby zapasy
s futbalistami z Velkého Zaluzia (Ujlak).
Jeden z takychto zdpasov zohrala nasa
predvojnova futbalova generacia, ked zvi-
tazila 12:0. Tento zapas sa dostal aj do fut-
balovej kroniky tym, Ze hostia mali slibené
od vtedajsieho mlynéra Bajzika za vitazstvo
jalovicu na gulas a sud piva. Nakoniec sa
usiel kazdému hric¢ovi jeden gél a ten dva-
nésty vraj pre Bajzika. Z takychto zapasov
sa tesila celd dedina. Dievky a mladenci
prechddzajtc sa dedinou spievali pesnicky,
v podvecer bola veselica a tancovacka pri
harmonike.

Ziaci ZDS Lehota
na III. celostdtnej
spartakidde v Prahe

Ing. Daniel Pavel

Na prelome mesiacov jun a jul to bolo
45 rokov odvtedy, ako ziaci ZDS Lehota
uspesdne reprezentovali nielen §kolu a obec
Lehota, ale aj okres Nitra na III. celostatnej
spartakidde v Prahe.

Vdaka obetavosti p. u¢. Sev¢ika, ktory
nacvicoval chlapcov i dievéata, ako i tsiliu
anad$eniu vietkych cvi¢iacich, sa obom
skupindm podarilo aspesne prejst cez ob-
lastné i okresné vyradovacie kola a postupit
az do Prahy. To bol na velkost a po¢etnost
skoly ojedinely pripad v ramci okresu
i Slovenska. Pod dohladom uéitelov pana
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Sevéika, pani Divi¢anovej a pani Baerleovej
sa v diioch 27.06.- 05.07.1965 na findlovych
hromadnych vystupeniach na Strahove

ina réznych sprievodnych akciach v Prahe
zlastnilo 32 dievéat a 20 chlapcov zo ZDS
Lehota.

Z bohatého programu mozno okrem

. ucastina hromadnych vysta-

= |

peniach na Strahove spomentt

| tcast na slavnostnom sprievode

III. CS, prehliadku pamitihod-
nosti Prahy, navitevu Narodného
technického muizea a iné.

Hlboky dojem medzi i¢ast-
nikmi zanechala naviteva
priestorov pravoslavneho chramu
Cyrila a Metoda na Resslovej ulici
v Prahe, kde stravili posledné dni
Zivota ¢eskoslovenski vysadkari,
ktori 27.05.1942 v ramci operacie
Antropoid spachali atentat na
Risskeho protektora Ciech a Mo-
ravy Reinharda Heyndricha.

Al Aj s odstupom &asu
l‘ ', mozno konstatovat, Ze

"" ' cast ziakov z Lehoty na
“4[ IIL CSv Prahe bola pre
i 8kolu vyznamnym ocene-
nim a pre u¢astnikov ne-
zabudnutelnym zaZzitkom
na cely zivot.

SMEK CLUB

Vladimira Chobotovd

V roku 1966 sa v Ces-
koslovenskej tla¢i zacali
objavovat prvé ¢lanky
o novom $iriacom sa $porte- kulturizme.
Obréazky kulturistov udivovali a kazdy
mlady chlapec snival o svalnatom a pekne
vypracovanom tele. Nebolo tomu inak ani
v Lehote- 1. marca 1966 sa v Lehote zacalo
s prvym kulturistickym tréningom, ked Ma-
ridn Lahucky spolu s Kamilom Ke¢késom si
svojpomocne vybudovali provizérne kultu-
ristické nacinie. Stefan Petrik si ako 16-ro¢-
ny zhotovil drevenu ¢inku a dal na fiu dva
tazké zelezné kotuce. Ked raz s fiou trénoval
doma na povale, ¢inka sa zlomila a kottce
s velkym rachotom treskli na podlahu. Jeho
babka na ten hrozny buchot vyletela na dvor
a kri¢ala: ,Ludia, rata, je koniec sveta.“ Ded-
ko mu zase stale dohovaral:,Preboha, nac¢o
sa s tou ¢inkou takto natahujes, vies, kolko
by si mohol v Nitre vyloZit vagénov?“ Potom




dedko vykopal na hnojisku jamu, Ze tam
¢inku zakope, ale Stefan to tusil a nalozil na
¢inku tolko kotucov, ze ju dedko nemohol
zdvihnaut.

V oktébri 1970 sa vietko zariadenie
sustredilo u Jozefa Horku, ktory im uvolnil
miestnost, resp. mastal pre kulturizmus.

V tomto prostredi sa Stefan Petrik pripravo-
val na svoju prvu stutaz- oblastné majstrov-
stva v kulturizme, ktoré sa uskutoé¢nili dnia
28.2.1971 v Bratislave, odkial sa prebojoval
na Majstrovstva Slovenska vo Zvolene, kde
obsadil 7. miesto. Aktivnemu tréningu sa ve-
\ novali Styria- Gerek, Keckés, Petrik a Burda,
ktori sa rozhodli zaloZit si svoj vlastny klub
* v novovybudovanej ¢inkdrni u Burdu a zo
zatiato¢nych pismen svojich krstnych mien
vytvorili ndzov- SMEK CLUB. Udialo sa

tak 2. oktébra 1971. A Ze sa ¢lenovia mohli
pochvalit mnohymi uspechmi, o tom niet
pochyb. Spomedzi toho velkého mnozstva
moZeme spomentt:

Kamil Ke¢kés: Velka cena Balaténu

v amvreslingu (pretla¢anie rukou)- 1. miesto
(1971). Eduard Burda: Putovna valaska

v Oovej- 1. miesto (1973). Stefan Petrik:

| Trojnasobny majster Slovenska (1973, 1974,
1975); Stvornasobny vicemajster CSSR
(1972,1974, 1975, 1976).

TICHA NOC
z kostolnej veze

Ing. Daniel Pavel,
Rudolf Pavel

Pisal sa rok 1969.
V Lehote uz druhy
rok pésobila hudobna
skupina , The sharks®,
ktora bola velmi ¢asto
obsadzovana na svadby,
zabavy i r6zne spolocen-
ské akcie, skratka medzi
ludmi bola oblubena.
V predviano¢nom obdobi
sa ¢lenovia skupiny zaca-
li pohréavat s myslienkou
nejako spestrit a ozivit

atmosféru viano¢nych sviatkov a napadla
ich origindlna myslienka. Po dohode s pa-
nom fardrom si pred polno¢nou omsou pre-
sunuli hudobné nastroje do kostolnej veze.
Po jej skoncéeni si ob¢ania, ti¢astnici polno¢-
nej om§e, pred kostolom navzijom povingo-
vali a rozchddzali sa v prijemnom mrazivom
pocasi do svojich domovov.

Vtedy ¢lenovia hudobnej skupiny na sa-
xofénoch a trubke prerusili krdsne viano¢né
popolnoc¢né ticho a z kostolnej veze zahrali
pieseni ,Tichd noc®. Bolo to také prekvapuja-
ce a zaroven krasne, Ze [udia sa zastavovali
a mnohi sa vracali uz od svojich domov pred
kostol. Tu sa rozprudili zivé diskusie a zrazu
sa uz neponahlali domov, i ked uz boli dve
hodiny po polnoci. Hudobnici vidiac, ¢o sa
deje pred kostolom, sa rozhodli prispiet
k tejto krasnej a neopakovatelnej atmosfére
a zahrali e$te dve viano¢né piesne. Ludia sa
nakoniec predsa rozisli, ale diskusie o ne-
viednom zazitku pokracovali pocas celych
viano¢nych sviatkov. Vystupenie ¢lenov
hudobnej skupiny , The sharks“bolo hodno-
tené velmi dobre, oc¢akavalo sa, Ze sa stane
tradiciou aj do buducich rokov. Zmenené
spolo¢enské prostredie po roku 1970 viak
takymto aktivitaim neprialo a toto hudobné
spestrenie viano¢nych sviatkov sa uz viac
neopakovalo a zostalo len v spomienkach
priamych t¢astnikov a tymto prispevkom
chceme dosiahnut, aby aj tieto spomienky
nezapadli do uplného zabudnutia.
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Ozivotvorenie

MO MS v Lehote

Bc. Simona Spitdlska

Akcia, ktorii sa podarilo
v Lehote zorganizovat dria
29.05.2010 pod ndzvom II.
l'udovd svadba v Lehote,
svojim rozsahom ojedinelii
v rdmci Slovenska, zaujala
aj zdstupcov Matice sloven-
skej v Martine a po oboznd-
meni sa s jej viroviiou a zdujmom obcanov
dospeli k ndzoru, Ze toto by mohol byt
sprdvny cas na ozivotvorenie Miestneho
odboru Matice slovenskej v Lehote.

Po mnohych rozhovoroch a diskusidch
medzi star$§imi, mladymi i tymi, ¢o v minu-
losti boli uz zainteresovani do ¢innosti MO
MS, padlo rozhodnutie pokusit sa ozivotvo-
rit MO MS v Lehote.

Dria 23.10.2010 sa zislo 45 zaujemcov
o ¢lenstvo v Matici slovenskej, stotoZzneni
s cielmi a programovym zameranim Matice
slovenskej ako ustanovizne, ktorej zaklad-
nym poslanim je zachovat a rozvijat narod-

ny a kultarny Zivot, na oZivotvorujicom
Valnom zhromazdeni MO MS v Lehote,
rozhodli jednomyselne o obnoveni jeho
¢innosti a za ciel si dali vytvorit priestor
starsej, strednej i mladsej genericii spolu sa

stretdvat a riesit problematiku narodnych

a kultarnych tradicii. Taktiez bol zvoleny

vybor a kontrolér MO MS:

predseda - Ing. Daniel Pavel

podpredseda — Stefan Drabik

tajomnik — Bc. Simona Spitalska

pokladnik — Eva Zabakova

zdujmovo - umeleckd ¢innost - Michaela

Novotna

kontrolér - Jeronym Bednar

MO MS V Lehote od prvych dni po

obnoveni svojej ¢innosti organizuje spolo¢-
né stretnutia ob¢anov obce za u¢elom na-
cviku tradi¢nych Tudovych piesni z Lehoty
a okolia, 8itia krojov a krojovych doplnkov
a pripravuje viaceré spolo¢enské a kultur-
ne aktivity, ¢i uz vo vlastnej rézii alebo
v spoluprici s ostatnymi spolo¢enskymi
organizaciami v obci. Za mesiac obnovenia
¢innosti sa ¢lenska zakladria MO MS rozsi-
rila 0 10 ¢lenov a v siéasnosti ma 55 ¢lenov.
Aj touto cestou pozyva do svojich radov
tych zdujemcov, ktori sa stotozruja s cielmi
a aktivitami miestneho odboru Matice slo-
venskej v Lehote a to bez rozdielu veku.

v Y ' Oktéber:
I[M/Loce%r/m rubrika Maia Petrikové rod.

Dubikova (83),
v aqs 2 Anna Zaujecova rod.
manzelft.vo opustili nas ... Bakovi (104),
uzatvorili ... Méria Vargova rod.
Lo Centysova (71),
August: Ma”m?al? 77, Helena Bezakova rod.
Milan Féder a Monika Jozef Misudik (50), sikovi
- - Kosikova (82)
e Frantigek Sunik (80), .
j . - .. )t November:

Milo$ Harga$ a Michaela Bernarglrﬁa Ifli’,zr(l';g)Ska rod. Ervin Duben (78),
Maladiova 3 al ucDa’ 4 (’43) Frantisek Kromka (72),
Se.pterquer: ’ aros ZV avi Beata Zaujecova rod.

Andrej Praznovsky ugust; 5 Tkacikova (37)
a Mgr. Eva Smatanova, Jaroslav Lahucky (49), December:
i Sk September: 4 MO
Martin Sasik L, ) Bernardina Bernathova rod.
2 JUDr. Monika Apolénia Chlebcova rod. .
= . . Burdova (85)
Camlvdlikawd Bernathova (82)

—
)
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Scluestrowslé
Terézia Andrdsikovd

KedZe sa blizia viano¢né sviatky a Sil-
vester, vac¢$ina z nas toto obdobie, okrem
duchovného, povaZuje aj za obdobie konzu-
mdcie réznych labuznickych dobrét, ktoré
sa nerobia kazdodenne. Preto VAm chceme

ponuknut zopar dobrych napadov, ako na to.

Hlavne nech je to rychle a chutné.

Cesnakovd ndtierka

Ingrediencie:

150 g eidamu

1x majolka

3 struciky cesnaku

sol, ¢ierne korenie

Postup:

Syr nastrahame najemno, pridame rozotre-
ny cesnak a dalsie prisady. Vyborne sa hodi
na jednohubky.

Chrenovd ndtierka

Ingrediencie:

100 g majonézy

2 lyzice nastruhaného chrenu (aj hotovy

v pohéri)

150 g 3unky alebo salamu

2 vajcia natvrdo

nakréjany sendvi¢

petrzlenova viat

Postup:

ZmieSame chren s majonézou. Do chrenovej
majonézy pridame na sliziky nakrajant $un-
ku alebo saldm. Priddme nasekané vajcia.
Dobre premiesame. Ziskant natierku na-
tierame na kusky sendvi¢a. Vrch ozdobime
vilatou alebo kéapiou.

Zemiakovd pomazdnka
(nepravy tatardk)

Ingrediencie:

6 ks vi¢sich zemiakov

2 ks cibule

2 straciky cesnaku

% dcl. oleja, prip. viac

ke¢up

sladkéa(3tiplava) mleta paprika

sol, korenie

Postup:

Na oleji usmazime na kocky nakréjanu ci-
bulu, ku koncu smazenia pridame struciky
posekaného cesnaku. Dochutime solou,
korenim. V upke uvarime zemiaky, postru-
hame ich na malom strihadle a vmie3ame
do vychladnutej cibulovej zmesi. Zaroven
priddme podla chuti ke¢up, olej, mletd pap-
riku. Vsetko spolu premiesame a mézeme
servirovat.

Cestovinovo-tuniakovy saldt
Ingrediencie:

1 balenie cestovin — vrtulky

1 majolka

1 konzerva tuniaka

4 ks ¢erstvych rajé¢in

2 ks Cerstvej papriky

¢ierne mleté korenie

Postup:

Do jednej nddoby dame v slanej vode uvare-
né cestoviny, na kusky nakréjané paradajky
a papriku, konzervu tuniaka, majolku, ¢ier-
ne mleté korenie a podla chuti prisolime.
V3etko dékladne premie§ame a nechdme na
chladnom mieste.

Parizsky saldt

Ingrediencie:

35 dkg diétny salam

2 vaji¢ka uvarené na tvrdo

1 stredn4 cibula

2 uhorky

hrasok sterilizovany

1 majolka

Nalev:

1 PL oleja

2 PL ke¢upu

1 PL hor¢ice

1 PL worchestrovej omacky

1 kocka cukru

...v8etko spolu trochu povarime

Postup:

Saldm pokrijame na malé kusky, priddme
pokrajané vaji¢ka, cibulu, uhorky, hrasok
a majolku. Nakoniec priddme nalev a v$etko
spolu premiesame.

LEHOTA 4/2010

27

LieCive
rastliny

Terézia Andrdsikovd

Mili spoluobéania - ¢itatelia. Nakol*-
ko sme sa dostali s poéasim do zimného
obdobia, musime sa odmléat s lie¢ivymi
bylinkami do jarnych mesiacov. Na zdver
roka by sme si mohli povedat este nieco
o sipkach.

Zber sipok patri me-
dzi najmasovejsi zber lie-
¢ivych rastlin u nas. Sip-
ky si ziskali oblubu pre
vysoky obsah vitaminu
C a aj preto, lebo sipkovy
¢aj je lahodny a osviezu-
juci. Sipky spractva aj
potravinarsky priemysel
na pretlaky, marme-
lady a &tavy. Sipkova
ruza rastie na suchych
miestach, na slneénych
straflach, aj na okrajoch
svetlych lesov prakticky po celom uzemi
republiky. Z teplych oblasti zasahuje
az do hoér. V Eurépe je rozsirena
az k 60° severnej sirky, na juhu v
zasahuje do severozipadnej . -
Afriky a odtial cez Mald ﬂ
Aziu, Kaukaz az do stred- J R S
nej Azie. Vo vychodnej NN
Eurépe sa v podstate :
nevyskytuje.

Ruza bola zasvitend
bohyni Afrodite. Ruzové
kvety boli sucastou magic-
kych zmesi na privolanie lasky,
§tava z korunnych listkov ruzi sa
za rovnakym ulelom pridivala do kupela.
Kvetmi sa zdobili sldvnostné tabule na
hostinach, ako symbol opatrnosti a ml-
¢anlivosti viseli nad hlavami hosti ruZzové

X

vence a kytice. Uz od stredoveku bola ruza
vazenou rastlinou, kralovnou kvetin. Preto
ludia s velkou oblubou zakladali a vysadzali
rozsiahle ruzové zahrady.

Sipky sa zbierali pravdepodobne uz v
prehistorickom obdobi. Dokladom toho
je napr. nalez zisoby $ipok z neolitického
sidliska vo Velkej Britdnii. Obluba ruzi sa
nezmenila ani v stredoveku a pretrvala dlhé
starocia az do sucasnosti.

Pri zbere $ipok si po¢iname tak, Ze plody
zbierame iba zrelé, neposkodené a suché.
Nezbierame ich teda po dazdi. Vhodny ¢as
na zber je september, oktéber az po prvé
mrazy. Sudime ich v tenkej vrstve, najlepsie
na povale alebo na inom dobre vetranom
mieste. Na tplne dosu$enie je potrebna tep-
lota 45 °C a treba d4vat pozor, aby sme 3ipky
pritom nepripdlili. Je vhodnejsie ich dosusit
prirodzene (trva to dlho), ale v §ipkach osta-
va vac¢sie mnozstvo vitaminu C. Vitamin C
zvySuje odolnost organizmu proti infekci-
am, jeho potreba pre organizmus sa zvyS$uje
pri ochoreniach spojenych s vysokymi ho-
rackami, je dolezity pre tehotné Zeny, kojace
matky i deti v ¢ase intenzivneho rastu. Sipka
zlepSuje metabolizmus a celkovy zdravotny
stav organizmu.

Pouzitie: Jednotliva davka $ipok na pri-
pravu zaparu su 3 g alebo 1 kavova lyzicka
na jednu $alku vody. Pije sa 3 az 4-krét den-
ne. Pokial chceme, aby $ipkovy ¢aj obsahoval
¢o najvyssie percento vitaminu C, pripravu-
jeme ho nasledovne: najprv ipky
_ rozdrvime a za studena ho-
dinu macerujeme. Potom
ich kratko povarime
v nerezovej nadobe

a prikryty ¢aj ne-
chiame este asi 15

minut odstat.
Toxicita: Dlhodobé
uzivanie §ipok nema
ziadne negativne
ucinky. Naopak, pitie
gipkového ¢aju sa odpo-
raca aj k dlhodobému uzivaniu

ako osviezujuci népoj.

Te$me sa na jarné mesiace, kedy sa zase
budeme oboznamovat s novymi rastlinka-
mi.



OSKLEHOTA

informuje

Jedno oko place
a druhé sa smeje

Peter Lukdc

Vonku ndm uz vlddne pani zima, deti sa
Santia v snehu, ludia sa zohrievaju v teple
svojich domovov. Pre nas vo vedeni v klube je
to ¢as na vyhodnotenie jesennych ¢asti v sa-
taziach a hlavne hladanie riedeni problémov,
ktoré sa nakopili poc¢as celého $portového
roka. Hodnotenie v3etkych nasich oddielov
sa Vam budem snazit v skratke predstavit.

Zacali by sme pri ziackom muzstve, kto-
ré sme zlozili po dvoch rokoch a prihlasili
do sttaze. Chlapci sa pocas jesene poctivo
zapdjali do tréningovych procesov, ¢o bolo
obrovskym prinosom do majstrovskych
zapasov. Tu ziskané vedomosti potom pre-
tavovali do vysledkov. Bol to sice tazky za-
¢iatok v sutazi, kedZe sa len zasvicovali do
pravidiel futbalu, ale o to krajsi bol koniec
jesennej casti, ked posledné $tyri zapasy
dokézali absolvovat bez prehry! Hra¢i maju
pred trénermi re§pekt, beru tréningy poctivo
a to je do budticna skvela sprava. V klube vel-

mi kladne kvitujeme rastuci zaujem rodi¢ov
tychto deti chodit na ich zapasy, ¢o tu minulé
roky najviac absentovalo. Podpora od rodi¢ov
je totiz zakladom pre ich dalsi §portovy rast.
Po jesennej ¢astiim patri 6. miesto.

Muzstvo dorastu je po jeseni na 9. mies-
te, ¢o je odrazom ich momentalneho zdujmu
o futbal. Chalani beru ako tréningy tak i
zdpasy zvil3a lahostajne a nezodpovedne.
Je iba na nich ako budu v budicnosti svoj
futbalovy talent rozvijat. Vietci v klube viak
verime, Ze sa chalani spamitaju a jar bude
ovela lepsia.

Internaciondli alias Stari pani robia klu-
bu tento ro¢nik najvaésiu radost, nakolko
doposial nenasli vo svojej stitazi premozitela
a presvedc¢ivo su v tabulke na 1. mieste. Z4-
kladom ich uspechu je dochddzka na zépasy,
ktora je momentédlne velmi dobra. Pikoskou
je, Ze s jedinym muZstvom v sutazi, ktoré
dokézalo porazit nasich rivalov z V. Zaluzia
tento rok dvakrat!

Poslednym muZstvom, ktoré mime vo
futbalovych sutaziach je muzstvo dospelych.
Vzdy bolo, je a bude pikou v nasom klube.
Ich vysledky st vsak rozpacité. Podmienky
majua vietci hraéi u nds viac nez dobré, no ich
lezérny pristup k tréningom a k zipasom je
netctou voti klubu. Cest vynimkam! Ich hra
bola miestami aZ frustrujica a preto sme pri-
stupili k vymene trénera. Po desiatom kole
vystriedal V. Hrné¢iara na poste J. Belusky,

" gt
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ktory s muzstvom dokon¢il jesennu cast.
Muzstvu patri doposial neuspokojivd 14.
prie¢ka a na zéklade toho sme sa rozhodli pre
radikdlnu zmenu, ¢o sa tyka trénera. Dospeli
sme k zdveru, Ze je potrebny respektovany
a ,,cezpolny” tréner, ktory by dokazal vitepit
hra¢om zodpovednost za vysledky a najmi
zvysit u nich disciplinu. Meno nového tré-
nera sa vietci dozvedia na Vyro¢nej ¢lenskej
schédzi, ktora je naplanovana na 18. decem-
bra. Pri ¢itani tychto riadkov uz bude teda
vietko jasné.

Dalsie novinky, rozpisy pripravnych za-
pasov sa vzdy véas docitate na nasej webovej
stranke www.osklehota.sk alebo na facebo-
oku v sekcii OSK Lehota.

Ladovd show OSK

V sobotu, diia 27. novembra pripravilo
vedenie OSK pre svojich aktivnych $portov-
cov, pre vetkych, ¢onam tento rok poméhali
a pre ich rodinnych prislugnikov jedno pek-
né a prekvapivé zavi$enie nasho §portového
roka. Na zimnom $tadiéne v Nitre sme mali
zarezervovanu ladovt plochu iba pre nas, kde
sa vietci dosyta ,,vykor¢ulovali“ . Najmensi
sa u¢ili prvym krokom nalade a ostatni hrali
hokej alebo korc¢ulovali. Potom nasledoval
prichod na 3tadién, kde bolo pre vietkych
pripravené malé obclerstvenie v podobe
chutného guldsu, ktory vykuazlil hlavny
,kuchar“ Jozko Selicky so svojimi asistentmi
Duganom a Gabikou Zabdkovymi, Palinom
Mesarosom a Daskou Kubicovou, za ¢o im
velmi dakujeme® .

Milé prekvapenie v klube

V nedelu, dna 7.
novembra, navstivil
priestory $portového
klubu v podvecernych
hodinéach rodak z na-
3ej obce pan Rudolf
Pavel, ktory uz 40
rokov zije na cesko-
-nemeckej hranici v
Zeleznej Rude. V mene
OSK Lehota mu vel'mi
srdetne dakujeme za
jeho milu navstevu u
nas a edte jedno velké
srde¢né DAKUJEM mu patri za jeho dar, kto-
ry zanechal pre nage obe mlddeznicke druz-
stva - daroval im krasne dve sady dresov. Je
to ¢lovek s obrovskym srdie¢kom pre $port a
hlavne pre futbal.

Jesennd cast
stglnotenisového oddielu
OSK

Ing. Michal Holka

Stolni tenisti OSK rozbehli dalsi sttazny
ro¢nik a nastdvajica sezéna priniesla so se-
bou ur¢ité zmeny, hlavne z pohladu hracske-
ho obsadenia.

V A -muzstve sa akutne musela zaplatat
diera po na3ej jednotke Méariovi Studenom
a odchode Jaroslava Mesédrosa na hosto-
vanie do BA. Z ¢asti sa to podarilo anga-
zovanim nagho byvalého hra¢a Tomasa
Vajdu na roéné hostovanie zo SOG Nitra.
| Vzhladom k spomenutému oslabeniu
| kadra bol vytyc¢eny jasny ciel: vyhnuat
| sa zachrandrskym pracam, ¢o zaruluje
8. miesto a zabezpecit 4. ligu aj na dalsi
rok, ked sa o¢akéva prichod dal3ej posily
hrac¢a zo SOG a odchovanca Lehoty To-
masa Selického.

Momentélne 10. miesto nas zatial
posuva do baraze. Vietko sa ukdze v jar-
nej odvetnej ¢asti, na ktora sa muzstvo
poctivo pripravuje.



Co nas tedi je, ze sme opit obnovili aj B-
muzstvo, v ktorom dostali §ancu reprezen-
tovat obec staronové ako i uplne nové tvire.
Tym, ze B -muZstvo vlani nebolo aktivne
v ziadnej sutazi, muselo byt podla okresné-
ho stutazného poriadku zaradené do nizsej
okresnej II. triedy. Tento fakt sa vak vébec
neprejavil na ich odhodlani. Euféria a sve-
domity pristup k tréningom bol predpoklad
toho, ze by mohli ,zamutit vodu“ v hornej
Casti tabulky.

To sa aj potvrdilo a momentélne 3. miesto
im dé4va redlnu $ancu bojovat o postup do L.
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- triedy. Ako rozhodujuci zrejme bude od-
vetny zapas s B- muzstvom Mojmiroviec
na domacej pode.

Kratky prehlad o zloZeni nasich
muzstiev:
A - muzstvo: Michal Holka, Tomas Vaj-
da, Peter Stieranka, Peter Bako, Juraj
Pavelek
B - muszstvo: Stefan Valasek, Juraj Dur-
fina, Vladimir Fuska, Martin Holka,
Matej Sk¥ivan, Pavol Janoska

Hokejbalovy oddiel
WARRIORS LEHOTA

Martin Vajda

Pred zaciatkom jesennej casti sutaze 2.
FHBL sme sa opit ztcastnili hokejbalového
turnaja v Mojmirovciach. Po minuloro¢nom
2. mieste sme boli zaradeni medzi favoritov
turnaja. Samotny priebeh ndm hned od
avodného zipasu jasne naznatil, Ze nebude
jednoduché zopakovat taky skvely vysledok.
Po naro¢nych bojoch so stpermi sme na
koniec obsadili pekné 3. miesto a tradi¢ne
sme ,,uchmatli“ aj ocenenie pre najlepsieho
brankéra turnaja (Tomas Duben). Velka vda-
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ka vsetkym chlapcom, ktori sa ziucastnili uz
spominaného turnaja.

Co sa tyka samotnej sutazi 2. FHBL, boli
sme vyborne herne naladeni po ziskanom
uspechu v Mojmirovciach. To sa prejavilo
pocas celej jesennej ¢asti, siperov sme ,,val-
covali jedného za druhym, ktori len necha-
pavo kratili hlavami. V celkovom hodnoteni
sutaZe sme skondili na zasliZenom 3. mieste,

kde sme odohrali 30 zapasov, z ktorych bolo
20 vitaznych, 2 remizy a len 8 prehier!

Pre nas to bol velmi uspedny ro¢nik
o akom sme pred sezénou mohli len snivat.

Chcel by som sa v mene celého muzZstva
Warriors Lehota podakovat vietkym, ktori
nds prisli povzbudit a tiez starostovi obce
Lehota a OSK, pretoze nadalej podporuju
hokejbal.

Darujte 2% z dane

Aj v budticom roku mézu fyzické a prav-
nické osoby, ktoré podavaju datiové prizna-
nie na tzemi SR, rozhodnut o vyuZziti 2 %
20 svojej dane z prijmu. Cast z ich pefiazi
tak nepoputuje do tatnej pokladnice, ale
priamo konkrétnemu subjektu

O tento prispevok sa mézu uchadzat
neziskové organizacie, ktoré splnia ziko-
nom predpisané podmienky. V roku 2011
sa medzi opravnenych prijemcov 2 % dane
z prijmu opéit zaradi aj ob¢ianske zdruZzenie

OSK Lehota, teda neziskové organizacia
zastres$ujuca futbalovy, hokejbalovy a stol-
notenisovy oddiel.

V pripade, Ze sa rozhodnete vyuzit
svoje pravo a venujete 2 % zo svojich dani
niektorej neziskovej organizacii, gratu-
lujeme Vam. Urobite spravnu vec... Ak to
navy$e bude ta nasa, vopred Vam srde¢ne
dakujeme. Pomozete tym rozvijat §portova
tradiciu, ktord ma v nasej obci uz 83-ro¢na
histériu.

Pripadné informacie Vam radi priblizi-
me na e-maile OSK:

osklehota@osklehota.sk
alebo na facebooku: OSK Lehota

Obecny sportovy klub
pripravuje nasledovné akcie
v najblizsom obdobi:

25. decembra 2010

Viano¢ny turnaj o pohdar starostu v stolnom
tenise, ktory sa uskutoé¢ni v Kultirnom
dome od 10.00 hod. Hrat sa bude v troch
kategdriach: registrovani, neregistrovani
a Stvorhra. Registracia hracov je od 10:00

-10:30 hod.

26 - 28. decembra 2010

Muzstvo dospelych bude obhajovat 3. miesto
na Vianoé¢nom turnaji MY Nitrianske novi-
ny o Pohir Slovenskej sporitelne v Mestskej

$portovej hale na Kloko¢ine.

28. decembra 2010

stretnutie VETERAN klubu na $tadiéne OSK

016.00 hod.

3.az 5. januara 2011

vyber z nasich mlad$ich a starsich Ziakov
sa zulastni na turnaji pri raktskom Kla-
genfurte.

8. januara 2011

spolo¢ne so Sportovou komisiou pri OcU
organizujeme vyjazd na korculovanie na
zimny $tadi6én pre vetkych obyvatelov na-
3ej obce s odchodom autobusu o 18.45 hod.
od KD. Samozrejme, mézete sa dostavit aj
na vlastnych autdch. Lad je rezervovany
od 19.30 hod. do 20.30 hod. Ladova plocha

a autobus sd zdarma.

5. februira 2011

organizujeme 6. ro¢nik bedmintonového
turnaja o pohar OSK v spoluprici so Spor-
tovou komisiou pri OcU. Sttazit sa bude tak
ako vlani v 5-tich kategériach: chlapci do
15 rokov, dievéata do 15 rokov, dorastenky
+ zeny, dorastenci + muzi a muzi nad 35
rokov.
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Rady a pomoc pre obcanov

INFOSERVIS

Strdnkové hodiny Obecného viradu Lehota:

Pondelok: 07:30-12:00 12:30-15:30
Utorok: 07:30-12:00 12:30-15:30
Streda: 07:30-12:00 12:30-17:30

Stvrtok: nestrankovy denl
Piatok: 07:30-13:00

Telefonne éisla: 037/ 655 30 28, 0911 220 861
Vypozicna doba obecnej kniZnice: utorok: 15:30 hod. - 17:30 hod.

vewv

Lekdrska starostlivost
Obvodny lekar - MUDr. Erika Fuxhofferova TEL: 037/655 31 38

Deri: Ordina¢né hodiny: Administrativa:
Pondelok Bab 07:30-13:00 13:30-15:30
Utorok Lehota  07:30-13:00 13:30-15:30
Streda - neparny tyzden Lehota  07:30-13:00 13:30-15:30
- parny tyzden Bab 07:30 - 13:00 13:30-15:30
Stvrtok Bab 07:30-13:00 13:30-15:30
Piatok Lehota 07:30 - 13:00 13:30-15:30

Detsky lekar - MUDr. Eva Krémarikova

Tel.:037/6518936

Den: Ordina¢né hodiny:
Pondelok V. Zaluzie 07:30-12:00
Utorok V. Zaluzie 07:30-12:00
Streda Lehota 07:30-10:00
V. Zaluzie 10:30-13:00
Sovrtok V.Zduse  0780-1080
Piatok V. Zaluzie 07:30-12:00
Zubna ordinacia - MUDyr. Benca Viclav
Tel.: 037/655 30 35
Den Ordina¢né hodiny:
PO-PIA 07:00-13:00

LEHOTA 4/2010 33
Zvozovy kalendar
y kalend
na rok 2011

Zber TKO den Zber Papier, sklo deni
12.01. streda 04.01. utorok
26.01. streda 01.03. utorok
09.02. streda 03.05. utorok
23.02. streda 04.07 pondelok
09.03. streda 06.09 utorok
23.03. streda 08.11. utorok
06.04. streda Zber PET deni
20.04. streda 03.01. pondelok
04.05. streda 28.01. piatok
18.05. streda 25.02. piatok
01.06. streda 25.03. piatok
15.06. streda 27.04. streda
29.06. streda 20.05. piatok
13.07. streda 17.06. piatok
27.07. streda 22.07. piatok
10.08. streda 19.08. piatok
24.08. streda 23.09. piatok
07.09. streda 28.10. piatok
21.09 streda 25.11. piatok
05.10. streda 30.12. piatok
19.10. streda
02.11. streda
16.11. streda
30.11. streda
14.12. streda
28.12. streda
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